Na dobry poczgtek dnia...........:
Benedyktynki ﬁ O

Jaja 2 sosem holenderskim, szpinakic,
X saiat, pleciony pomidor 2 rozmany nem,
podane nu picczywie,

- £ srymka - 18,00 PILN
- 7 lososiem =) - 23,00 PLN
-7 serem #atym @) E - 15,00 PLN
- 2 avocado §§ - 23,00 PLN
- # bekonem = T&E. 0 PLN
Jajecznica (3 jajka) podana z opiekanymi

tostami /252t

- plecearki 1 ser typu fora g - f4.00 PLN
- ser zotty @ i - 12,00 PLN
- srynka - f400 LN
- eebulka i papryka & - 12,00 FLN
2 mixem satat, pomidor

Orrelety = 15,00 PLY

- Wylrawny 2 szyka, serem 1 szezypiorkiem
- Wihoski z susponymi pomidorami, sepinakism
- Francuski # owocami na shodke

Szekszuka
warzy wia fpomidor, papryka, cebula? : :
Zapiekane na patelni & jajhiem sadzonym. natks pietruszii,
pieczywo, hummus, pikle domaws

Dodatki:
fera = 7,00 .F'J_!\[
- chorizen = 19000 PLN

Do kaidego sniadania: pieczywo, hunimus i pikle

Miska szezescia / witaminowo — proteinowa

Rézowa bomba & - 15,00 PLN

Jagody, banan, naturalne hialke rodlinne/proleiny/ .
masto arFechowe, len, nasions sezamu, phatki kokosa,

miscrko kokosowe

Zielona rakieta @ - 15,00 PLN
Tabtky, avocado, brokul, sepinak, len, d:ll:l.')_'lc. imbir,
kiwi. ptatki kokosa, mleczko kokosowe, migdaly

Sniadania na stodko:
Nalesriki - 12,00 PLN

Tosty z dzemanti fub miodem - 8,00 PIN
dwa tasty + dwi dzemy | midd

._ . dania wepstariafiskic
@ - dania bezgluenowe



Zupy

Krem z batatow () & - 10,00 PLN
Jz peperoncing i pestkami dyni/

Flaczki z boczniakéw (1) @ - 12,00 PLN
Cebulowa z kurkami - 12,00 PLN
[na sposdb francuskif

Zupa dnia - 9,00 PLN

Tarty na gorgco

Szpinakowa z fetq + dip czosnkowy @ - 12,00 PLN
fszpinak, czosnek, ciasto kruche, ser typu fetaf

Wegetariariska + camembert + dip salsa @ - 12,00 PLN
feebula, czosnek, cukinia, marchew, papryka. baklazan, ciasto kruche/

Z boczkiem i pieczarkq + jogurtowy z koperkiem - 12,00 PLN
[pieczarka, cebula, bocrek, ciasto kruche!

Salatki:
Paryzanka () &

fmix salal, seler naci 'y sery mix, orzechy,
gruszka, 505 CYIrUsOwY,

Pabianiczanka (¥)

fmix sakat, losod marynowany, oglnek, kapary,

505 cylrusowyo/

Rzymianka (¥)

fmix salal, buraczki, polgdwiczka wicprzowa/mostber,

cebula marynowana, ser typu feta, kasza bulgur, sos balsamica/
Lodzianka

fmix sala, soczewica, kurczak grillowany, pomidary,

ogdrek, czerwona cebula, sos musztardowo-miodowy/

Dla tasucha (¥)

1z nerkoweami, gnuth. migdalami, miodem
i cynamonem - rofacja /

& Moiliwosé podania salatki w tortilli
Salatki podawane sq z farinatg (pieczywo 7 cieciorki) @

O - dinia wepelariafiskio
(&) - danin beagluenowe




Dania gléwne

Ryba pieczona w warzywach - 29,00 PLN
podany na soczewicy (¥)

Polgdwiczka w sosie tajskim podana - 26,00 PLN
z ritkolg i ryZem

Filet z kurczaka marynowany w tymianku, - 24,00 PLN
podany z sosem winno-smiefanowyin,
kopytkami/gniochi/

Ratatui @) Q - 16,00 PLN
{pomidary, cukinia, papryka, baklazan, oliwki, cebula, crosnek/

Nalesniki gryczane z migsem mielonym @ - 18,00 PLN

fserem mozzarella, warzywami [2 s2.]@/

Nalesniki gryczane z kaszq gryczang () @& - 16,00 PLN
Ipieczarkami, serem mozzarells, warzywami [2 sz}

Kopytka /gniochi/ § - 16,00 PLN
Jz suszonymi pomidorami i kurkami/

Veggie Bowl @ - 15,00 PLN
fmix warzyw, socsewica/cieciorka, pak choi, pasta z awokadol

Kotleciki co dzien inne 2 sz1. [ zapytaj / § - 15,00 PLN
podane z kaszq lub ryZem

- miarchewkowe
- selerowe

= ,a._]mm
Smoothie: &) &

Zielone
fszpinak, banan, cytryna, jablko, seler naciowy/

Zalte

fbanan, brzoskwinia, seler naciowy, jablko, imbir/

Czerwone
fburak, jablko, banan , sok z pomarafczy, cytryna/

'._ - dinia wegetariafskic
@ = dania bezglutenowe




Lemoniada klasyezna
Shake mleczny na bazie lodéw i mleka

Sok cappy - jabikowy, pomarariczowy
Sok wyciskany ze Swietych owocéw

Herbaty
Winter Classic
fnapar z czamej herbaty, kawalki pomaraiczy, goddziki, cynamon/
Spicy Coco
/napar z ziclonej herbaty, syrop kokosowy, kawalki jablka,
swiezy imbir, kardamon/
Earl Grey Bloom
Inapar z czamnej herbaty, syrop z kwiatu bzu, kawalki jablka/

Fiolkowy Rooibos
[napar z czerwonokrzewy, syrop fiolkowy, maliny sok z limonkif

Napary herbaciane

Mieszanka wschodniofryzyjska
Imieszanka czamych herbat!

Earl grey imperium

ferarna x blawatkiem/

Letnia fqka

Jerama mosno cyLrusowa z nuts owocows!
Kaktusowa gruszka

Jowoeowa 2 gruszka, kakiusem i pomaraicza/
Pikantna czekolada

Jezamna czekoladowa z picprzem/

Wisnie w rumie

Jowocowa z hibiskusem, wignig i rodzynkamil

Mango Tango

Jziclona herbala z owocami mango i eytrusamif

Sencha kaktusowa
Jziclona 2 pomaraficzs i trawy cylrynows/

- 10,00 PLN
- 15,00 PLN

- 6,00 PLN
- 15,00 PLN

- 12,00 PLN

- 14,00 PLN

- 12,00 PLN

- 14,00 PLN




Espresso

Espresso doppio

Espresso machiato

Americano

Flat white - kawa z mlekiem
Cappucino

Cappucino conpanna z bitg Smietang
Irish coffe

Latte macchiate

Latte macchiato z syropem do wyboru

Cherry lady
fporaca ceekolada, widnidwka, espresso, bita fmietanaf

Jeiynowa moca
Natte macchiato, syrop jezynowy, gorqea czekolada!

Caffe Borgia

fgorgca ceekolada, espresso i bita Smietana/

Bayleys coffe

Miker Bayleys, latie macchiato, bita smietanaf

After Eight

[syrop migtowy, latte macchiato, bita fmictanaf

Alkohole

Wino domu biatefczerwone 100 mi

Wino domu biate/czerwone karafka 750 mi
Martini 100 ml

Heineken/Zywiec 0% alk. 0,5 1
Paulaner/Desperado/Kozel 0,51
Paulaner/Desperado/Kozel 0,51

Cieszyriskie 0,51
SPAMastneWest Coast [PAPorter!

- 7,00 PLN
- 10,00 PLN
- 8,00 PLN
- 7,00 PLN
- 8,00 PLN
- 9,00 PLN
- 10,00 PLN
- 16,00 PLN
- 10,00 PLN
- 12,00 PLN

- 18,00 PLN
- 14,00 PLN
- 18,00 PLN
- 16,00 PLN

- 16,00 PLN

- 6,00 PLN
- 13,00 PLN
- 10,00 PLN

- 8,00 PLN
- 12,00 PLN
- 12,00 PLN
- 13,00 PLN




Czekolada mala z bitq smietang
Czekolada duia z bitg sSmietang

Czekolada krdlewska

{z bakalinmi i bitg émietang/

Adwokat diabla

fgoraca czekolada, ajerkoniak, bita mictana/

Pistacjowy poemat
[goraca czekolada, syrop pistacjowy, bita émictana/

- 8,00 PLN
- 13,00 PLN
- 16,00 PLN

- 18,00 PLN

- 16,00 PLN




\_\‘

Desery lodowe

Cud Malina - 19,90 PLN
13 galki lodéw waniliowych, gorgce maliny, bita émietana, beziki/

Riala Dama - 1990 PLN
/3 galki loddw waniliowyeh, likier adwokat, bita smictana, bezikif

Wisniowy Sad - 19,90 PLN
3 galki lodéw jogurowych, widnie, bita $mietana, beziki/

Bakaliowa Wariacja - 19,90 PLN
13 galki loddw mlecznych, bakalie, bita fmictana, polewa adwokat/

Orzechowy Dziadek - 19,90 PLN
13 gatki loddw mlecznych, orzechy, bita fmictana, polewa toffi/

Tercet Egzotyczny - 19,90 PLN
/3 galki loddw sorbetowyeh, owoce, bita émietana, pelewa owocowa/
Czekoladowa etiuda - 19,99 PLN

13 gatki loddw (2 czekoladowe + | dmictankowa), kawalki czekolady,
bita smictana, polewa czekoladowa/

Bananowy Song - 15,90 PLN
12 galki loddw miecenych, banany/
Cookies - ciasteczkowy - 15,90 PLN

12 galki loddw miecenyeh, ciasteczka, bita fmietana, polewa czekoladowa/

Soczysta brzoskwinia - 15,90 PLN
12 galki loddw jogunowych, brzoskwinie, bita émictana, polewa ceekoladowa/

Desery:
Szarlotka na gorgeo z lodami waniliowymi - 12,00 PLN
Krem brulee (X) - 12,00 PLN
Tiramisu - 12,00 PLN
Sernik z wisniami na gorgco - 14,00 PLN
Panna cotta - 10,00 PLN
Ciasta raznosci = 12,00 PLN

Sernik puszysty




