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SPEISE- Und
gETrÄnKEKArTE

IM TUrn- Und SPOrTVErEIn TUS rÜPPUrr
Steinmannstraße 1 | 76199 Karlsruhe | Telefon: (07 21) 88 87 70

liebe gäste!

Wir freuen uns, Sie im rESTAUrAnT meiART 
bei internationalen und mazedonischen Spezialitäten in gemütlicher 

Atmosphäre begrüßen zu dürfen. 
lassen Sie Ihren Aufenthalt in unserem Hause mit erlesenen Speisen 

und getränken zu etwas ganz Besonderem werden!
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!

nehmen Sie einen kleinen Aperitif und wählen Sie dann in ruhe 
ein Menü aus unserer reichhaltigen Speisekarte aus.
Selbstverständlich steht Ihnen unser restaurant für 

alle festlichen Anlässe zur Verfügung. 
Menüabsprachen mit unserem Team sind jederzeit möglich.

Gute Appeti   wünscht Ihnen Familie Kolev

UnSErE ÖFFnUngSZEITEn
dienstag – Samstag: 11.30 – 14.30 Uhr und 17.30 – 22.30 Uhr

Sonntag und an Feiertagen: 11.30 – 22.00 Uhr
Warme Küche:

dienstag – donnerstag bis 21.30 Uhr | Freitag und Samstag bis 22.00 Uhr
Sonntag und an Feiertagen bis 21.00 Uhr
Montag ruhetag, außer an Feiertagen.

AlKOHOlFrEIE  gETrÄnKE
 Coca Cola 1,9) 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Coca Cola Zero 1,9,11) 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Fanta 1,3) 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Zitronenlimo  0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Spezi 1,3,9) 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Bitter Lemon 3,10) 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
 Mineralwasser Still 0.25 l 2.5 € 0.7 l 5.5 €
 Mineralwasser Sprudel   0.7 l 5.5 €
 Tafelwasser   0.3 l 3 €
 Holunderblütenschorle 0.2 l  2.5 € 0.4 l 4 €
 Himbeerlimonade   0.4 l 5 €
Himbeersirup 3), frischer Zitronensaft, Soda, Himbeeren

 Saftschorle 0.2 l 2.5 € 0.4 l 4 €
Apfel-, Orangen-, Johannisbeere3

BIErE 
 Pils A) (frisch vom Fass) 0.3 l 3.5 € 0.4 l 4 €
 Radler A) (frisch vom Fass) 0.3 l 3.5 € 0.4 l 4 €
 Hefeweizen hell A) (frisch vom Fass)   0.5 l 5 €
 Weizen Radler A) (frisch vom Fass)   0.5 l 5 €
 Cola Weizen 1,9,A) (frisch vom Fass)   0.5 l 5 €
 Kristallweizen A) oder Hefeweizen dunkel A) oder 
Hefeweizen alkoholfrei A)    0.5 l 5 €

 Bleifrei naturtrüb A) (alkoholfrei)   0.33 l 3.5 €

APErIT IFS/SPrITZ
 Glas Sekt D) oder Sekt Orange D) (trocken) 0.1 l 4 €
 Flasche Sekt D) (trocken)   0.75 l 25 €
 Aperol Spritz (SektD),  Aperol1,10),  Soda, frische Orangen) 0.25 l 6 €
 Hugo (Sekt D) Holunderblütensirup, Soda, frische Minze) 0.25 l  6 €
 Lillet Wild Berry    0.25 l 6 €
(Lillet Bianco D), Original Wild Berry 1), Waldfrüchte)

 Campari Soda 1)   0.2 l 6 €
 Campari Orange 1)   0.2 l 6 €
 Martini Bianco D)   0.15 l 6 €
 Crodino Prosecco 1)   0.25 l 6 €
 Crodino Soda (alkoholfrei)   0.25 l 6 €

COCKTAIlS
 Cuba Libre   0.25 l 8 €
brauner Rum, Limette, Coca Cola1,9)

 Mojito    0.25 l 8 €
weißer Rum, Limette, weißer Rohrzucker, Soda, Minze

 Espresso Martini   0.2 l 8 €
Wodka, Kaffeelikör, Espresso 9), Zuckersirup, Espressobohnen 9)

 Tequila Sunrise   0.4 l 8 €
Tequila, Zitronensaft, Orangensaft, Grenadine Sirup 3)

 Virgin Sunrise (alkoholfrei)   0.4 l 8 €
Orangensaft, Ananassaft, frischer Zitronensaft, Grenadine Sirup 3)

 Blue Lagoon    0.4 l 8 €
Wodka, Blue Curaçao, Zitronensaft, Zitronenlimo

 meiART Rouge   0.4 l 6 €
Wodka, Johannisbeersaft, Orangensaft, Limettensaft, Grenadine Sirup 3), Soda

KAFFEESPEZIAl ITÄTEn
 Tasse Kaffee 9) 2.5 €
 Espresso 9) 2.5 €
 Doppelter Espresso 9) 3 €
 Cappuccino 9,F) 3.5 €
 Milchkaffee 9,F) 3.5 €
 Latte Macchiato 9,F) 3.5 € 
 Kakao mit Milch und Sahne 9,F) 3.5 €
 Glas Tee (Beutel) 2.5 €
 Eiskaffee 9,F) 4 €

 mit Vanilleeis F) und Sahne F)

 Affogato (Espresso 9) und Vanilleeis F)) 3.5 €

WEInE
 WEISSWEIn:
 Riesling (trocken)   0.25 l 6 €
 Riesling (halbtrocken)   0.25 l 6 €
 Scheurebe Kabinett (lieblich)   0.25 l 6 €
 Weißer Burgunder (trocken)   0.25 l 6 €
 als Schorle   0.25 l 3.5 €

 rOTWEIn:
 Spätburgunder (trocken)   0.25 l 6 €
 St. Laurent (feinherb)   0.25 l 6 €
 Rubikon (lieblich)   0.25 l 6 €
 Plavac (trocken, aus Mazedonien)   0.25 l 6 €
 als Schorle   0.25 l 3.5 €

 rOSÉWEIn:
 Portugieser Rosé (trocken)   0.25 l 6 €
 als Schorle   0.25 l 3.5 €

 Alle Weine enthalten Sulfi te D)

SPIr ITUOSEn
 Williams Christ (Birnenbrand)  40 % 2 cl 2 €
 Mirabellenwasser  40 % 2 cl 2 €
 Topinambur  40 % 2 cl 2 €
 Slivovitz (Pfl aumenbrand)  40 % 2 cl 2 €
 Grappa oder Vodka oder Ouzo  38 % 2 cl 2 €

l IKÖrE /  B ITTErS 
 Baileys 1,F)   4 cl 4 €
 Kruskovac 1) (Birnenlikör)   2 cl 2 €
 Julischka 1) (Birnenlikör & Pfl aumenbrand)  2 cl 2 €
 Jägermeister   2 cl 2 €
 Ramazzotti    4 cl 4 €

Alle Preise inkl. MwSt. und Bedienung

Instagram Google-Bewertung



ZUSATZSTOFFE  und Allergene
1) mit Farbstoff  2) mit Konservierungsstoffen  3) mit Antioxidationsmittel  4) mit Geschmacksverstärker
5) geschwefelt  7) mit Phosphat  8) mit Milcheiweiß  9) koffeinhaltig  10) chininhaltig 
11) mit Süßungsmittel 

A) glutenhaltige Getreideprodukte  B) Fisch  D) Schwefeldioxide und Sulfite   
F) Milch und Laktose  I) Eier 

ALLE Zusatzstoffe und ALLERGENE SIND AUCH IN UNSERER SPEISEKARTE GEKENNZEICHNET!

SUPPEN
	Kraftbrühe mit Markklößchen� 5 €
	Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen vegetarisch� 5 €

Vorspeisen
	Portion Oliven vegetarisch; glutenfrei  200 g � 6 €
	Portion Tzatsiki 2,8,F) vegetarisch � 6 €
	Knoblauchbrot 7) vegetarisch � 4 €
	Gegrillte Peperoni am Spieß 2) vegetarisch; glutenfrei� 7.5 € 
mit Knoblauch-Olivenöl 7) und dazu Brot A)

	Feuerteller vegetarisch; glutenfrei� 8.5 € 
gebratene Peperoni 2) und Champignons, geriebener Fetakäse 2,8,F),  
Knoblauch-Olivenöl 7) und dazu Brot A) 

	Panierter Camembert 2,8,A,F,I) vegetarisch� 8.5 € 
mit Preiselbeeren und dazu BrotA)

	Fetakäse mit Sesam und Honig 2,8,A,I,F) vegetarisch� 8.5 € 
und dazu Brot A)

	Weinblätter vegetarisch; glutenfrei� 8.5 € 
gefüllt mit Reis, dazu Tzatsiki 2,8,F) dazu Brot A)

	Fitness-Teller vegetarisch� 12 € 
gemischte kalte Vorspeisen nach unserer Kreation und dazu Brot A)

	Vorspeisenplatte (für 2 Personen) vegetarisch� 23 € 
gemischte kalte und warme Vorspeisen nach unserer Kreation und dazu Brot A)

SALATE
	XXL-Salat „alla Leschka“ vegetarisch� 13.5 € 
Blattsalat mit Essig 5) und Öl, Kraut, Karotten, Gurken, Tomaten, Zwiebeln,  
Fetakäse 2,8,F), Tzatsiki 2,8,F), Urnebes 2,8,F) und dazu Brot A) 

	Italienischer Salat� 13.5 € 
Blattsalat mit Joghurt-Dressing 2,F,I), Thunfisch B), Eier I), Schinken 2,3,10),  
Edamerkäse 2,8,F), Zwiebeln und dazu Brot A)

	Schönbrunn Salat	�  13.5 € 
Blattsalat mit Joghurt-Dressing 2,F,I), Hähnchenstreifen, Eier I),  
Zwiebeln und dazu Brot A)

	Salat Tonno� 13.5 € 
Blattsalat mit Essig 5) und Öl, Thunfisch B), Eier I), Zwiebeln und dazu Brot A)

	Salat mit gegrillten Rinderleberstreifen� 13.5 € 
Blattsalat mit Joghurt-Dressing 2,F,I), gegrillte Rinderleberstreifen, Eier I),  
Zwiebeln und dazu Brot A)

	Salat mit gegrillten Garnelenspieße B)� 15.5 € 
Blattsalat mit Essig5) und Öl, Kraut, Karotten, Gurken, Tomaten,  
gegrillte Garnelenspieße B) und dazu Brot A)

	Wurstsalat� 11 € 
mit Pommes frites A), Bratkartoffeln (mit Speck) oder Brot A)

	Straßburger Wurstsalat2,F,I)� 12 € 
mit Pommes frites A), Bratkartoffeln (mit Speck) oder Brot A)

	Vegetarischer Teller vegetarisch� 15.5 € 
verschiedenes Gemüse, Weinblätter gefüllt mit Reis, Djuwetsch-Reis,  
Salzkartoffeln, Tzatsiki 2,8,F) und Kroketten A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Veganer Teller vegetarisch� 15.5 € 
verschiedenes Gemüse, Djuwetsch-Reis, Salzkartoffeln und Kroketten A)  
und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

KINDER
	Max und Moritz� 8 € 
paniertes Schweineschnitzel A,I) mit Pommes frites A) und dazu Ketchup 2,11)

	Harry Potter� 8 € 
paniertes Hähnchenschnitzel A,I) mit Pommes frites A) und dazu Ketchup 2,11)

	Bandnudeln A,I) mit Rahmsoße 1,4,A,F) � 5 €
	Spaghetti A,I) mit Tomatensoße vegetarisch� 5 €

Internatio nale  SPEZIAL ITÄTEN� Portion Senioren | normal

	Schnitzel ‚‚Wiener Art‘‘�  13.5 €  |  15.5 € 
paniertes Schweineschnitzel A,I) mit Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Elsässer Schnitzel� 13.5 €  |  15.5 € 
paniertes Schweineschnitzel A,I) mit Knoblauch-Rahm-Soße 1,4,A,F),  
Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Balkan Schnitzel�   13.5 €  |  15.5 € 
paniertes Schweineschnitzel A,I) mit Paprika-Balkan-Soße 1,4,A,F), Pommes frites A) und 
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Hähnchenschnitzel � 13.5 €  |  15.5 € 
paniertes Hähnchenschnitzel A,I) mit Kroketten A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Steak ‚‚Jäger Art‘‘  (Schweinefleisch)� 13.5 €  |  15.5 € 
mit Champignonsoße (mit Speck) 1,4,A,F), Bandnudeln A,I) und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Rahmschnitzel  (Schweinefleisch)� 13.5 €  |  15.5 € 
mit Rahmsoße 1,4,A,F) , Bandnudeln A,I) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Hähnchenbrust vom Grill� 13.5 €  |  15.5 € 
mit Champignonsoße (mit Speck) 1,4,A,F), Bandnudeln A,I) und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Cordon Bleu A,I)  (Schweinefleisch)� 16 €  |  18 € 
gefüllt mit Schinken 2,3,10) und Edamerkäse 2,8,F), Champignonsoße (mit Speck)1,4,A,F), 
Kroketten A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Schweinefiletmedaillons ‚‚Damen Art‘‘� 16 €  |  18 € 
überbacken mit Champignonsoße (mit Speck) 1,4,A,F) und Edamerkäse 2,8,F),  
Kroketten A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Schweinefiletmedaillons ‚‚Herren Art‘‘� 16 €  |  18 € 
überbacken mit Pfeffersoße 1,4,A,F) und Edamerkäse 2,8,F), Kroketten A) und 
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Steak-Teller� 19.5 € 
Rumpsteak, Schweinelachse, Hacksteak A), Bratkartoffeln (mit Speck),  
Djuwetsch-Soße und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Rumpsteak  (medium)  ca. 230 – 250 g� 25.5 € 
wahlweise mit … 
	  Kräuterbutter F), Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I 

	  gebratenen Zwiebeln, Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat  

	  Pfeffersoße 1,4,A,F), Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I) 
	  Knoblauch-Olivenöl 7), Pommes frites A) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

F ISCH SPEZIAL ITÄTEN� Portion Senioren | normal

	Calamari Ringe A,B) � 13.5 €  |  15.5 € 
mit Pommes frites A), Remoulade 3,5,I) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I) 

	Pangasiusfilet B) � 13.5 €  |  15.5 € 
mit Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Zanderfilet B) � 16.5 €  |  18.5 € 
in Weißweinsoße D), Gemüsereis und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Tintenfisch vom Grill B)  glutenfrei� 16.5 €  |  18.5 € 
mit Knoblauch-Olivenöl 7), Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I) 
	Lachsfilet vom Grill B)  glutenfrei  125 g  |  250 g� 19 €  |  21 € 
mit Spinatkartoffeln (mit Knoblauch) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I) 

Mazedonische SPEZIAL ITÄTEN� Portion Senioren | normal

	Cevapcici A)  (Schweine- und Rindfleisch)	�  13.5 €  |  15.5 € 
mit Pommes frites A), Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Makedonija-Teller�  13.5 €  |  15.5 € 
Hähnchensteak, Cevapcici A), gegrillte Rinderleber,  
Bratkartoffeln (mit Speck) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I) 

	Gegrillte Rinderleber	�  13.5 €  |  15.5 € 
mit gebratenen Zwiebeln, Speck, Pommes frites A),  Djuwetsch-Reis und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Strumitsa-Teller� 13.5 €  |  15.5 € 
Hähnchensteak, Cevapcici A), Pommes frites A),  Djuwetsch-Reis und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Räuber-Röllchen  (Schweinefleisch)	 � 16 €  |  18 € 
gefüllt mit Edamerkäse 2,8,F) im Speckmantel, Pommes frites A),  
Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Scharska Pleskavitsa A)  (Schweine- und Rindfleisch)� 17 € 
Hacksteak gefüllt mit Edamerkäse 2,8,F) und Speck, Pommes frites A),  
Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Mixed Grill� 19 € 
Hähnchensteak, Räuber-Röllchen gefüllt mit Edamerkäse 2,8,F) im Speckmantel,  
gegrillte Rinderleber, Scharska Pleskavitsa (Hacksteak gefüllt mit Edamerkäse 2,8,A,F) 
und Speck), Pommes frites A), Djuwetsch-Reis und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Balkanplatte (für 2 Personen)  � 41 € 
Cevapcici A), Hähnchensteak, paniertes Schweineschnitzel A,I), Räuber-Röllchen  
gefüllt mit Edamerkäse 2,8,F) im Speckmantel, Scharska Pleskavitsa (Hacksteak 
gefüllt mit Edamerkäse 2,8,A,F) und Speck), Champignonsoße (mit Speck) 1,4,A,F),  
Kroketten A), Pommes frites und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

PASTA PASTA�
	Bandnudeln  Tonno A,I)� 12.5 € 
mit Thunfisch B), Basilikum, Tomatensoße, Parmesankäse 2,8,F) und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Bandnudeln  Papalina A,I)� 12.5 € 
mit saftigem Schinken 2,3,10), Sahnesoße F) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Bandnudeln  Rigate A,I) vegetarisch� 12.5 € 
mit Zucchini, Auberginen, Knoblauch, Basilikum, Tomatensoße,  
Parmesankäse 2,8,F) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Spaghetti Roma A,I) vegetarisch� 12.5 € 
Spaghetti aglio e olio (mit Oliven) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Spaghetti Garnelen A,B,I)� 16.5 € 
Spaghetti aglio e olio (mit Oliven) mit gegrillten Garnelenspieße B) und  
dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

	Bandnudeln „meinART“ A,1)� 15 € 
mit Lachs B), Sahnesoße F) und dazu kleiner Beilagensalat 2,F,I)

Desserts�
	Kindereisbecher ‚‚Clown‘‘� 3 € 
mit Vanilleeis F), Sahne F), Smarties 1,A) und Streuseln 1)  

	Gemischtes Eis mit Sahne F)� 6 € 
Schokoladeneis F), Vanilleeis F) und Erdbeereis F)

	Gemischtes Eis ohne Sahne� 5.5 € 
Schokoladeneis F), Vanilleeis F) und Erdbeereis F)

	Coupe ‚‚Dänemark‘‘� 6.5 € 
drei Kugeln Vanilleeis F) mit heißer Schokoladensoße F) und Sahne F)

	Heiße Liebe� 6.5 € 
drei Kugeln Vanilleeis F) mit heißer Himbeersoße F) (mit Alkohol) und Sahne F)

	Hot Brownie� 6.5 € 
mit einem schmelzenden Schokoladenkern, Erdbeersoße F), Vanilleeis F), und Sahne F)

	Advocaat Eierlikör I)� 2.5 / 4.5 / 6.5 € 
wahlweise mit einer, zwei oder drei Kugeln Vanilleeis F) und Sahne F)

Alle Preise inkl. MwSt. und Bedienung


