
36. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M. OstatnéAlerg.

Pondelok 31. August  2026   Nora
a. 0,45l/1ks Slepačí vývar s mäsom a rezancami 1,3,7,9

b.

1. 130/120/80/80 Bravčové rezančeky na Stroganov. spôsob /br.m., kečup, kys.uhorky, šamp./ Ryža, Hranolčeky,  ZO/čerstvá zel./ 1,7

2. 130/260/1ks Kurací prsný steak, Zelené fazuľky s mrkvou na masle, Ovocie podľa ponuky Bezlepk.*

3. 360/0,2l Knedličky plnené s čokoládovou a kokosovou náplňou, s maslom a strúhankou, Ovocný nápoj 1,3,7,8

4. 130/240/80 Vyprážaný bravčový rezeň v trojobale so zemiak. lupenkami , Varené zemiaky omast., Kyslá uhorka PL 1,3,7

Utorok  1. September  2026   Drahoslava                                       Deň ústavy
a. 0,45l/1ks Hovädzí vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Kelová polievka /kel, slaninka, cesnak/ Pečivo1

1. 130/240/80 Roštenka z hovädzieho stehna na divoko, Cestovina-slovenská ryža, Kyslá uhorka SK 1,3,7

2. 100/350/1ks Cestoviny Penne s kuracím mäsom, bazalkovým pestom a cherry rajčinami, Plnená oplátka PL 1,3,7,10

3. 350/0,2l Čučoriedkové a makové parené buchty so škoricovou posýpkou a maslom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Kurací prsný rezeň Čiernohorský, Varené zemiaky, Šalát z čínskej kapusty s mrkvou, pórkom  a jablkamiPL 1,3,7

Streda  2. September  2026   Linda, Melinda, Rebeka
a. 0,45l/1ks Bravčový vývar s  cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Guľášová polievka Chlieb 1

1. 130/15/350 Marinovaná krkovička KOLIBA  /podavaná s haluškami s kys. kapust. a opeč. hrebienkom sedl. slaninky/ SK 1

2. 400/140 Laznícke zapekané zemiaky /zem.,cibuľa, vajcia, klobása,úd.slanina, bryndza/ , Čalamáda 1,3,7

3. 450/80/1ks Granatiersky pochod, Kyslá uhorka, Banán v čokoládovom kréme so šľahačkou 1,3,7

4. 130/240/140 Vyprážaný kurací stehenný rezeň, Varené zemiaky omast. , Uhorkový šalát PL 1,3,7

Štvrtok  3. September  2026   Belo
a. 0,45l/1ks Vývar z údených bravčových rebierok s mäsom a zemiakovými haluškami 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Hrstková polievka s párkom Pečivo1,7

1. 130/170/160 Pečené bravčové pliecko po sedliacky, Dusená kyslá kapusta s karamelom, Parené knedle 1,3,7

2. 130/280 Grilované kuracie prsia s Gnocci s hubovou omáčkou a cherry paradajkami D 1,3,7

3. 110/380/1ks Caesar Wrap /kuracie mäso, zeleninový šalát, dressing/, Hranolčeky Jablko1,7,10

4. 145/240/140 Vyprážaný mletý rezeň GORDON BLUE, Varené zemiaky omast., Paradajkový šalát s cibuľkou SK 1,3,7

Piatok  4. September  2026   Rozália
a. 0,45l/1ks Hydinový vývar s cestovinou * 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Hubová polievka s mrveničkou Chlieb 1,7

1. 130/120/120/80 Kurací prsný steak s nivovo-smotanovou  omáčkou, Dus. ryža, Pečené zemiaky, ZO/čerstvá zel./ PL 1,7

2. 135/270 Rybie filé na rošte /smažené vo vajičku/,  Karfiolový šalát s jogurtovou majonézou * Bezlepk.4,7,10

3. 420/0,2l Domáce zemiakové šúľance s makom a višňami, maslom a cukrom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 180/240/50 Vyprážaný syrovo-šunkový špíz /s kolieskami pečíva/ v trojobale, Hranolky, Tatárska omáčka * 1,3,7,

5. 120/300/30 Pestrý zeleninový šalát s vyprážanými kuracími nugetkami a jogurtovým dressingom, Pečivo PL 1,3,7

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

Reštaurácia  

Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

ZMENA !!!!                                                                               ŠALÁT /na tento týždeň/

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše
Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/

ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ
Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 
a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88

Dobrú chuť k jedlu!
www.armstrongs-restaurant.sk


