
 JÍDELNÍ LÍSTEK                        

 Jídelna Na Růžku                                       
                  

PONDĚLÍ  3.11.                              

Hovězí vývar se strouháním 

1. Vařená vejce, fazolové lusky na kyselo, houskové knedlíky 

2. Vepřové ledvinky na cibulce, rýže 

3. Krakonošův oheň, brambory 

 

ÚTERÝ  4.11. 

Kuřecí krémová s masem 

1. Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky 

2. Ohnivá kuřecí pánev, rýže 

3. Smažený karbanátek, bramborový salát 

 

STŘEDA  5.11. 

Fazolová 

1. Vepřový vrabec, bramborové knedlíky, zelí 

2. Kuřecí medailonky se špenátem, šunkou a smetanou, rýže 

3. Zapečené těstoviny s mletým masem, rajčaty a sýrem 

 

ČTVRTEK  6.11. 

Gulášová z vepřového masa 

1. Rýžový nákyp se švestkami 

2. Mexický guláš z vepřového masa, rýže 

3. Přírodní kuřecí prsíčko, brambory, dušená karotka 

 

PÁTEK  7.11. 

Česneková s brambory a osmaženým chlebem 

1. Vepřová kýta na smetaně, houskové knedlíky 

2. Srbský vepřový řízek, rýže 

3. Smažená krkovička, šťouchané brambory s cibulkou 
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