
 

• Bresaola, formaggio, misticanza e granella di noci                      

8€                                                    

(formaggio selezionato dallo chef secondo disponibilità) 

• Misto di salumi e formaggi                                                     10€                                  

• Sal&Ros                                                                                            

(Tartino di funghi besciamella e parmigiano , cestino di verdure di stagione, 

fritturine di carciofi, crocchetta di patate, supplì al telefono, zeppoline, 

bruschetta al pomodoro ).                                                                                  14€ 

• Insalata di polpo                                                                     10€                                         

• Mix di bruschette                                                                                      

(Lardo e formaggio, carciofi, olive, funghi, pomodorini)                          5€                           
 



• Orecchiette con broccoletti                                                       8€                                                     

• Rigatoni all’Amatriciana                                                          8€                                        

• Penne alla Vodka                                                                       8€                                     

• Gnocchetti al pesto di basilico                                                 8€                                          

• Fettuccine ai funghi                                                                 9€                                         

• Cannelloni Sal&Ros                                                                  9€                                         

• Calamarata allo Scoglio profumata alla curcuma               12€                                         

• Giovedì:  

gnocchi caprino, semi di papaveri ed erba cipollina          10€ 

 gnocchi al peperone giallo, scaglie di parmigiano e 

pomodorini                                                                               10€ 

gnocchi pomodoro e pecorino                                                10€                              
 



 

• Abbacchio a scottadito                                                            12€                                        

• Bistecca di vitello (cube roll)                                               4.5€/hg                                         

• Trittico di carne                                                                                              

(Bistecca di vitello, abbacchio a scottadito e salsiccia)                                       13€                                                          

• Involtini di vitello                                                                     9€                                            

• Orata al forno su letto di patate                                            10€                                           

 

                                                                             

 

• Patate al forno                                                                         3,5€                                     

• Insalata mista                                                                          3,5€                                    

• Cicoria ripassata                                                                     4,5€                                      



• Supplì al telefono  ( 1 pz.)                                                       1,5€                                           

• Crocchette di patate ( 2 pz.)                                                   1,5€                                     

• Olive ascolane  (6 pz.)                                                               3€                                    

• Carciofi ( 2 pz.)                                                                           3€                                   

• Patatine fritte                                                                           3,5€                                  

• Limitless 

(supplì, crocchette di patate, olive ascolane, carciofi)                                  7€                                      

• Tiramisù                                                                                      5€                                      

• Mousse al cioccolato                                                                   4€                                    

• Soufflé al cioccolato                                                                    5€                                      

• Sbriciolata Sal&Ros 

(frutti di bosco – caramello- cioccolato) con gocce di cioccolato bianco                                               

5€                                        



• Dolce del giorno                                                                         4€                                       

• Acqua minerale filtrata con sistema aquapure  1lt 

(naturale – frizzante)                                                                2€ 

• Soft Drinks 0,33 cl  

(Coca-cola, Sprite, Fanta)                                                            2€ 

• Birra 0,33 cl  

(Becks, Heineken, Ichnusa)                                                          3€ 

• Caffè                                                                                        1€ 

• Amaro e digestivi                                                                  3€ 

 

 


