
Kínálat Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Heti leves
Húsleves/ Sütőtök 

krémleves pattogatott 

kukoricával

Húsleves/ Sütőtök 

krémleves pattogatott 

kukoricával

Húsleves/ Sütőtök 

krémleves pattogatott 

kukoricával

Húsleves/ Sütőtök 

krémleves pattogatott 

kukoricával

Húsleves/ Sütőtök 

krémleves pattogatott 

kukoricával

Napi leves Tejfölös karfiolleves Magyaros gombaleves Jókai bableves
Zöldborsóleves 

húsgombóccal
Palócleves

á

t

a
Valami más

Mandulabundás csirkemell 

burgonykrokettel, 

sajtmártással

Mexicói chilis bab Bolognai spagetti

Grillezett tarja 

setakburgonyával, 

fűszervajjal

Szezámmagos csirkemell 

kukoricás rizzsel

Régi 

klasszikus
Tarhonyáshús Csirkepaprikás, tészta

Disznótoros(hurka,kolbász, 

oldalas) párolt káposztával, 

törtburgonyával

Rántott tőkehal párolt 

rizzsel, tartármártással
Rakott burgonya

Vega/vegán 

Húsmentes

Paradicsomos bazsalikomos 

gnocchi parmezánnal ( 

csirkemellel)

Sárgaborsófőzelék ( 

sertéspörkölt/ vega vagdalt)

Rántott gomba párolt 

rizzsel tartármártással

Gombás rizottó 

parmezánnal / csirkemellel

Házi pesto-s penne ( 

csirkemellel)

Heti fitness Cézársaláta csirkemellel
Grillezett csirkemell 

Waldorf salátával
BBQ csirkés wrap

Roston csirkemell kéksajtos 

öntettel, levélsalátákkal, 

főtt tojással

Mediterrán tonhalsaláta

Desszert Grízes tészta  /Forró csoki Szilvás lepény /Forró csoki
Mákos guba vanília öntettel 

/Forró csoki

Tiramisu eperöntettel 

/Forró csoki

Gundel palacsinta /Forró 

csoki
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 Borjú bécsi petrezselymes burgonyával, uborkasalátával+ leves VAGY desszert




