Restaurant Dunarea

Meniu

Bld. Nicolae Balcescu nr. 31, Deva 0254/234.087



VINORI
WINERY
VINCON VRANCEA WINERY
Beciul Domnesc
Busuioaca Bohotin

VINURI DE TOHANI
TOHANI WINERY

Domenii Tohani
Sarica Aligote

VINURI DE SAMBURESTI
SAMBURESTI WINERY

Chardonnay
Cabernet Sauvignon

VINURI DE COTNARI
COTNARI WINERY

Feteasca Neagra
Chateau
Francusa

Grasa de Cotnari

VINURI DE PRAHOVA
PRAHOVA WINERY

Cavalerului (pinot, riesling, sauvignon blanc)
Purcari
Ausbruch
Tamaios Pietroasa
Sampanie

VINURI DE JIDVEI

JIDVEI WINERY
Premiat Sauvignon Blanc
Dry Muscat
Riesling de Jidvei
Feteasca Regala

VINURI DE MURFATLAR
MURFATLAR WINERY

3 Hectare

Lacrima lui Ovidiu

Muscat Ottonel

Conu Alecu

Rai Alb, Rosu, Roze

Merlot, Cabernet, Pinot Noir,
Sec Alb, Rosu

Pinot Gris

Premiat Eticheta Neagra

VINURI DE RECAS
Pinot Noir
Riesling
Rose
Fetesca Regala
lex Explicit

Vinul casei alb/rosulroze

750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.

750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.
750 ml.

1000 ml.

% vol.

13%
11%

10,5%
11%

12,5%
13,5%

14%
12,5%
11,5%
11,5%

12%
11%
10%
11%
11%

12%
12%
12%
12%

13%
15%
12%
12%
12%
12%
13%
12%
12%

12,5%
12,5%
13%
12,5%
13%

12,5%

35,00 Lei
35,00 Lei

35,00 Lei
35,00 Lei

40,00 Lei
35,00 Lei

35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei

45,00 Lei
60,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei

35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei

40,00 Lei
55,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei

35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
35,00 Lei
50,00 Lei

24,00 Lei



Chivas Regal

Jack Daniel's
Ballantine's
Teacher's

Johnnie Walker
Tequila La Revancha
J&B Blended Scotch

Metaxa 7*
Metaxa 5*
Jidvei

Miorita

Zarea 5*
Alexandrion L
Alexandrion 7
Cavadoro

Unirea

Finlandia
Smirnoff
Absolut Blue
Stalinskaya

Sheridan's Coffe Layered

Angelli
Herman Janses

Wembley Dry

Martini
Cinzano
Garrone
Angelli

Campari
Aperol
Rom Bacardi

Unicum
Jagermeister SE

Hugo cocktail
Aperol Spritz

(aperol, proseco, apa)
Campari Orange
(campari, cappy portocale)

Cuba Libre

(50 ml rom bacardi, coca cola)

WHISKY

CONTAC
BRANDY

VODCA

LICHIOR

GIN

VERMUT

BITTER

DIGESTIV'

COCKTAILUR! ALCOOLICE

Gin Tonic (50 ml gin wembley, suc sweps)

40%
40%
40%
40%
40%
40%
40%

40%
38%
42%
40%
42%
37,5%
37.5%
28%
28%

40%
40%
40%
40%

15,5%
16%

40%

14,4%
14,4%
14,4%

15%

25%
11%
70%

40%
35%

35,00 Lei/100 ml.
30,00 Lei/100 ml.
25,00 Lei/100 ml.
25,00 Lei/100 ml.
25,00 Lei/100 ml.
20,00 Lei/100 ml.
20,00 Lei/100 ml.

28,00 Lei / 100 ml.
25,00 Lei/ 100 ml.
30,00 Lei/ 100 ml.
25,00 Lei/ 100 ml.
25,00 Lei/ 100 ml.
18,00 Lei/ 100 ml.
28,00 Lei / 100 ml.
15,00 Lei/ 100 ml.
15,00 Lei/ 100 ml.

22,00 Lei/ 100 ml.
22,00 Lei/ 100 ml.
22,00 Lei/ 100 ml.
18,00 Lei/ 100 ml.

27,00 Lei/ 100 ml.
17,00 Lei/ 100ml
20,00 Lei/ 100ml.

22,00 Lei/ 100 ml.

20,00 Lei/ 100 ml.
20,00 Lei/ 100 ml.
17,00 Lei/ 100 ml.
17,00 Lei/ 100 ml.

20,00 Lei/ 100 ml.
20,00 Lei/ 100 ml.
20,00 Lei/ 100 ml.

25,00 Lei/ 100 ml.
25,00 Lei/ 100 ml.

20,00 Lei/ 250 ml.
20,00 Lei/ 230 ml.

20,00 Lei/ 230 ml.
20,00 Lei/ 230 ml.

20,00 Lei/ 230 ml.



CAFPEA
COFFEE
Expresso cu lapte sizahar
(Contine: cafea, lapte, zahar)

Irish Coffe
(Contine: 50 ml whisky, cafea, frisca)

Cappuccino Aroma
(Contine: cafea, lapte, sirop)
Caffe Mocachinno
(Contine: cafea, lapte, toping)
Cappuccino Vienez
(Contine: cafea, lapte, frisca)
Cappuccino Italian
(Contine: cafea, lapte)
Caffe Latte

(Contine: cafea, lapte)

Café Frape

(Contine: cafea, sirop, lapte, frisca)
Cappucino

Ciocolata calda

Hot Chocolate

Ceai
Tea

Lipton Ice Tea
S0C

JUICE
Prigat nectar

Suc de rosii
Tomato juice

Fanta, Cola, Sprite
Nectar Cappy
Cappy pulpy
Pepsi
Pepsi
Produse Coca Cola
Produse Coca Cola
Produse Coca Cola
Fresh (portocale, grefa sau mix de fructe)
Limonada (lamaie, mango, menta, pepene)
APA
WHATER
Apa plata/minerala Borsec
Apa minerala Borsec
Apa plata Borsec
Apa minerala/plata Perla Harghitei
Apa minerala/plata Perla Harghitei
Apa minerala/plata Perla Harghitei
Apa minerala/plata Perla Harghitei
Apa minerala/plata Perla Harghitei

6,00 Lei/ 60 ml.
14,00 Lei/ 110 ml.
11,00 Lei/ 150 ml.
10,00 Lei / 300 ml.
11,00 Lei/ 150 ml.
10,00 Lei/ 150 ml.
10,00 Lei / 300 ml.
11,00 Lei/ 300 ml.

5,00 Lei/ 100 ml.
5,00 Lei/ 100 ml.

5,00 Lei/ 120 ml.

10,00 Lei/ 500 ml.

10,00 Lei/ 250 ml.
10,00 Lei/ 250 ml.

9,00 Lei/ 250 ml.
10,00 Lei/ 250 ml.
15,00 Lei/1,5L
9,00 Lei/ 250 ml.
10,00 Lei /500 ml.
15,00 Lei /2L
12,00 Lei/ 1,250 L
10,00 Lei/ 500 ml.
15,00 Lei/ 250 ml.
15,00 Lei/ 500 ml.

7,00 Lei/ 500 ml.
9,00 Lei/15L
9,00 Lei/2L

8,00 Lei/ 330 ml.
7,00 Lei /500 ml.
10,00 Lei/ 750 ml.
8,00Lei/1L

9,00 Lei/2L



Corona

Heineken

Haineken 0% Alcool
Amstel

Beck’s

Staropramen
Staropramen

Silva

Silva Strong Dark Beer
Ciuc Natur Randler
Ciuc Natur Randler 0% Alcool
Ciuc Premium

Ciuc Premium Draft
Golden Brau

Cidru Strongbow
Tuborg

Tuborg 0% Alcool
Neumarkt

Neumarkt Draft

Stella Artois

Stella Artois

Stella Artois 0% Alcool
Bergenbier
Bergenbier 0% Alcool
Bergenbier fresh
Bergenbier

Ursus Black

Ursus Premium

Ursus 0% Alcool
Ursus Retro Nepasteurizata
Timisoreana

Birra Moretti

Birra Moretti

BERE
BIER

350 ml.
400 ml.
330 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
330 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
400 ml.
500 ml.
330 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
400 ml.
500 ml.
330 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
330 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
500 ml.
330 ml.
500 ml.

% vol.
4,5%
5%

5%
5%
5%
5%
5,1%
7%
1,9%

5%
5%
5%
4,5%
5%

5,2%
5%
5%
5%

5%

5%
5%
5%
5%

5.3%
5%
5%
5%

14,00 Lei
10,00 Lei
10,00 Lei
9,00 Lei
9,00 Lei
8,00 Lei
8,00 Lei
10,00 Lei
10,00 Lei
10,00 Lei
10,00 Lei
9,00 Lei
8,00 Lei
8,00 Lei
10,00 Lei
8,00 Lei
8,00 Lei
7,00 Lei
7,00 Lei
10,00 Lei
10,00 Lei
10.00 Lei
8.00 Lei
8,00 Lei
8,00 Lei
8,00 Lei
9,00 Lei
9,00 Lei
10,00 Lei
9,00 Lei
8,00 Lei
9,00 Lei
9,00 Lei



GUSTARI RECI
COLD SNACKS

Salam 8,00 Lei /100 gr.
Salami
Contine: 8 aditivi
Ingrediente: carne de porc (60%), carne de vita (36%), extracte de condimente: piper negru, coriandru, legume
deshidratate: usturoi, arome. Poate contine urme de: soia, lapte, telind, mustar, gluten.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1296,22 kJ / 312,44 kcal,
Grasimi 25,32 g, - din care acizi grasi saturati 13,93 g,
Glucide 0,95 g, - din care zaharuri 0,62 g,
Proteine 20,19 g, Sare 2,95 g
Sunca 7,00 Lei /100 gr.
Ham
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 409 kd / 97 kcal,
Grasimi 3 g, - din care acizi grasi saturati 1,3 g,
Glucide 3,5 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Proteine 14 g, Sare 2,9 g
Cascaval 7,00 Lei /100 gr.
Cheese
Ingrediente: lapte de vaca pasteurizat, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1312 kd / 315 kcal,
Grasimi 23 g, - din care acizi grasi saturati 15 g,
Glucide 0,1 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Proteine 27 g, Sare 1,7 g

Branza telemea 6,00 Lei /100 gr.
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: telemea (lapte de vaca pasteurizat), saramura (apa, sare 11%)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 819 kJ / 197 kcal,
Grasimi 14 g, - din care acizi grasi saturati 12 g,
Glucide 1,4 g, - din care zaharuri 0,6 g,
Proteine 16 g, Sare 3,5 ¢

Masline 6,00 Lei / 100 gr.
Olives
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: masline negre
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 577 kJ / 133 kcal,
Grasimi 12,08 g, - din care acizi grasi saturati 2,62 g,
Carbohidrati 1,4, - din care zahar 0,37 g,
Proteine 3,88 g, Sare 2,0 g
Chiftelute 7,00 Lei /100 gr.
Meatballs
Ingrediente: carne de porc, carne de vita, ou, fdind, ceapa, usturoi, ulei, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1144,9 kd / 275,4 kcal,
Grasimi 20 g, - din care acizi grasi saturati 3,6 g,
Glucide 8,9 g, - din care zaharuri 1,1 g,
Fibre 1,1 g, Proteine 14,4 g, Sare 1,4 g
Bacon 9,00 Lei /100 gr.
Contine: 11 aditivi
Ingrediente: 80% spata de porc fara os.
Poate contine urme de gluten, lactozd, mustar.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 630 kJ / 150 kcal,
Grasimi 6,2 g, - din care acizi grasi saturati 2,9 g,
Glucide 3,9 g, - din care zaharuri 0,9 g,




Proteine 19,3 g, Sare 2,72 g

Muschi tiganesc 9,00 Lei /100 gr.
Contine: 9 aditivi
Ingrediente: cotlet de porc degresat fara os.
Poate contine urme de gluten, mustar.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 424 kJ / 101 kcal,
Grasimi 2,9 g, - din care acizi grasi saturati 1,1 g,
Glucide 1,5 g, - din care zaharuri 1,1 g,
Proteine 17,2 g, Sare 2,07 g

GUSTARI CALDE
WARM SNACKS

Mixtgril 48,00 lei / 310 gr.
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: cotlet de porc 60 g, ficat de porc, mici, muschi de vita 60 g, carnati de porc, unt (contine lactoza).
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1505 kJ / 359,2 kcal,
Grasimi 29,6 g, - din care acizi grasi saturati 15,5 g,
Glucide 5,1 g, - din care zaharuri 0,5 g,
Fibre 0 g, Proteine 21,1 g, Sare 1,2 g
Omleta cu bacon 16,00 lei / 150 gr.
Omelette with bacon
Contine: 10 aditivi
Ingrediente: ou, bacon 50 g, ulei, cascaval (lapte), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1135,3 kd / 274,1 kcal,
Grasimi 23,7 g, - din care acizi grasi saturati 5,1 g,
Glucide 1,4 g, - din care zaharuri 0,6 g,
Fibre 0 g, Proteine 13,8 g, Sare 1,2 g

Omleta cu sunca si cascaval 15,00 lei / 150 gr.
Omelette with ham and cheese
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: ou, cascaval 23 g, sunca 23 g, ulei, sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 917,5 kJ / 220,8 kcal,
Grasimi 16,6 g, - din care acizi grasi saturati 5,3 g,
Glucide 2 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,3 g, Proteine 15,7 g, Sare 1 g

Bruschete cu masline, rosii si busuioc 14,00 Lei / 150 gr.
Bruschette with olives, tomatoes and basil
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: rosii 11,5 g, masline, paine (fainé de grau, drojdie), sare, piper, busuioc.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 750,01 kJ / 176 kcal,
Grasimi 11,5 g, - din care acizi grasi saturati 2,3 g,
Glucide 15,3 g, - din care zaharuri 2,2 g,
Fibre 1,9 g, Proteine 10,8 g, Sare 0,5 g
Bruschete cu sunca, cascaval si rosii 15,00 lei / 150 gr.
Bruschette with ham, cheese and tomatoes
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: rosii 14 g, paine (fain& de gréu), cascaval 30 g (lapte), sunca 20 g, ulei de masline extravirgin, usturoi, oregano.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 965,58 kJ / 231 kcal,
Grasimi 14,5 g, - din care acizi grasi saturati 5,3 g,
Glucide 22,3 g, - din care zaharuri 3,2 g,
Fibre 1,6 g, Proteine 11,8 g, Sare 0,9 g
Bruschete cu ton si rosii 16,00 Lei / 150 gr.
Bruschette with tuna and tomatoes
Ingrediente: rosii 11,5 g, ton, paine (faind de grau), usturoi, ulei de masline extravirgin, sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 923,78 kJ / 221 kcal,
Grasimi 18,5 g, - din care acizi grasi saturati 4,3 g,




Glucide 21,3 g, - din care zaharuri 2,2 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 18,8 g, Sare 0,5 g

Mamaliga cu unt si brénza si smantana 16,00 Lei / 370 gr.
Polenta with butter, cheese and cream
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: fdind de malai, unt (smantdna pasteurizata)
Telemea: (lapte de vaca pasteurizat).
Saramura (apa, sare 11%)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 650,5 kJ / 155,5 kcal,
Grasimi 8,3 g, - din care acizi grasi saturati 3,3 g,
Glucide 15,2 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre O g, Proteine 5 g, Sare 1 g
Crochete de cascaval 22,00 Lei / 200 gr.
Cheese croquettes
Ingrediente: faina, cascaval 170 g (lapte de vaca pasteurizat), unt (contine lactoza), ou, ulei
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1955,6 kJ / 472,2 kcal,
Grasimi 40,8 g, - din care acizi grasi saturati 9 g,
Glucide 13,7 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 12,3 g, Sare 1,2 g
Cascaval pane 19,00 Lei / 150 gr.
Cheese with breadcrumb
Ingrediente: cascaval (lapte), pesmet (faina de grau), ou, ulei, fdina de gréu.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1517,1 kd / 364,5 kcal,
Grasimi 25,5 g, - din care acizi grasi saturati 9,8 g,
Glucide 14,7 g, - din care zaharuri 0,6 g,
Fibre 0,3 g, Proteine 18,9 g, Sare 1 g
Cascaval Parizian 20,00 Lei / 150 gr.
Parisian cheese
Cascaval parizian 130 g/portie
Ingrediente: cascaval (lapte), ou, ulei, faina de grau.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1513,6 kd / 364,8 kcal,
Grasimi 29,4 g, - din care acizi grasi saturati 11,4 g,
Glucide 4,9 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 20,1 g, Sare 1,1 g
Ficatei de pui la tigaie 19,00 Lei / 200 gr.
Fried chicken livers
Ingrediente: ficat de pui (produs congelat), ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100g produs:
Valoare energetica 680 kJ / 162,3 kcal,
Grasimi 10,4 g, - din care acizi grasi saturati 2,1 g,
Glucide 0,9 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre 0 g, Proteine 15,9 g, Sare 0,9 g

Creier pane 20,00 Lei / 200 gr.
Brains with breadcrumb
Ingrediente: creier de porc (produs congelat), ou, ulei, pesmet (fdina de grau), sare, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 843,5 kJ / 203,1 kcal,
Grasimi 15,7 g, - din care acizi grasi saturati 2,7 g,
Glucide 3,6 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 11,8 g, Sare 1 g



PREPARATE DIN PESTE
FISH DISHES

Somon pe pat de mazare, ciuperci si sos de capere 50,00 Lei /430 gr.
Salmon with peas, mushrooms and capere gravy
Contine: 9 aditivi
Ingrediente: somon 150 g, mazare, ciuperci conserva, sos de capere, gran cucina (preparat pe baza de grasimi vegetale),
unt (contine lactozd), faind de gru, ou, lamaie, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 734,7 kJ / 174,8 kcal,
Grasimi 6 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 12,3 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 17,2 g, Sare 1 g

File de Salau cu susan, sos picant si legume mexicane 40,00 Lei / 450 gr.
Fillet of Zander with sesame and mexican vegetables
Ingrediente: saldu 150 gr (produs congelat), susan (poate contine urme de arahide, mustar, alte fructe cu coaja lemnoasd),
faind de grau, legume mexicane (produs congelat), sos picant, ulei
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica: 1309,3 kd / 312,5 kcal,
Grasimi 10,2 g, - din care acizi grasi saturati 2,9 g,
Glucide 18,6 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 15,4 g, Sare 1,2 g
File de Salau pane 22,00 Lei /100 gr.
Fillet of Zander with breadcrumb
Ingrediente: saldu (produs congelat), fdina de grau, pesmet (faina de grau), ou, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1108,8 kd / 263,4 kcal,
Grasimi 8,2 g, - din care acizi grasi saturati 0,9 g,
Glucide 19,6 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 17,4 g, Sare 0,9 g
File de Salau prajit 21,00 Lei /100 gr.
Fried fillet of Zander
Ingrediente: saldu (produs congelat), fdina de grau, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 942,75 kd / 225 kcal,
Grasimi 5,2 g, - din care acizi grasi saturati 0,9 g,
Glucide 12,6 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 21,4 g, Sare 0,8 g
Rondele de somon prajit 21,00 Lei /100 gr.
Fried salmon slices
Ingrediente: somon (produs congelat), fdind de grau, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 653,2 kJ / 155,9 kcal
Grasimi 7,6 g, - din care acizi grasi saturati 1,2 g
Glucide 2,2 g, - din care zaharuri 1 g
Fibre 0,2 g, Proteine 18,6 g, Sare 0,9 g
Pastravi prajiti 14,00 Lei / 100 gr.
Fried trouts
Ingrediente: pastrav (produs congelat), faina de grau, ulei
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1019,6 kJ / 242,2 kcal,
Grasimi 7,6 g, - din care acizi grasi saturati 1,5 g,
Glucide 23,1 g, - din care zaharuri 0,5 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 20,1 g, Sare 1 g

Ingrediente care fac parte din categoria “produs proaspat / congelat / decongelat”



Salau / Somon / Pastrav / Creveti/Fructe de mare

CIORBE
$OUR $0UPS

Supa gulas cu smantana, ardei si paine 40/360 gr. 19,00 Lei
Gulas Soup with cream, pepper and bread
Ingrediente: apa, cartofi, pulpa de vita 40 g, ceapa, faina de grau, ou, pasta de tomate (concentrate de tomate), patrunjel,
ulei, sare, chimen, boia dulce.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 508,6 kd / 121,4 kcal,
Grasimi 5,4 g, - din care acizi grasi saturati 1,6 g,
Glucide 9,8 g, - din care zaharuri 1,2 g,
Fibre 1,2 g, Proteine 7,8 g, Sare 1,2 g
Ciorba de burta cu smantana, ardei si paine 100/300 gr. 19,00 Lei
Tripe sour soup with cream, pepper and bread
radacina, pastarnac radacina, piper boabe), burta de vitd 100 g (produs congelat), sméntana (contine lapte), ceapa,
morcovi, usturoi, felind, ou, fdind de grau, otet din alcool etilic si vin, sare
Valori nutritionale medii la 100 ml produs:
Valoare energetica 632,6 kJ / 150,9 kcal,
Grasimi 6,7 g - din care acizi grasi saturati 2,2 g,
Glucide 8,4 g, - din care zaharuri 1,2 g,
Fibre 0,7 g, Proteine 13,9 g, Sare 0,9 g
Ciorba Radauteana cu smantana, ardei iute, paine 40/360 gr. 18,00 Lei
Radauteana soup with cream, pepper and bread
Ingrediente: apa, 40 g, piept de pui, sméntana (contine lapte), ou proaspat, morcov, ceapad, telind, patrunjel, fing alba de
drau, orez, sare, usturoi, otet din alcool etilic si vin
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 488,9 kJ / 116,5 kcal,
Grasimi 4,7 g, - din care acizi grasi saturati 1,8 g,
Glucide 6 g, - din care zaharuri 1,1 g,
Fibre 0,7 g, Proteine 12,2 g, Sare 1 g

Ciorba de vacuta cu smantana, ardei si paine 40/360 gr. 19,00 Lei
Cow sour soup with cream, pepper and bread
Ingrediente: apa, pulpa de vita 40 g, fasole verde (produs congelat), mazare verde (produs congelat), pasta de tomate
(concentrat de tomate), varza, cartofi, ceapa, morcovi, ardei, felind, sare, patrunjel.
Valori nutritionale medii la 100 ml produs:
Valoare energetica 407,4 kJ / 97,3 kcal,
Grasimi 4,3 g - din care acizi grasi saturati 1,7 g
Glucide 5,7 g - din care zaharuri 2,6 g,
Fibre 1,5 g, Proteine 8,2 g, Sare 0,9 g
Ciorba de perigsoare cu smantana, ardei si paine 40/360 gr. 18,00 Lei
Meatballs sour soup with cream, pepper and bread
Ingrediente: apa, perisoare 40 g (carne porc, orez, ou), ceapad, smantand (contine lapte), morcovi, felina, patrunjel, faina
de grau, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 506,8 kJ / 121,3 kcal,
Grasimi 6,5 g, - din care acizi grasi saturati 3 g,
Glucide 6,8 g, - din care zaharuri 1,9 g,
Fibre 1,2 g, Proteine 8,3 g, Sare 1,3 g
Ciorba de fasole boabe cu afumatura, smantana, ardei si paine 40/ 360 gr. 18,00 Lei
Kidney bean sour soup with bone, cream, pepper and bread
Contine: 13 aditivi
Ingrediente: apa, ciolan de porc 40 g, fasole, morcovi, ceapa, rosii, feling, leustean, otet din alcool etilic si vin, sare, usturoi,
cimbru.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 587,4 kJ / 141,2 kcal,
Grasimi 9,6 g, - din care acizi grasi saturati 2,8 g,
Glucide 5,9 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 7,1 g, Sare 1,3 g




Ciorba de porc ardeleneasca cu smantana, ardei si paine 40/360 gr. 18,00 Lei
Sour soup with pork from Ardeal with cream, pepper and bread
Ingrediente: apa, carne de porc 40 g, ceapa, sméntand (contine lapte), morcovi, felind, patrunjel, f4ind de grau, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 461,3 kJ / 110,1 kcal,
Grasimi 4,9 g, - din care acizi grasi saturati 2,4 g,
Glucide 8,7 g, - din care zaharuri 1,6 g,
Fibre 1 g, Proteine 7,3 g, Sare 0,9 g
Ciorba de legume 400 gr. 15,00 Lei
Vegetable soup
Ingrediente: apa, fasole verde (produs congelat), mazare verde (produs congelat), pasta de tomate (concentrat de tomate),
varza, cartofi, ceapa, morcovi, ardei, felina, sare, patrunjel
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 330,9 kJ / 79,3 kcal,
Grasimi 4,1 g, - din care acizi grasi saturati 0,4 g,
Glucide 7,6 g, - din care zaharuri 3,1 g,
Fibre 2 g, Proteine 2 g, Sare 1 g
Paine 2,50 Lei /150 gr.
Bread
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: fdind alba de grau, drojdie, sare, faind de soia

Smantana 3,00 Lei /50 gr.
Cream

Ingrediente: sméantand pasteurizata (contine lapte)

Ardei iute 2,00 Lei / buc.

Hot pepper



SOSURI
SAVCE

Sos de capere 5,00 Lei /50 gr.
Capere gravy
Sos cu capere 50 g/portie
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: gran cucina (preparat pe baza de grasimi vegetale), capere, unt (contine lactoza), fdind de grau, ou, lamaie,
sare, piper.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1102,1 kJ / 265,6 kcal,
Grasimi 21,2 g, - din care acizi grasi saturati 7,1 g,
Glucide 13,5 g, - din care zaharuri 1,4 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 5 g, Sare 2,2 g
Sos Chilli 5,00 Lei /50 gr.
Chilli sauce
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: ardei rosu, chilli 18%, usturoi, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 776 kJ / 183 kcal,
Grasimi 0,5 g, - din care acizi grasi saturati 0,1 g,
Glucide 45 g, - din care zaharuri 41 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 0 g, Sare 2,9 g
Sos de hrean cu smantana 5,00 Lei /50 gr.
Horseradish gravy with cream
Ingrediente: hrean, sméntand 20% (contine lactoza), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 364,8 kJ / 88,3 kcal,
Grasimi 8,1 g, - din care acizi grasi saturati 4,8 g,
Glucide 2 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 0,7 g, Proteine 1,5 g, Sare 1,2 g
Sos de piper alb 5,00 Lei /50 gr.
White pepper gravy
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: piper alb, gran cucina 20% (preparat pe baza de grasimi vegetale), unt (contine /actoza)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1917,9kJ / 465,9 kcal,
Grasimi 49,5 g, - din care acizi grasi saturati 12,7 g,
Glucide 2,7 g, - din care zaharuri 1,6 g,
Fibre 0,6 g, Proteine 2,1 g, Sare 0,7 g
Ketchup 4,00 Lei /50 gr.
Contine: 3 aditivi
Ingrediente: piure de rosii, otet din alcool, condimente, aroma de tomate, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 374,88 kJ / 88 kcal,
Grasimi 0 g, - din care acizi grasi saturati 0 g,
Glucide 21 g, - din care zaharuri 17 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 1,0 g, Sare 2,2 g
Mujdei de usturoi 3,00 Lei /50 gr.
Garlic sauce
Ingrediente: usturoi, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 280,7 kJ / 66,2 kcal,
Grasimi 0,2 g, - din care acizi grasi saturati 0 g,
Glucide 13,1 g, - din care zaharuri 0,4 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 2,6 g, Sare 0,6 g
Mujdei de usturoi cu smanténa 5,00 Lei /80 gr.
Mashed garlic with cream
Ingrediente: usturoi, patrunjel, sméntand 20% (contine lactozg), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 364,8 kJ / 88,3 kcal,
Grasimi 8,1 g, - din care acizi grasi saturati g,
Glucide 2 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 0,7 g, Proteine 1,5 g, Sare 1 g




GARNTTORI
SIDE, DISHES

Ciuperci pane 10,00 Lei / 200 gr.
Mushrooms with breadcrumb
Ingrediente: ciuperci, ou, ulei, faind de grau, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 835,5 kJ / 201,4 kcal,
Grasimi 15,8 g, - din care acizi grasi saturati 2 g,
Glucide 8,1 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 6 g, Sare 1,2 g
Ciuperci pleurotus cu mujdei 16,00 Lei / 250 gr.
Pleurotus mushrooms with smashed garlic
Ingrediente: ciuperci pleurotus, ou, faind, ulei, mujdei de usturoi, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 951,3 kJ / 229,1 kcal,
Grasimi 17,5 g, - din care acizi grasi saturati 2 g,
Glucide 11,7 g, - din care zaharuri 1,9 g,
Fibre 1 g, Proteine 5,7 g, Sare 0,8 g

Legume la gratar 15,00 Lei / 200 gr.
Grilled vegetables
Ingrediente: dovlecel, vinete, ciuperci, rosii, ardei, ceapa, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 218,8 kJ / 51,9 kcal
Grasimi 0,3 g, - din care acizi grasi saturati 0,3 g
Glucide 7,2 g, - din care zaharuri 4,4 g
Fibre 2,8 g, Proteine 3,7 g, Sare 0,9 g
Legume mexicane 9,00 Lei /200 gr.
Mexican vegetables
Ingrediente: legume mexicane (produs congelat): morcovi, fasole verde pastai, mazare verde boabe de porumb galben,
ardei rosu. Poate contine urme de felind), unt (contine lactozg), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 703,8 kJ / 170 kcal,
Grasimi 13,4 g, - din care acizi grasi saturati 2,4 g,
Glucide 7,7 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Fibre 3,9 g, Proteine 2,7 g, Sare 0,7 g
Orez cu legume 9,00 Lei /200 gr.
Rice with vegetables
Ingrediente: orez, legume mexicane (produs congelat: morcovi, fasole verde pastai, mazare verde boabe de porumb
galben, ardei rosu. Poate contine urme de felind), unt (contine lactozd), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 472,1 kJ / 111,9 kcal,
Grasimi 2,3 g, - din care acizi grasi saturati 0,4 g,
Glucide 20,3 g, - din care zaharuri 0,4 g,
Fibre 1,2 g, Proteine 1,9 g, Sare 0,6 g
Orez cu ciuperci 10,00 Lei / 200 gr.
Rice with mushrooms
Contine: 2 aditivi
Ingrediente: orez, ciuperci conserva, ceapa, ulei, piper ceapa, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 451 kJ / 106,9 kcal,
Grasimi 2,3 g, - din care acizi grasi saturati 0,4 g,
Glucide 19,2 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 1,9 g, Sare 0,6 g
Pilaf de orez 8,00 Lei /200 gr.
Rice pilaf
Ingrediente: orez, ceapa, sare, piper, verdeata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 985,5 kJ / 235,5 kcal,
Grasimi 11,7 g, - din care acizi grasi saturati 1,4 g,
Glucide 24,3 g, - din care zaharuri 0,6 g,
Fibre 1,5 g, Proteine 7,5 g, Sare 1,3 g




Cartofi aurii
Golden potatoes
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: cartofi, telemea (lapte de vaca pasteurizat), saramura (apa, sare 11%), verdeata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 896,7 kJ / 215,7 kcal,
Grasimi 15,3 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 14,9 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 1,8 g, Proteine 3,7 g, Sare 1,1 g
Cartofi prajiti
Fried potatoes
Ingrediente: cartofi (produs congelat): (cartofi, ulei vegetal de palmier, dextroza), ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1198,3 kJ / 288,3 kcal,
Grasimi 21,5 g, - din care acizi grasi saturati 3,7 g,
Glucide 23,6 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre 0,2 g, Proteine 0 g, Sare 0,4 g
Cartofi taranesti
Peanut potatoes
Ingrediente: cartofi 200 g, ulei, ceapa, verdeata, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 932,6 kJ / 224 kcal,
Grasimi 14,4 g, - din care acizi grasi saturati 1,3 g,
Glucide 18,7 g, - din care zaharuri 1,6 g,
Fibre 2,8 g, Proteine 3,5 g, Sare 1,3 g
Cartofi gratinati cu cagcaval si smantana
Potatoes with cheese and cream
Ingrediente: cartofi, smédntand 20% (contine lactozd), cascaval (lapte)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1224,5 kJ / 295,8 kcal,
Grasimi 25,6 g, - din care acizi grasi saturati 6,6 g,
Glucide 10,7 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 1,3 g, Proteine 5 g, Sare 1,3 g
Cartofi prajiti cu bréanza
French fries cheese
Contine: 1 aditiv
Ingrediente cartofi, ulei, sare
Telemea (lapte de vaca pasteurizat).
Saramura (apa, sare 11%).
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 896,7 kJ / 215,7 kcal,
Grasimi 15,3 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 14,9 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 1,8 g, Proteine 3,7 g, Sare 1,1 g
Cartofi natur
Boiled potatoes
Ingrediente: cartofi, unt, sare, verdeata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 500,7 kJ / 119,1 kcal,
Grasimi 3,5 g, - din care acizi grasi saturati 1 g,
Glucide 18,4 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 2,2 g, Proteine 2,4 g, Sare 0,8 g
Piure de cartofi
Mashed potatoes
Piure de cartofi 200 g/portie
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: cartofi, lapte, margarina vegetala, unt, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 393,7 kJ / 93,1 kcal,
Grasimi 0,7 g, - din care acizi grasi saturati 0,2 g,
Glucide 18,2 g, - din care zaharuri 1,1 g,
Fibre 2,2 g, Proteine 2,4 g, Sare 0,5 g

13,00Lei / 270 gr.

9,00 Lei /200 gr.

10,00 Lei / 200 gr.

16,00 Lei / 200 gr.

11,00 Lei /200 gr.

8,00 Lei /200 gr.

9,00 Lei /200 gr.



Ingrediente care fac parte din categoria “produs proaspat / congelat / decongelat” si conserve
Cartofi French fries / Amestec mexican / Mazare verde / Fasole verde / Spanac / Ciuperci

SALATE
SALADS
Salata Dunarea 25,00 Lei /400 gr.

Dunarea Salad
Contine: 11 aditivi
Ingrediente: mix de salata 100 g, piept de pui 80 g, bacon 30 g, fulgi de parmezan (lapte), rosii, castraveti, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 827,64 kJ / 198 kcal,
Grasimi 8,7 g, - din care acizi grasi saturati 5,4 g,
Glucide 12,5 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 1,8 g, Proteine 13 g, Sare 0,9 g
Salata Caesar 24,00 Lei / 400 gr.
Caesar Salad
Ingrediente: mix de salata 100 g, piept de pui 80 g, mozzarella 60 g (contine lapte), ou, rosii, castraveti, file de ansoa (ulei,
ansoa (peste)), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 704.2 kJ / 167.5 kcal,
Grasimi 5.7 g, - din care acizi grasi saturati 2.4 g,
Glucide 10.5 g, - din care zaharuri 0.7 g,
Fibre 1.1 g, Proteine 18 g, Sare 0.9 g
Salata Tonno 25,00 Lei /400 gr.
Tuna Salad
Ingrediente: mix de salata 145 g, ton 100 g (conserva ton dungat), ou, rosii, castraveti, ceapa rosie, capere, porumb (produs
congelat), sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 635 kJ / 151,7 kcal,
Grasimi 7,3 g, - din care acizi grasi saturati 0,8 g,
Glucide 13,5 g, - din care zaharuri 1,4 g,
Fibre 1,2 g, Proteine 7,4 g, Sare 1,5 g
Salata greceasca 23,00 Lei /400 gr.
Greek Salad
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: mix de salata 160 g, brédnz& feta 100 g, rosii, castravete, masline, oregano
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 581,1 kJ / 139,3 kcal,
Grasimi 8,3 g, - din care acizi grasi saturati 3 g,
Glucide 12,2 g, - din care zaharuri 2,3 g,
Fibre 1,1 g, Proteine 3,4 g, Sare 1,1 g
Salata cu piept de pui 24,00 Lei/ 400 gr.
Salad with chicken breast
Salata cu piept de pui
Contine: 5 aditivi
Ingrediente: mix de salata 80 g, piept de pui 80 g, felind, morcov, porumb (produs congelat) varza, maioneza, masline,
cartofi natur
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 817,05 kJ / 195 kcal,
Grasimi 10,6 g, - din care acizi grasi saturati 5,6 g,
Glucide 12,7 g, - din care zaharuri 2,3 g,
Fibre 1 g, Proteine 18,6 g, Sare 1 g
Salata italiana 24,00 Lei /400 gr.
Italian Salad
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: mix de salata 80 g, rucola, 80 g, prosciutto 50 g, parmezan (lapte), rosii, nucd (miez de nucé). Poate contine
urme de arahide, alte fructe cu coajd lemnoasa, susan si mustar
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 666,21 kJ / 159 kcal,
Grasimi 19,6 g, - din care acizi grasi saturati 9,6 g,
Glucide 14,7 g, - din care zaharuri 3,1 g,
Fibre 1,2 g, Proteine 15,6 g, Sare 1,2 g




Salata crispy 24,00 Lei /400 gr.
Crispy Salad
Contine: 2 aditivi
Ingrediente: mix de salata 120 g, piept de pui 80 g, fulgi de porumb, brénz§ feta (lapte, pasteurizat de oaie si de capra),
rosii, castraveti, ou, féina, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 900,79 kJ / 215,5 kcal,
Grasimi 10,7 g, - din care acizi grasi saturati 4,4 g,
Glucide 10,5 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 1,1 g, Proteine 18 g, Sare 0,9 g
Salata de telina, nuci si stafide 24,00 Lei /400 gr.
Celery salad, nuts and raisins
Ingrediente: telind 60 g, nuci 50 g, nucéd (miez de nucd), ou, stafide, rosii, castraveti, mar, varza. Poate contine urme de
arahide, alte fructe cu coaja lemnoasa, susan si mustar
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 515,37 kJ / 123 kcal,
Grasimi 8,3 g, - din care acizi grasi saturati 4,3 g,
Glucide 19,6 g, - din care zaharuri 8,1 g,
Fibre 2,1 g, Proteine 7,2 g, Sare 1 g
Salata de gogosari murati 10,00 Lei / 150 gr.
Bell pickeled pepper salad
Ingrediente: gogosar, otet din alcool, zahar, condimente (marar, seminte de mustar), frunze de feling, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 158,84 kJ / 38 kcal,
Grasimi 0 g, - din care acizi grasi saturati 0 g,
Glucide 6,7 g, - din care zaharuri 1,2 g,
Fibre 2 g, Proteine 0,7 g, Sare 1,1 g
Salata de castraveti murati 10,00 Lei / 150 gr.
Pickeled cucumber salad
Ingrediente: castraveti 200 g, otet din alcool, zahar, condimente (marar, seminte de mustar), frunze de felind, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 104,5 kdJ / 25 kcal,
Grasimi 0 g, - din care acizi grasi saturati 0 g,
Glucide 5,7 g, - din care zaharuri 1,1 g,
Fibre 1,5 g, Proteine 0,2 g, Sare 2,1 g
Salata de ceapa 6,00 Lei /150 gr.
Onion salad
Ingrediente: ceapa rosie, ulei, otet
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 409,64 kJ / 98 kcal,
Grasimi 5,3 g, - din care acizi grasi saturati 2,1 g,
Glucide 10,2 g, - din care zaharuri 2,3 g,
Fibre 1 g, Proteine 1,4 g, Sare 1 g
Salata de varza 9,00 Lei /150 gr.
Cabbage salad
Ingrediente: varza alba, ulei, otet, sare, piper, zahar
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 256,9 kJ / 61,7 kcal,
Grasimi 3,3 g, - din care acizi grasi saturati 0,3 g,
Glucide 5,6 g, - din care zaharuri 3,1 g,
Fibre 2,4 g, Proteine 1,2 g, Sare 0,7 g
Salata de rosii 10,00 Lei / 150 gr.
Tomatoes salad
Ingrediente: rosii, ulei, otet, zahar, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 319,2 kJ / 77kcal,
Grasimi 6 g, - din care acizi grasi saturati 0,4 g,
Glucide 4,4 g, - din care zaharuri 3,2 g,
Fibre 1,1 g, Proteine 0,8 g, Sare 0,8 g/




Salata de castraveti
Cucumbers salad
Ingrediente: castraveti verzi, ulei, otet, zahar, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 409 kJ / 98,9 kcal,
Grasimi 8,9 g - din care acizi grasi saturati 0,7 g,
Glucide 4 g, - din care zaharuri 2,3 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 0,5 g, Sare 0,8 g
Salata de rosii si castraveti
Tomato and cucumber salad
Ingrediente: rosii, castraveti, ulei, otet, zahar, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 734,7 kJ / 174,8 kcal,
Grasimi 6 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 12,3 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 17,2 g, Sare 1 g

10,00 Lei / 150 gr.

10,00 Lei / 150 gr.



MINUTUR!
MIXED GRILLS

Kevskaia 18,00 Lei / 140 gr.
Ingrediente: piept de pui 80 g, cascaval (lapte de vaca pasteurizat), unt, oud, pesmet (faina de grau), ou, ulei, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1418,8 kJ / 340,9 kcal,
Grasimi 23,9 g, - din care acizi grasi saturati 4,1 g,
Glucide 11,7 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,3 g, Proteine 19,6 g, Sare 1,0 g
Aripioare de pui picante 18,00 Lei / 200 gr.
Spicy chiken wings
Contine: 3 aditivi
Ingrediente: aripioare de pui (congelate), faind de grau, sare, ulei de rapita, legume uscate (felind, usturoi), ierburi
aromatice, condimente, ou
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1348,3 kJ / 321,8 kcal,
Grasimi 26,3 g, - din care acizi grasi saturati 5,6 g,
Glucide 7 g, - din care zaharuri 0,5 g,
Fibre 1 g, Proteine 15 g, Sare 1,8 g
Pui Crispy 21,00 Lei /200 gr.
Crispy chicken
Contine: 1 aditivi
Ingrediente: piept de pui, faina, ou, fulgi de porumb, ulei, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1237,8 kd / 295,9 kcal,
Grasimi 15,5 g, - din care acizi grasi saturati 2,1 g,
Glucide 19,8 g, - din care zaharuri 2,2 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 18,9 g, Sare 0,9 g
Pulpe sau piept de pui la gratar 28,00 Lei / 200 gr.
Grilled chicken thighs or chest
Ingrediente: pulpe sau piept de pui, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 909 kJ / 218 kcal,
Grasimi 14 g, - din care acizi grasi saturati 4,1 g,
Glucide 0 g, - din care zaharuri 0 g,
Fibre 0 g, Proteine 23 g, Sare 0,1 g
Muschi de vita la gratar 55,00 Lei / 200 gr.
Grilled beef steak
Ingrediente: muschi de vita, condiment, sos de unt, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 754,4 kJ / 180,3 kcal,
Grasimi 9,5 g, - din care acizi grasi saturati 3 g,
Glucide 0,6 g, - din care zaharuri 0,6 g,
Fibre 0 g, Proteine 23,1 g, Sare 0,8 g
Piept de pui in bacon 28,00 Lei / 200 gr.
Chicken chest in bacon
Contine: 11 aditivi
Ingrediente: piept de pui, bacon, sare, piper, condiment
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1478,6 kJ / 352,9 kcal,
Grasimi 23,6 g, - din care acizi grasi saturati 11,5 g,
Glucide 5,1 g, - din care zaharuri 1,9 g,
Fibre O g, Proteine 28,1 g, Sare 1 g
Ceafa de porc la gratar 26,00 Lei /160 gr.
Grilled pork neck
Ingrediente: ceafa de porc 200 g, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1008,6 kJ / 243,2 kcal,
Grasimi 20 g, - din care acizi grasi saturati 3,8 g,
Glucide 0 g, - din care zaharuri 0 g,
Fibre O g, Proteine 15,8 g, Sare 0,5 g



Cotlet de porc la gratar 26,00 Lei /160 gr.
Grilled pork chop
Ingrediente: cotlet de porc 200 g, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 990,6 kd / 237,2 kcal,
Grasimi 14 g, - din care acizi grasi saturati 5 g,
Glucide 0 g, - din care zaharuri 0 g,
Fibre 0 g, Proteine 27,8 g, Sare 0,5 g
Gratar Ciuleandra 55,00 Lei / 550 gr.
Ciuleandra grill
Ingrediente: ceafa de porc 150 g, muschi de vita 150 g, piept de pui 150 g, champinioane, mozzarela (contine lapte), ulei,
sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1433,8 kd / 342,2 kcal,
Grasimi 25,2 g, - din care acizi grasi saturati 11,9 g,
Glucide 9,6 g, - din care zaharuri 0,5 g,
Fibre 0,2 g, Proteine 21,4 g, Sare 1 g

Biftec Tartar 55,00 Lei / 250 gr.
Tartar beefsteak
Contine: 5 aditivi
Ingrediente: muschi de vita 180 g, ou, castraveti murati, ceapa, mustar, masline, condimente, patrunjel, sare
Paine (faina de grau, drojdie)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 667,5 kJ / 159,9 kcal,
Grasimi 9,3 g, - din care acizi grasi saturati 2,9 g,
Glucide 5,1 g, - din care zaharuri 1,4 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 13,5 g, Sare 1 g
Mititei la gratar 8,00 Lei / buc.
Grilled minced meat rolls
(mititei 60 gr,mustar 10 gr)
Contine: 5 aditivi
Ingrediente: carne de porc, condimente (cu mustar). Poate contine urme de soia, gluten, /actoza.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1070 kJ / 258 kcal,
Grasimi 21 g, - din care acizi grasi saturati 12 g,
Glucide 2,8 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 14 g, Sare 2,6 ¢

Carnati de porc la gratar 25,00 Lei / 200 gr.
Grilled pork sausages
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: carnati porc (carne de porc, slanina, sare, usturoi, piper, boia iute, boia dulce), ulei
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1552,3 kJ / 369,6 kcal,
Grasimi 34,8g, - din care acizi grasi saturati 14 g,
Glucide 0,5 g, - din care zaharuri 0,2 g,
Fibre 0 g, Proteine 13,6g, Sare 1,8 g




PASTE
PASTA

Spaghete cu fructe de mare 26,00 Lei /400 gr.
Spaghetti with sea food
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: spaghete 100 g (f&ind de grau, poate contine urme de ou), fructe de mare 160 g (produs congelat) (calamar,
midii, scoici, creveti, caracatitd), usturoi, rosii, chili, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 791,91 kJ / 189k cal,
Grasimi 5,6 g, - din care acizi grasi saturati 3,7 g,
Glucide 21 g, - din care zaharuri 1,9 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 18,59, Sare 1 g

Spaghete Bolognese 26,00 Lei /400 gr.
Spaghetti alla Bolognese
Ingrediente: spaghete 100 g (fdind de gréu, ou), pulpa de vita 100 g, cascaval 50 g (lapte de vaca pasteurizat), sos de rosii
(concentrat de tomate), ceapa, ulei, piper, zahar, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 697,9 kJ / 166,2 kcal,
Grasimi 6,6 g, - din care acizi grasi saturati 3,7 g,
Glucide 17 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 9,5 g, Sare 0,6 g
Spaghete Carbonara 24,00 Lei /400 gr.
Spaghetti alla Carbonara
Contine: 19 aditivi
Ingrediente: spaghete 100 g (fdind de grau), cascaval 50 g (lapte de vaca pasteurizat), ou, gran cucina (preparat pe baza
de grasimi vegetale), sunca, sare, piper, oregano
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 693,4 kJ / 165 kcal,
Grasimi 6,2 g, - din care acizi grasi saturati 3,3 g,
Glucide 16,5 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 0,2 g, Proteine 10,7 g, Sare 1,2 g
Penne Viena 25,00 Lei /400 gr.
Contine: 17 aditivi
Ingrediente: pennel00 g (faind grifica de grau, ou), bacon, ciuperci conserva, cascaval 50 g (lapte de vaca pasteurizat),
gran cucina (preparat pe baza de grasimi vegetale), ou, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 750,01 kJ / 179 kcal,
Grasimi 15,3 g, - din care acizi grasi saturati 9,7 g,
Glucide 8,8 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 17,9 g, Sare 0,8 g
Penne cu ton 26,00 Lei /400 gr.
Penne with tuna
Ingrediente: penne 100 g (faina grifica de grau, ou), ton 150 g (conserva ton), tomate (concentrat de tomate), ceapa, ardei,
ulei, zahar, sare, piper, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 620,12 kJ / 148 kcal,
Grasimi 4,6 g, - din care acizi grasi saturati 2,7 g,
Glucide 12,3 g, - din care zaharuri 1,9 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 21,5 g, Sare 1,2 g

Tagliatelle cu piept de pui si sos alb cu usturoi 26,00 Lei /400 gr.
Tagliatelle with chicken breast and white sauce with garlic
Contine: 8 aditivi
Ingrediente: paste fainoase din gris de grau dur 100 g, cereale (contin gluten), piept de pui, ciuperci conserva, cascaval,
oud, gran cucina (preparat pe baza de grasimi vegetale), ulei, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 704,8 kJ / 167,7 kcal,
Grasimi 6,3 g, - din care acizi grasi saturati 3,6 g,
Glucide 15,8 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 11,9 g, Sare 0,8 g




MANCARURI GATITE
COOKED DISHES

Piept de pui Stroganof 23,00 Lei /200 gr.
Stroganof chicken chest
Ingrediente: piept de pui, sménténa (contine lapte), unt, gogosar murat, ulei, sare, piper, fdind, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1105,6 kd / 265,7 kcal,
Grasimi 18,7 g, - din care acizi grasi saturati 5,4 g,
Glucide 4,9 g, - din care zaharuri 1,8 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 19,2 g, Sare 1 g
Pomana porcului cu mamaliguta 27,00 Lei / 450 gr.
“Pomana porcului” with polenta
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: pulpa de porc 90 g, carnati 80 g, ficat de porc 80 g, slanina, ulei, sare, piper, usturoi, mamaliga ( faind de malai,
unt).
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1100,7 kJ / 264 kcal,
Grasimi 17 g, - din care acizi grasi saturati 5,5 g,
Glucide 11,7 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 16 g, Sare 1,2 g
Tocanita de pui cu mamaliguta 24,00 Lei / 520 gr.
Baked chicken with polenta
Ingrediente: pulpe de pui, ardei 200 g, ceapa, ulei, tomate (concentrat de tomate), usturoi, sare, condimente
Mamaliga (apa, faind de malai), unt
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 719 kd / 171,7 kcal,
Grasimi 8,3 g, - din care acizi grasi saturati 1,7 g,
Glucide 12,4 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 0,7 g, Proteine 11,5 g, Sare 0,9 g
Escalop A'La Zingara cu sos brun 25,00 Lei /200 gr.
Escalop A'La Zingara with brown gravy
Contine: 9 aditivi
Ingrediente: cotlet de porc 90 g, ciuperci 40 g, sunca 25 g, vin rosu (contine sulffiti), faind de gréu, ulei, unt (contine lapte),
patrunjel, condiment.
Sos brun: supa de oase (oase de vita, morcov, telind, ceapa), ulei, morcov, ceapd, patrunjel, bulion de rosii, find de grau,
condiment, sare, usturoi)
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 930,1 kJ / 224,8 kcal,
Grasimi 20 g, - din care acizi grasi saturati 3,9 g,
Glucide 6,6 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,6 g, Proteine 4,3 g, Sare 1,5 g
Muschi de porc cu sos de ciuperci 30,00 Lei / 200 gr.
Pork steak with mushroom gravy
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: muschi de porc 100 g, ciuperci conserva 50 g, ceapa, gran cucina (preparat pe baza de grasimi vegetale), ulei,
pasta de tomate (concentrate de tomate), usturoi, vin alb (contine sulfiti), faina de grau, sare, piper
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1010,8 kJ / 242,6 kcal,
Grasimi 15,8 g, - din care acizi grasi saturati 3,6 g,
Glucide 9,6 g, - din care zaharuri 3,3 g,
Fibre 1 g, Proteine 15 g, Sare 1,1 g

Tochitura Bucovineana 26,00 Lei / 300 gr.
Bucovinean mincemeat
Contine: 1 aditiv
Ingrediente: cotlet de porc 100 g, ulei, ou, telemea de vaca 50 g (contine lapte), carnati, ficat de porc, rosii, bulion, patrunjel,
sare, piper.
Mamaliga (faind de malai), unt
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 770,4 kJ / 185,2 kcal,
Grasimi 13,2 g, - din care acizi grasi saturati 3,4 g,
Glucide 10,8 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 5,6 g, Sare 1,1 g



lahnie de fasole cu ciolan afumat 20,00 Lei /400 gr.
Haricot bean with smoked chop
Contine: 13 aditivi
Ingrediente: fasole boabe, ciolan de porc 150 g, morcovi, ceapa, tomate (concentrate de tomate), faina, ulei, sare, usturoi,
foaie de dafin
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 653,1 kd / 155,7 kcal,
Grasimi 5,1 g, - din care acizi grasi saturati 0,5 g,
Glucide 19,3 g, - din care zaharuri 1,7 g,
Fibre 4,5 g, Proteine 5,9 g, Sare 0,5 g
Tigaie picanta de pui cu legume 28,00 Lei /450 gr.
Ingrediente: piept de pui 100 g, ardei gras, ceapa, dovlecel, ciuperci champinion, vinete, sos chili (ardei rosu, chilli 18%,
usturoi), sare, usturoi
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 640 kJ / 151,6 kcal,
Grasimi 3,2 g, - din care acizi grasi saturati 0,9 g,
Glucide 2,4 g, - din care zaharuri 0,8 g,
Fibre 0,6 g, Proteine 28 g, Sare 0,9 g



PREPARATE CALDE
HOT DISHES

Piept de pui gratinat 26,00 Lei / 270 gr.
Bread- crumbed chicken chest
Contine: 2 aditivi
Ingrediente: piept de pui 100 g, cascaval 60 g (lapte de vaca pasteurizat), ciuperci conserva, cartofi natur, smanténa
(contine lapte), cascaval (contine lapte de vaca pasteurizat, ciuperci conserva, sare, verdeata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 734,7 kJ / 174,8 kcal,
Grasimi 6 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 12,3 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 17,2 g, Sare 1 g
Rulou de pui cu sunca si cagcaval 26,00 Lei /200 gr.
Roll with ham and cheese
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: cotlet de porc 120 g, sunca 30 g), cascaval 30 g (contine lapte), fdind de grau, pesmet (fdind de gréu, drojdie),
ou, ulei, condiment
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1315,7 kd / 317,2 kcal,
Grasimi 25,8g, - din care acizi grasi saturati 5,5 g,
Glucide 3,8 g, - din care zaharuri 0,5 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 27 g, Sare 1 g
Rulou din muschi de porc cu bacon si ciuperci 28,00 Lei /200 gr.
Pork steak roll with bacon and mushrooms
Contine: 11 aditivi
Ingrediente: muschi de porc, bacon, ciuperci conserva, fdind, pesmet (féind de grau, drojdie), ulei, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1010,8 kd / 242,6 kcal,
Grasimi 15,8 g, - din care acizi grasi saturati 3,6 g,
Glucide 9,6 g, - din care zaharuri 3,3 g,
Fibre 1g, Proteine 15g, Sare 1,1 g
Rulou de vitel cu ciuperci si cagcaval 42,00 Lei / 200 gr.
Beef roll with mushrooms and cheese
Ingrediente: muschi de vita 120 g, ulei, pesmet (fdind de gréu), ciuperci 30 g, cascaval 30 g (contine lapte), ou, fding de
grau, ceapa, sare
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1427,5 kJ / 342,4 kcal,
Grasimi 21,8 g, - din care acizi grasi saturati 4,8 g,
Glucide 19,8 g, - din care zaharuri 1,6 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 16,3 g, Sare 1,2 g
Portofel din piept de pui cu sunca si cagcaval 28,00 Lei/250 gr.
Chiken chest with ham and cheese
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: piept de pui 190 g, sunca 30 g, cascaval (contine lapte), ulei, condiment
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 863,6 kJ / 205,8 kcal,
Grasimi 8,8 g, - din care acizi grasi saturati 2,1 g,
Glucide 0,6 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 31 g, Sare 1,1 g
Gordon Bleu 28,00 Lei / 270 gr.
Contine: 7 aditivi
Ingrediente: cotlet de porc 120 g, suncéa, cascaval (contine lapte), féing de grau, pesmet (faind de gréu), ou, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1347,2 kJ / 322,8 kcal,
Grasimi 19,6 g, - din care acizi grasi saturati 5,6 g,
Glucide 14,8 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,4 g, Proteine 21,6 g, Sare 1,3 g
Snitel de vitel Vienez 31,00 Lei / 150 gr.
Viennese beef schnitzel
Ingrediente: muschi de vita, faind, oud, pesmet (faind de grau), ulei
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1144,9 kd / 275,4 kcal,
Grasimi 16 g, - din care acizi grasi saturati 3,6 g,
Glucide 8,9 g, - din care zaharuri 0,9 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 17,4 g, Sare 1,1 g




Snitel din piept de pui Parizian 21,00 Lei /150 gr.
Schnitzel of chicken chest
Ingrediente: piept de pui, ou, faina, ulei, condiment
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 835,5 kd / 201,4 kcal,
Grasimi 15,8 g, - din care acizi grasi saturati 2 g,
Glucide 8,1 g, - din care zaharuri 1 g,
Fibre 1,4 g, Proteine 6 g, Sare 1,2 g
Snitel din piept de pui in fulgi de porumb 21,00 Lei /150 gr.
Schnitzel of chicken chest in cornflakes
Ingrediente: piept de pui, ou, faing, fulgi de porumb (malai, zahar, extract de malt de orz), ulei, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1448,9 kd / 347,2 kcal,
Grasimi 21 g, - din care acizi grasi saturati 2,6 g,
Glucide 23,3 g, - din care zaharuri 2,1 g,
Fibre 0,9 g, Proteine 15,8 g, Sare 0,9 g
Snitel de porc cu susan 22,00 Lei /150 gr.
Pork schnitzel with sesame
Ingrediente: cotlet de porc, oud, faind, susan, ulei, condimente
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1073,5 kJ / 257,1 kcal,
Grasimi 15,1 g, - din care acizi grasi saturati 5 g,
Glucide 9,2 g, - din care zaharuri 0,7 g,
Fibre 0,6 g, Proteine 20,8 g, Sare 0,9 g
Snitel Parizian din cotlet de porc 21,00 Lei /150 gr.
Parisian Schnitzel of pork chop
Ingrediente: cotlet de porc, ou, faina, ulei, condiment
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 863,6 kJ / 205,8 kcal,
Grasimi 8,9 g, - din care acizi grasi saturati 2,1 g,
Glucide 0,6 g, - din care zaharuri 0,1 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 27 g, Sare 0,9 g




DESERT
DESSERT

Tiramisu 9,00 Lei /150 gr.
Contine: 8 aditivi
Ingrediente: piscoturi (fdind din grau, ou), brdnza dulce, oud, esenta de rom, cacao, esenta de vanilie, cafea solubila.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1287,2 kJ / 308 kcal,
Grasimi 17,4 g, - din care acizi grasi saturati 8,8 g,
Glucide 30,5 g, - din care zaharuri 19,5 g,
Fibre 0,1 g, Proteine 7,3 g, Sare 0 g
Papanasi 21,00 Lei / 230 gr.
Dumplings
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: aluat 130 g (brdnzd dulce, fdind de gru, ou, gris din griu, lamaie, esenta vanilie), smantana 50 g (contine
lapte), gem de afine 50 g, topping cu fructe de padure
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1119,1 kJ / 267 kcal,
Grasimi 12,4 g, - din care acizi grasi saturati 6,3 g,
Glucide 33,1 g, - din care zaharuri 15,5 g,
Fibre 0,3 g, Proteine 5,6 g, Sare 0,2 g
Clatite cu nuci 13,00 Lei / 200 gr.
Pancakes with nuts
Contine: 2 aditivi
Ingrediente:aluat (faind, lapte, ou, ulei ulei vegetal de floarea soarelui)
Umplutura nuci, miere, crema vegetala
Crema cu lapte 50%, ulei de palmier, lapte praf degresat 19%, alune de padure 3%), topping cu aroma de ciocolata,
vanilie, topping
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 916,3 kd / 219,3 kcal,
Grasimi 7,2 g, - din care acizi grasi saturati 4,2 g,
Glucide 21,2 g, - din care zaharuri 16,2 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 3,4 g, Sare 0,1 g
Clatite cu gem de afine 10,00 Lei / 150 gr.
Pancakes with marmalade
Contine: 6 aditivi
Ingrediente: aluat (lapte, fdind de gréu, ou, ulei), gem de afine 30 g, topping cu aroma de fructe de padure
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1158,6 kd / 275,5 kcal,
Grasimi 9,3 g, - din care acizi grasi saturati 1,3 g,
Glucide 40,8 g, - din care zaharuri 19,6 g,
Fibre 1,3 g, Proteine 6,59, Sare 0 g
Clatite cu branza dulce 10,00 Lei / 200 gr.
Pancakes with sweet cheese
Ingrediente: aluat (lapte, faind de grau, ou, ulei), umplutura cu brdnza de vaci: branza dulce, sméntana (contine lapte) , ou,
zahar, lamaie, esenta de vanilie, zahar vaniliat.
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 857,5 kJ / 204,5 kcal,
Grasimi 9,1 g, - din care acizi grasi saturati 5,7 g,
Glucide 25 g, - din care zaharuri 11,4 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 5,4 g, Sare 0,1 g
Clatite cu branza dulce si stafide 11,00 Lei / 240 gr.
Pancakes with sweet cheese and raisins
Clatite cu umpluturad de branza de vaci si stafide 200 g/portie
Contine: 2 aditivi
Ingrediente: aluat (lapte, faind de grau, ou, ulei), umplutura cu brdnza de vaci: brdnza dulce, sméanténa (contine lapte), ou,
topping cu aroma de ciocolata, stafide, zahar vanilat
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 857,5 kJ / 204,5 kcal,
Grasimi 9,1 g, - din care acizi grasi saturati 5,7 g,
Glucide 25 g, - din care zaharuri 11,4 g,
Fibre 0,5 g, Proteine 5,4 g, Sare 0,1 g




Clatite cu crema de cacao 10,00 Lei / 150 gr.
Pancakes with chocolate
Clatite cu crema de cacao, alune de padure si lapte
Contine: 3 aditivi
Ingrediente: aluat (lapte, faind de grau, ou, ulei), crema de cacao, alune de pddure si lapte
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1295,8 kd / 309 kcal,
Grasimi 13,8 g, - din care acizi grasi saturati 6,3 g,
Glucide 40,3 g, - din care zaharuri 21,4 g,
Y Fibre 0,4 g, Proteine 5,7 g, Sare 0 g
Inghetata 9,00 Lei /160 gr.
Ice-cream
Contine: 12 aditivi
Ingrediente: inghetata cu aroma de fructe de padure, crema vegetala
Crema cu lapte (50%): zahar, ulei de palmier, lapte praf degresat 19%, alune de padure 3%, topping cu aroma de
ciocolata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1141,1 kJ / 273 kcal,
Grasimi 12,2 g, - din care acizi grasi saturati 8,7 g,
Glucide 32,5 g, - din care zaharuri 20,5 g,
Fibre 0 g, Proteine 2,1 g, Sare 0 g

Mere pane cu scortisoara si crema vegetala 11,00 Lei / 250 gr.
Bread-crumbed apples with cinnamon and whipped cream
Contine: 2 aditivi
Ingrediente: mere 150 g, gem de afine 50 g, topping cu aroma de fructe de padure (sirop, fdind, ou, ulei, crema vegetala,
scortisoara macinata
Valori nutritionale medii la 100 g produs:
Valoare energetica 1049,1 kJ / 251 kcal,
Grasimi 8,1 g, - din care acizi grasi saturati 4,7 g,
Glucide 24,5 g, - din care zaharuri 16,5 g,
Fibre 0,8 g, Proteine 3,1 g, Sare 0 g




LISTA DE ALERGENI

» Cereale care contin gluten (grau, secara, orz, ovaz sau hibride)
» Qua si produse derivate

* Lapte si produse derivate (inclusiv lactoza)

* Peste si produse derivate

» Crustacee (ex: crabi, homari, raci, creveti)

* Moluste (ex: midii, stridii, calamari)

* Scoici

* Nuci (ex: migdale, alune, nuci Caju, nuci Pecan, brazilis)

* Soia si produse derivate

» Seminte susan si produse derivate

* Telina gi produse derivate

» Mustar si produse derivate

* Lupin si produse derivate

» Dioxidul de sulf si sulfiti (la o concentratie mai mare de 10 ppm)

In atentia consumatorilor

Unele produse din Meniul nostru pot contine alergeni!
In cazul in care sunteti intolerant/alergic la un ingredient, Tnainte de a comanda orice preparat din
Meniul nostru, consultati lista cu ingredientele continute de preparate si /sau intrebati personalul.



