PLANCHES

Planche de charcuterie ou Fromage...................coi 12€
Planche Mixte (charcuterie + fromage)................ooooiiiiiiL, 14€
Le Fast and furtous du moment............ccooviiiiii i 14€
Nachos avec cheddar, guacamole, creme fraiche, sauce tomate............ 10€

ENTREES

Terrine de grillon charentais, roquette, toasts.........oovveiiiieineenennnn.., 8€
6 /12 Huaitres : n°3 de I'lle de Ré, beurre charentass............. 9,90/16,90€
Assiette de saumon fumé, Creme ciboulette, et ses Toasts.............. 12,90€

2L 9,90€
Rillettes de poissOns €t SES tOASLS. .. vuuuuterntie ettt it 7€
6 ou 12 Escargots de bourgogne.............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiin, 7/13,50€
Assiette de Langoustines. .......oovvuueeiiiiii i 10,90€
Assiette de Crevettes. ...oooiiii i 9,50€
Assiette de Bulots. . ...oooiiiiiiii 8,90€
MOULES
Moules marinieres, frites MalSON..........uuiiiiieeeeeeeeeeeeeeennnnn. 10,90€
Moules au bleu, frites maison............coooveiiiiiiiii i, 12,90€
Moules a la creme et aux lardons, frites maison.......................... 12,90€
Moules au curry, frites MmaiSOn.........o.evviuiiiiiii i, 12,90€
ASSIETte de fTIteS. e, 3,50€
Salade Verte. . ..o 3,50€

Supp Bacon......oo 1,5€



SALADES - 12,90 € -
LA CESAR PALACE : Poulet pané, salade, tomate, oignons, concombre,

carotte, lardons, croutons, sauce césar.

LA PERIGOURDINE : Salade batavia, tomates, oignons, concombre,

carotte, croutons, gésiers de volaille, lardons, pommes de terre.

LA CHARENTAISE : Salade, tomates, serrano, concombre, carotte,

toasts de cabichou, miel de charente.
LA FRAICHEUR : Légumes du jour (en version chaude ou froide)

I’ ITALIENNE : Tomates, Mozzarella, oignons, pesto, jambon de serrano,

huilo d’olive.

BURGERS

LE BURGER CESAR : Pain burger traditionnel, Poulet pané, salade,

tomate, oignons, cheddar, sauce béarnaise. - 12€

LE BIG : Pain burger a 'encre de seiche, double steak haché charolais

francais, sauce au bleu, salade, tomate, oignons. - 14€

LE STADE ROCHELAIS : Pain burger traditionnel, Steack haché
charolais francais, cheddar, salade, tomate, oignons, cornichons, sauche
ketchup - 12€

LE CHARENTAIS : Pain burger traditionnel, steack haché charolais

francais, cabicou, salade, tomate, oignons - 12€

LE VEGGIE : Pain burger a la tomate, steack veggie de légumes

homemade, salade, tomate, oignons, avocat, radis, creme fraiche - 13€



LE TARTINE CORNER - 12,90€ -

LA VEGGIE: Po¢lé de Légumes maison Bio, Mozzarela, Sauce Tomate

maison, Roquette.

LA CHARENTAISE : Chabichou du Poitou, Jambon de pays, Miel

charentais, Noix, Roquette.

LA STADE ROCHELAIS : Po¢lé de L.égumes maison Bio, Mozzarela,

sauce Tomate, Steack haché charolais francais
LA PAYSANNE : Jambon de pays, Pesto, Roquette, Parmesan

L’AVOCADO TOAST : Saumon fumé, Creme ciboulette, Avocat, Radis,
Tomate, Ciboulette, roquette. (+1,50€)

PLAT A LA CARTE - 16€ -
TARTARE AU COUTEAU, moutarde a ’ancienne, échalottes, capres,

cornichon, frites maison

ENTRECOTE 250G, frites maison, sauce au choix : tartare, béarnaise

ou bleu

ENCORNETS a la creme en persillade, riz parfumé.

THON mi-cuit, riz parfumé



MENU ENFANT - 9,90€
Steack haché Charolais 100% viande francaise
010)

Poulet panné fagon nuggets

Boule de glace parfum au choix, avec smarties

Caprisun ou Sirop a I’eau

FORMULE MIDDLE -15,90€ -

- Entrée + Plat ou Plat + Dessert

Rillettes de poissons

6 Escargots de bourgogne

Plat seul : 14 €

Poisson frais du jour OU Viande fraiche du jour

Nougat glacé et coulis fruit rouge
Moelleux au chocolat, creme anglaise, chantilly

Dessert du jour



[’assiette de fromages et sa salade verte
La creme brulée
Coeur coulant tout chocolat, creme anglaise

Banane rotie au sucre roux et son caramel fleur de sel

Nougat glacé, coulis fruit rouge

Profiterole au chocolat
Le caté gourmand - 8,00€ -
Le Thé gourmand - 9,00€ -

LES PANCKAKES OU CREPES

GAUFFRES
Surcre : 2,90€
Confiture 3,50€
Chocolat maison 3,90€
Caramel fleur de sel 3,90€
Confiture de lait 3,90€
Confiture de spéculos 3,90€
Citron 3,50€
Nutella 3,90€
Miel 3,90€
Flambée (Grand marnier, Rhum, Cointreau) 4,90€
Banane chocolat 4,90€

Supplément chantilly : 1€

Supplément smarties, cubes caramel, meringue, bonbon : 1€

Vanille, Fraise, Chocolat, Chocolat Blanc, Menthe-Choc, Rhum raisin,
Pistache, Caté, Coco, Nougat, Caramel, Cassis, Framboise, Citron Vert,
Poire.



Une boule, 2 boules, 3 boules 1,80€/3,60€/5,40€

CAFE OU CHOCOLAT OU CHOCOLAT BLANC LIEGOIS
3 boules, Nappage café/chocolat chaud, chantilly, morceau de moelleux au chocolat

maison 7,90€

LA DAME BLANCHE
3 boules vanille, chocolat chaud, chantilly, kit-kat éclats croustillants 7,90€

LA SEXY DAME
3 boules vanille, NUTELLA, Chantilly, copeaux de chocolat au lait 8,50€

Le Jardin
Sorbet Framboise, Poire, citron vert, Fruits rouges, coulis fruits rouges, chantilly,

copeaux de Meringue. 9,70€

La Red Dingue
Sorbet fraise, framboise, cassis, coulis fruits rouges, banane, chantilly, copeaux de

speculos - 7,90€

LE STADE ROCHELAIS
3 boules noix de coco, chocolat chaud, chantilly, morceau de moelleux au chocolat -
7,50€

La Caramela

Caramel, Nougat, Chocolat blanc, nappage Caramel, cubes caramel, chantilly 7,50€

Colonel
3 boules citron vert, vodka (2cl) 9€

/
3 boules menthe chocolat, get27 9€
/3 boules poire, alcool de poire 9€

Banana Split
Vanille, Fraise, Chocolat, Banane fruit, Chocolat chaud, Chantilly, Smarties - 7,90€






LES SOFTS

Coca-cola (zéro) - 33cl 3.60€
Orangina - 25cl 3.60€
Schweppes Tonic ou Agrum - 33cl 3.60€
Oasis Tropical - 33cl 3.60€
Oasis Pomme Poire - 33cl 3.60€
Fuzetea - 25cl 3.60€
Fanta - 33cl 3.60€
Ricqles - 25cl 3.60€
Cacolac - 20cl 3.60€
Jus - 25cl 3.60€

Orange, Ananas, Pamplemousse, Abricot, Fraise, ACE,
Pomme, Tomate.

Red Bull - 25cl 4.00€
Evian - 33cl 2.80€
Badoit rouge - 33cl 3.60€
Sirop a I'eau - 33cl 2.80€
Diabolo - 33cl 3.30€
Limonade - 25cl 2.90€
Orange ou citron pressé 4.60€
Citronnade Pulco 3.60€
Supp sirop ou tranche. 0.40€
NOUVEAUTE 3.60€
APERO / DIGESTIFS

Ricard - 2cl 3.50€
Pineau blanc ou rouge - 5cl 4.00€
Martini blanc ou rouge - 6cl 4.00€
Kir - 10cl 3.50€
Cassis, Miire, Frambouse, Péche, Pamplemousse

Sangria - 10cl 4.00€
Americano - 8cl 7.50€
Bailey’s - 4cl 7.00€
Get 27 - 4cl 7.00€
Get 31 -4cl 7.00€
Grappa Piave - 4cl 8.00€
Poire William - 4cl 9.00€
Vodka, Gin, Tequila, Rhum - 4cl 7.00€
Diluant 1.00€
Don Papa - 4cl 11.00€
Diplomatico 9.00€
Diplomatico Mantuano - 4cl 10.00€
Diplomatico réserve exclusive - 4cl 11.00€
Kraken black Spiced Rhum. 10.00€
Whisky 6.50€
Jack Daniel’s - 4cl 8.50€
The Glenlivet Whisky 15 ans - 4cl 11.00€
The Glenlivet Nadurra 16 ans - 4cl 12.00€

Cognac 8.50€
Armagnac 9.00€
Gin Bombay Sapphire 9.00€

LES COCTAILS SANS ALCOOL - 6€

Coctail IFruity
Orange, ananas, cramberry, sirop fruit de la

passion

Cockuail Rio
Jus d’orange, limonade, sirop de grenadine, citron

vert

Fresh Soda

Citron verl, limonade, sirop d’orgeal, menthe

Cocktail Nojito (mojito sans alcool)
Menthe fraiches, citron vert, sucre de canne,

limonade.

Pink Lemonade Margarita
Jus de citron, jus de canberry
2 cuilleres a café de zest de citron, sucre de cane,

Tranches de citron

MILSHAKE 5€
Parfum de glace au choix

THE GLACE MAISON 4€

ESPRESSO FACON MOJITO -
6€
Café, citron vert, glace pilée, sirop
menthe

L:J — :J

COCKTAILS AVEC ALCOOL
8€

Strawberry Black Pepper G&T
Gin, sirop fraise, soda, poivre noir moulu

The Bramble
Gin, jus de citron, creme de mure

Twentieth Century Cocktail
Gin, jus de citron, lillet blane, Kahlua

Colgate
Vodka, gel27, perrier.

Vodka, Amaretto, liqueur de péche, jus d'orange et

cranberry.

White Russian
Vodka, Kahlua, lait

Sex on the beach
Vodka, malibu, jus d’ananas, cranberry, sirop de
peche

Caipiroska

Vodka, citron, cassonade

Bloody Mary

Vodka, jus de tomate, épice

Mojito
Rhum, citron vert, cassonade,

menthe fraiche, limonade

Pina colada

Rhum, coco, jus d’ananas

El Presidente
Rhum blane, Vermouth blane sec, Cointreau

grenadine

Ti punch

Rhum, citron vert, cassonade

Daiquiri
Rhum, sirop de sucre de canne, jus de citron vert
[rais

Cuba Libre

Rhum blane, coca-cola, citron vert

Margarita

Tequila, cointreau, citron vert

Tequila Sunrise

Tequila, jus d’orange, sirop de grenadine

blues
Whiskey, liqueur de péche, Cointreau, jus de
citron frais

Whiskey, sirop de sucre, citron, menthe

Tiramisu
Cointreau, Kahlua, bailey’s, jus d’ananas

Caipirinha

Cachaca, citron, cassonade
SPRITZ APEROL

LILLET
ROSE

COCKTAIL BLANC, ROUGE Ol

Irish Coffe

3€

LES TRADITIONNELLES
BOISSONS CHAUDES

Café 1.70€
Café allongé 1.80€
Deca 1.80€
Deca allongé 1.90€
Grand café 3,50€
Café noisette 1.80€
Petit deca créme 2.40€
Grand déca créme 3.50€
Chocolat chaud 3.50€
Cappucino 4.10€
Thé 3.60€

Nours, Verts, Fruits rouge, Citron, Rootbos, Vanille, Menthe,
Matcha.

Infusion 3.60€
Verveine, Tulleul, Verveine menthe, Tilleul menthe, Reglisse
menthe, Camomille.

Café ou Chocolat viennois
Café frappé

4.60€
3,90€

NOS BOISSONS GOURMANDES

Chocolat chaud au chocolat blanc 4.80€

Latte macchiato 4.90€
Plus onctueux que le Cappuccino, cette icone italienne joue avec les
superpositions, dans un mélange umique de lait chaud, de café
velouté et de mousse voluptueuse.

L’onctueux latte 5,90€
Café, Lait velouté, Muel, Spéculoos.
Cappuccino & brisures de biscuits 5,70€

Quand les ardmes riches et puissants d'un expresso intense
rencontrent la douceur et la texture crémeuse d'une mousse de lait
entier. Parsemez de brisures de sablés et nappez de caramel
lLiquide.

Nesquik fagon milkshake banane 5.90€
Le plaisir unique du cacao avec une mousse onctueuse et généreuse,
brochette de banane.

Mocha 5.70€

Une délicieuse boisson au cacao avec un soupgon de café, Laissez-
vous tenter par son onctuosité et sa généreuse mousse de cacao.

+ Chantilly - 1€
+ Sirop aromatisé/miel (Speculos, Cookies, Noiselte) 0,50€
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Cidre -27.5cl
3.90€
Heineken 00
3.90€

Bouteille de cidre - 75cl
14€

l Coupe de Champage
q 8.00€

75CL
65€

l Champagne brut rosé Nicolas Feuillatte
12° -75 cl.

Champagne MOET & CHANDON BRUT - H
70€ H

|
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Nos petits déjeuner

Croissant
1.50€

2.90€

La formule Classique H
7.50€
Boisson chaude, croissant, pain, beurre, !

confiture ou nutella, jus d'orange ou jus
d'ananas.

La formule brunchie
12.50€
Boisson chande, charcuteries, fromages, jus
d’orange ou jus d’ananas.

-
|
|
|
|
|
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LES VINS
12cl. 25cl. 50cl. 75¢l.
BLANC

Tarani IGP (Vin de pays comté de tolosan) 3,20 € 6,50 € 11€ 16 €
Muscadet sur lie « Domaine du Paradis » 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Chardonnay Bio Gérard Bertrand IGP 3,90€ 7,20 € 13,90 € 19 €
Bordeaux AOP « Chateau Roc de Bignon » 3,90€ 7,20 € 13,90 € 19€
Bordeaux « Mouton Cadet » Rothschild 4,90 € 9,90 € 21 € 29 €
Cotes de gascogne 4,50 € 9,00 € 18 € 27 €
Cotes de Bergerac AOP (Chateau Le Sablou) 3,20 €. 6,50 € 11€ 16 €
Demon Noir Espiegle fruité IGP (Sud Ouest 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Coté Océan Sauvignon Blanc IGP Atlantique 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Le Royal Ile de ré IGP 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Lambrusco (Vin pétillant) 4,00 € 8,00 € 16 € 24 €

12cl. 25cl. 50cl. 75cl.

ROSE

Tarani IGP (Vin de pays comté de tolosan) 3,20 € 6,50 € 11€ 16 €
Magic « La cave de St Tropez » 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Pink Flamingo Gris IGP 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Bordeaux AOP « Chateau Roc de Bignon » 3,90€ 7,20 € 13,90 € 19€
Bordeaux « Mouton Cadet » Rothschild 490 € 9,90 € 21 € 29 €
Rosé Piscine 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Rosé des dunes Ile de ré IGP 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €
Lambrusco (Vin pétillant) 4,00 € 8,00 € 16 € 24 €

12cl. 25cl. 50cl. 75cl.

ROUGE

Tarani IGP (Vin de pays comté de tolosan) 3,20 € 6,50 € 11€ 16 €
Saumur Champigny 4,50 € 9,00 € 18 € 27 €
Cotes du Rhone 4,10 € 7,80 € 14,90 € 22 €
Bordeaux « Mouton Cadet » Rothschild 490 € 9,90 € 21 € 29 €
Bordeaux AOP « Chateau Roc de Bignon » 3,90€ 7,20 € 13,90 € 19€
Bourgogne « Pinot Noir » ABC 3,90€ 7,20 € 13,90 € 19€
Rosé des dunes Ile de ré IGP 3,50 € 6,90 € 12,50 € 17 €

HEINEKEN: (5°)
AFFLIGEM BLONDE (6,7°)
EDELWEISS (5°)
AFFLIGEM CARMIN (5,2°)
MONACO

PANACHE

PICON BIERE

BIERES PRESSION

25cl.
3.30€
3.90€
4.00€
5.00€
4.00€
3.30€
4.00€

PELFORTH BRUNE (6,5°) 5,5€

GUINESS BRUNE (5°) - 25CL 6€

IPA (6,2°)

Lagunitas, Punk on Goose

33cl.
5.00€
6.00€
6.10€
6.50€
6.10€
5.00€
6.10€

BIERES BOUTEILLE

50cl.
6.00€
7.60€
7.80€
9,80€
7.80€
6.00€
7.80€

CARLSBERG

90cl.

10€
14€
15€
18€

DESPERADOS (5,9%)- 33CL

MORT SUBITE ROUGE (4°)- 33CL

2,51
29€
35€
39€
44€

MORT SUBITE BLANCHE (5,5°) - 33CL

CUBANISTO (5.9°) -33CL

Mojito on Rhum

CUVEE DES TROLLS (7°)

DELIRIUM (8,5°) - 33CL

KARMELIET TRIPEL - 33CL

KRONENBOURG

CHIMAY (9°)- 33CL

Bleu, rounge on blonde

KASTEEL ROUGE - 33CL

LA CHOUFEFE - 33CL

LA CHOUFFE HOUBLON IPA - 33CL

MAREDONS BLONDE OU BRUNE- 33CL

GRIMBERGEN - 33CL



