
CENTRUM AKTYWNEGO WYPOCZYNKU
DLA DZIECI • MŁODZIEŻY • DOROSŁYCH

Dębica, ul. Ratuszowa 9 tel. 725 311 311 www.fun-sport.eu

SAŁATKI
1.	 �Sałatka Włoska	 12,00 zł
	 (mix sałat, pomidor, ogórek, ser feta, słonecznik, cebula, sos winegret)

2.	 �Sałatka Fit	 12,00 zł
	 (sałata rukola, granat, burak pieczony, pomarańcza, krem balsamiczny, oliwa)

KANAPKI
1.	 ��Kanapka Cezar	 10,00 zł
	 (sos z anchois, sałata rzymska, pomidory, kurczak z grilla, parmezan)

2.	 �Kanapka z Tuńczykiem	 10,00 zł
	 (sos jogurtowo-majonezowy, sałata, cebula czerwona, tuńczyk, ogórek konserwowy)

3.	 �Ciabatta Caprese	 9,00 zł
	 (pomidor, mozzarella, bazylia, zielone pesto)

SMOOTHIE

1. 	 Smoothie żółte	 12,00 zł
	 (ananas, pomarańcza, imbir, banan, syrop kokosowy)

2. 	 Smoothie zielone	 12,00 zł
	 (szpinak, pomarańcza, banan)

3. 	 Smoothie brązowe	 12,00 zł
	 (kawa espresso, banan, jogurt, mleko, miód)

DESERY 

1. 	 Sernik cytrynowy 	 9,00 zł

2. 	 Szarlotka z bitą śmietaną 	 8,00 zł

MENU
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MENU 
dla dzieci

TOSTY

1. 	 Tost z serem	 4,00 zł

2. 	 Tost z serem i szynką	 5,00 zł

	 Dodatki:

•	ketchup
GOFRY

1. 	 Gofr z cukrem pudrem	 2,50 zł

2. 	 Gofr z dżemem truskawkowym/morelowym	 3,50 zł

3. 	 Gofr z nutellą	 3,50 zł

4. 	 Gofr z bitą śmietaną i czekoladą	 3,50 zł

5. 	 Gofr z bitą śmietaną i owocami	 6,00 zł
	 (brzoskwinia, pomarańcza, banan, ananas) 

	 Dodatki:

•	sos czekoladowy
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NAPOJE GORĄCE

1. 	 Herbata Earl Grey / czarna z cytryną / owocowa / zielona	 5,00 zł

2. 	 Herbata zimowa	 10,00 zł
	 (pomarańcza, goździki, imbir, cynamon)	

3. 	 Czekolada na gorąco z bitą śmietaną i piankami	 10,00 zł

4. 	 Espresso	 6,00 zł

5. 	 Cappuccino	 7,00 zł

6. 	 Latte	 9,00 zł

7. 	 Kawa czarna 	 6,00 zł

8. 	 Kawa biała	 7,00 zł

Syrop: Piernikowy / Curacao / Wanilia / Amaretto	 1,50 zł

Dodatki: Cynamon / Czekolada

NAPOJE ZIMNE

1. �	 Sok z wyciskanych owoców	 0,4 L 	 10,00 zł
	 (grejpfrut / pomarańcza)

2. 	Woda mineralna	 0,33 L	 4,00 zł

3. 	 Pepsi / Mirinda / Fanta	 0,5 L	 5,00 zł

4. 	 Kubuś Play	 0,3 L	 3,00 zł

5. 	 Sok Tymbark	 0,5 L	 4,50 zł


