Speiseplan vom 06.10.2025 bis 10.10.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch - Vitaltag

Donnerstag

Freitag

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

vitales Wecken ab 7.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

Backcamenbert mit

kleine Nlrnberger im

HC-Stark_Burger mit

Schnitzelbrotchen Asiabox . Hamburger Sauce oder
Brotchen Brotchen
scharfer Sauce
€2,70 €2,10 €2,10 €2,10 2,50€/2,60€
Dienstag

(Bitte vorbestellen bis Montag) 1/2 Hahnchen 4.60€, mit Pommes 5,60€

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Spatzlepfanne mit Spinat
und ein kleiner Salat

Gemiseschnitzel mit
Pommes oder Kroketten,
Gemise, WaldpilzsoRRe
oder Rahmsolie

Vital 4,10 €

Vital 4,10€

Schnitzel mit Pommes oder

Soljanka mit Nachschlag,
Vollkornbrétchen und
Dessert
oder
Scholle mit heller SoRe,
Reis und Gemiise und ein

Schupfnudelpfanne mit
ChampignonrahmsoRe und
ein kleiner Salat

Kartoffelcurry mit Dip und
ein kleiner Salat

Vital 4,10€

4,80 €

kleiner Salat
. . Kroketten, einer sala Schichtkohl mit Mett und Bratwurstpfanne mit
Senfeier mit Kartoffeln . ) .
Gemise,Waldpilzsole Kartoffeln Gemduse
oder RahmsoRe
€4,80 €4,80 Vital 4,10 € €4,80 €4,80




