
AVOCADO-BURGER*
Burger di soia alla piastra con
gentilina, pomodori, avocado, strapazzato
al KalaNamak, limone, Bun barbabietola 
(1-3-5-6-7)

ST
RE

ET
FO

OD
 

€  1 0

€  1 0ZAZIKI-WRAP
Piada arrotolata, con farinata di ceci,
pomodori, misticanza, zucchine, dressing
alla menta e cetriolo (1-3-5)

   IL GIARDINETTO D’HUMMUS
con asparagi, kiwi e fragole (7)

€  8

   I NON FORMAGGI                    
selezione di fermentini e stagionati
vegetali, di nostra produzione 
(3-4-7)

€ 1 2

AN
TI

PA
ST

I

ALMOND-SALAD
misticanza fresca, fermentato di
mandorla, pomodorini arrosto,bacon
di frumento e dressing (1-3-4-6)

€  1 0

   LA ZUCCHINA
arrostita con limone fermentato, caprino
di mandorla e menta (3-4)

€  8

   L’ASPARAGO
con soia al kalaNamak e caviale vegetale
(3)

€  8



Piatto realizzato con ingredienti privi di glutine SU RICHIESTA

-Segnalare eventuali allergie o intolleranze

PR
IM

I

  POKE’DI RISO ALLA GIAPPONESE        
Con verdure di stagione
strapazzato di soia, emulsione
d’avocado e pistacchi
(3-4-5)

€  1 2

TONNARELLI DI SEMOLA FRESCHI       
mantecati alle zucchine, menta, limone 
e mandorla fermentati
(1-4-5)          

€  1 2

GAZPACHO DI POMODORI
con ricotta di mandorla affumicata
e Gyoza alle verdurine
(1-3-4-5-7)    -SENZA GYOZA SU RICHIESTA-  

€  1 2

  TAGLIATELLA DI RISO
saltata alle verdure di stagione
strapazzato di soia limone
fermentato e arachidi tostate
(2-3-5)       

€  1 2



*ALCUNI DEI NOSTRI PRODOTTI POTREBBERO ESSERE SURGELATI. 

SE
CO

ND
I

€  1 2

CO
NT

OR
NI RATATUOILLE DI VERDURE       

con olive Riviera e capperi
(5)

€  4

MAIONESE DI SOIA (3)
SALSA BBQ 
SALSA SOIA       (5)

PANE SU RICHIESTA
CESTINO DI PANE

€  1

I MEDAGLIONI*
con spinaci, fermentato di mandorle
asparagi e salsa zafferano
(1-3-4-5-6)          

€  1 2

PATATE ARROSTO €  4

POLPETTE DI PISELLI E MENTA*
su vellutata allo zafferano e
misticanza
(3)          

€  1
€  3PA

NE

LE FRITTATINE
di ceci e riso agli spinaci con
emulsione di soia su  misticanza
(3)          

€  1 2



AS
PO

RT
O

   RATATUILLE DI VERDURE       
con olive Riviera e capperi (5)

€  4

PATATE ARROSTO €  4

PANE € 1

SACHER TORTE* 
Torta Sacher con composta all'albicocca e
spumoncino di soia (1-2-3-4)

€  5

CHEESECAKE*
New York cheesecake, con composta ai frutti
di bosco e spumoncino alla soia (1-2-3-4) 

€  5

AVOCADO-BURGER*
Burger di soia alla piastra con gentilina, pomodori,
avocado, strapazzato al KalaNamak, limone, Bun
barbabietola (1-3-5-6-7)

€  1 0

€  1 0ZAZIKI-WRAP
Piada arrotolata, con farinata di ceci, pomodori,
misticanza, zucchine, dressing alla menta e cetriolo
(1-3-5)

ALMOND-SALAD
misticanza fresca, fermentato di mandorla, pomodorini
arrosto,bacon di frumento e dressing (1-3-4-6)

€  1 0

€  1 2    POLPETTE DI PISELLI E MENTA*
maionese vegetale e misticanza (3)          

   LE FRITTATINE
di ceci e riso agli spinaci con emulsione di soia su
misticanza (3)          

€  1 2

   POKE’DI RISO ALLA GIAPPONESE           
Con verdure di stagione
strapazzato di soia, emulsione d’avocado e
pistacchi (3-4-5)

€  1 2



DE
SS

ER
T 

CREME BRULÈE
al cocco e vaniglia con granella di
nocciole
(3-4)

CHEESECAKE*
New York cheesecake, con composta ai
frutti di bosco e spumoncino alla soia.
(1-2-3-4) 

SACHER TORTE* 
Torta Sacher con composta all'albicocca
e spumoncino di soia. 
(1-2-3-4)

C A F F È  E S P R E S S O   
D E C A F F E I N A T O  
C A F F È  C O R R E T T O  
C A P P U C C I N O  D I  S O I A

CA
FF

ET
TE

RI
A

TIRAMISÒ
con crema dolce al miso e crumble al
caffè e cacao(1-3-4) 

AL
LE

RG
EN

I

1.GLUTINE
2.ARACHIDI E DERIVATI
3.SOIA E DERIVATI
4.FRUTTA GUSCIO
5.SEDANO E DERIVATI
6.SENAPE E DERIVATI
7.SEMI DI SESAMO E DERIVATI
8.ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
9.LUPINO E DERIVATI

€  5

€  5

€  5

€  1 , 5
€  1 , 5
€  2
€  2 , 5

€  5



CHINOTTO  LURISIA
GAZZOSA LURISIA
ARANCIATA LURISIA
MOLECOLA
MOLECOLA ZERO

BI
BI

TE
 €

3

SELEZIONE BIRRIFICIO
SAN MICHELE
Birra artigianale cl 33BI

RR
E 

€5
 C

AL
IC

I 
€5

TRAMINER AROMATICO
Borgo Magredo 12,5°

ROSATO DEL SALENTO
Cantina Solarte 13°

LANGHE DOC DOLCETTO 
Poderi Cellaro Duzàt 12°

AC
QU

A 
€1 ACQUA NATURALE MICROFILTRATA

ACQUA GASATA MICROFILTRATA

KOMBUCHA
di nostra produzione

VALDOBBIADENE PROSECCO SUPERIORE
DOCG BRUT - RONFINI
Poderi Cellaro Duzàt 12°
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	ZAZIKI-WRAP Piada arrotolata, con farinata di ceci, pomodori, misticanza, zucchine, dressing alla menta e cetriolo (1-3-5)
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	ALMOND-SALAD misticanza fresca, fermentato di mandorla, pomodorini arrosto,bacon di frumento e dressing (1-3-4-6)
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	IL GIARDINETTO D’HUMMUS con asparagi, kiwi e fragole (7)
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	SECONDI
	CONTORNI
	PANE
	€ 12
	POLPETTE DI PISELLI E MENTA* su vellutata allo zafferano e misticanza (3)
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	€ 12
	€ 12
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	RATATUOILLE DI VERDURE        con olive Riviera e capperi (5)

	€ 4
	PATATE ARROSTO
	€ 4
	MAIONESE DI SOIA (3) SALSA BBQ  SALSA SOIA       (5)

	PANE SU RICHIESTA CESTINO DI PANE
	€ 1
	€ 1
	€ 3

	ASPORTO
	€ 10
	€ 10
	€ 10
	€ 12
	€ 12
	€ 12
	€ 4
	PATATE ARROSTO
	€ 4
	PANE € 1
	€ 5
	€ 5

	DESSERT
	CAFFETTERIA

	ALLERGENI
	€ 5
	€ 5
	€ 5
	€ 5
	CAFFÈ ESPRESSO   DECAFFEINATO  CAFFÈ CORRETTO  CAPPUCCINO DI SOIA

	€ 1,5
	€ 1,5
	€ 2
	€ 2,5

	ACQUA €1
	BIBITE €3
	BIRRE €5
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