
Plateaux repas froids traiteurs (8 pers minimum): 
 

 

 

Plateau N°1       

 

Mille feuilles de tomate, mozzarella sur lit de roquette basilic et 

balsamique 

Rôti de veau et son tartare de tomate 

Salade de penne ou conchiglies à  l’Italienne (julienne de légumes 

grillés), tomates confites. 

Fromage 

Dessert 

Bouteille d’eau (50 cl) 

Dessert : moelleux au chocolat, salade de fruits et son cannelé Bordelais, crème au caramel 

beure salée, panna-cotta et son coulis de fruit rouge, muffin aux pépites de chocolat ou fruits. 

 

22.00€ ttc 

 

Plateau N°2 

 
Œuf poché sur un émincé d’avocat et saumon fumé 

Suprême de volaille ou pavé de saumon sauce Béarnaise 

Trio de riz au safran et fèves de soja aux épices 

Fromage  

Dessert 

Bouteille d’eau (50 cl) 

 

 

 

 

 

Dessert : moelleux au chocolat, salade de fruits et son cannelé Bordelais, crème au caramel 

beure salée, panna-cotta et son coulis de fruit rouge, muffin aux pépites de chocolat ou fruits. 

 

18.90€ ttc 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Plateau N°3 

Salade de pommes de terre sauce crémeuse moutardée 

Emincé de magret de canard crème de balsamique 

Galette de polenta moelleuse  et  duo de salade de mâche et betterave légèrement 

croquante 

Fromage  

Dessert 

Eau 

 

Dessert : moelleux au chocolat, salade de fruits et son cannelé Bordelais, crème au caramel 

beure salée, panna-cotta et son coulis de fruit rouge, muffin aux pépites de chocolat ou fruits. 

 

21.50€ ttc 

 

Plateau N°4 

Salade terre et mer : mesclun, foie gras de canard maison et saumon fumé 

Chutney et crème légère  

Rôti de bœuf et sa sauce Béarnaise 

Panier de légumes croquants et pommes persillées 

Fromage 

Dessert 

Eau 

 

 

 

Dessert : moelleux au chocolat, salade de fruits et son cannelé Bordelais, crème au caramel 

beure salée, panna-cotta et son coulis de fruit rouge, muffin aux pépites de chocolat ou fruits. 

 

24.50€ttc 

 

 

 



 

 

 

 

 

PLATEAU REPAS A 12,60€ (selon l’arrivage du marché) 
 
 

 PETITE CRUDITE 

 SALADE COMPOSEE 

 ASSORTIMENT DE VIANDES FROIDES OU POISSONS ET TERRINE DE POISSON OU 

CHARCUTERIES 

 DESSERT du jour 

 UN PETIT PAIN  

 UNE BOUTEILLE D’EAU (50cl) 

 

 

 

PLATEAU REPAS A 14,60€  
 
 

 PETITE CRUDITE 

 PANACHE DE SALADE COMPOSEE 

 ASSORTIMENT DE VIANDES FROIDES OU POISSONS ET TERRINE DE POISSON OU 

CHARCUTERIES 

 FROMAGE 

 DESSERT du jour 

 UN PETIT PAIN  

 UNE BOUTEILLE D’EAU (50cl) 

 


