
Menus au choix dans notre carte 

Menu Plaisir 29,80€ 
 Entrée, plat, dessert ou fromage 

Menu gourmand 36,80€ 
Entrée, poisson, viande, dessert ou fromage 

Menu végétarien 29,80€ 
Cabécou croustillant et ses déclinaisons de betteraves 

Tatin de légumes, purée de panais et fondue d’épinards et d’une brunoise 
de carottes 

Dessert aux choix  

Possibilité de rajouter du fromage dans votre menu (4,50€) 

Menu enfant 12,00€ 
 Cabillaud pané ou steak haché frites,  

glace: chocolat ou vanille ou fraise ou fondant au chocolat, boisson 20cl  
(coca, ice tea, jus d’orange/pomme, diabolo ou sirop à l’eau) 



Les entrées:  

       	- Fricassée d’escargots aux parfums d’ail des ours, shiitakés poêlés 
	             - Cabécou croustillant et ses déclinaisons de betteraves 
	 - Rouleau de printemps aux gambas, émulsion légère au Wasabi   
	  - Foie gras poêlée sur son lit de pain d’épice et sa compotée de 	 	
	 	 	 	 	 pommes et romarin (+3,50€)


Les poissons:  

- Filet de dorade grillée, jus parfumé au gingembre et citron noir 
 - Dos de lieu, beurre Champigny 

  - Tournedos de lotte, crème légère de lard fumé  
Tous nos poissons sont accompagnés d’une purée de panais, d’une fondue 

d’épinards et d’une brunoise de carottes  



Les viandes:  

- Chateaubriand de canard, sauce morilles 
   - Rable de lapin farci au chorizo 

Toutes nos viandes sont accompagnées d’une fondue de chou rouge et de 
pommes de terre grenailles  

- Entrecôte Black Angus, beurre maître d’hôtel (+ 3,50€) 
 - Burger Nantais, frites salade 

  ( Steak haché Black Angus, curé nantais)                              

Les fromages:  

- Croustillant de curé Nantais 
- Assiette de fromages affinés 



  Les desserts:  

   - Tarte rhubarbe, framboise et son crumble de pistache 
 - Cheesecake au spéculoos 

  - Nuage de chocolat sur son lit de cookie 
 - Gâteau Nantais     

- Coupe printanière  
( glace yaourt, sorbet myrtille et sorbet passion )  

- Coupe baba (2,50€) 
( glace citron meringuée, glace vanille et baba au limoncello) 

  - Café ou Thé gourmand (2,50€) 

« La terre est trop basse, le ciel est trop haut, 

 seule la table est à la bonne hauteur »



Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi midi 
Choix à l’ardoise 

« L’express » 16,00€ Entrée, plat ou Plat, dessert 

« La complète » 19,80€ Entrée, plat et dessert 

« Le menu » 29,80€ Entrée, plat, dessert 
(Choix restreint du menu plaisir) 

« Le petit menu » 24,00€Entrée, plat ou Plat, dessert 
(Choix restreint du menu plaisir) 


