
Parrilla La Posada de Proaza 
 

^Ligero y sano: 
• Parrillada de verduras con salsa de gambas     11,00€ 
• Milhojas de tomate, mouse de queso y anchoas artesanas   10,00€ 
• Zamburiñas a la plancha        16,00€ 
• Langostinos al ajillo        16,00€ 
• Mejillones a la vinagreta        12,00€ 

 
^Sartenes: 
• De gulas y gambas con patatas y huevo       12,00€ 
• De picadillo con patatas y huevo        12,00€ 
• De morcilla matachana con patatas y huevo     12,00€  

 
^Otras cosas ricas: 
• Tabla de embutidos         14,00€ 
• Tabla de quesos asturianos        16,00€ 
• Calamares a la romana        11,00€ 
• Croquetas caseras           9,00€ 
• Chorizo a la sidra (1 unidad)             4,00€ 
• Lacón con cachelos                        10,00€ 

 
^Ensaladas: 
• Ensalada Mixta : Lechuga, tomate, bonito y huevo cocido        9,00€ 
• Ensalada LTC : Lechuga, tomate y cebolla”         6,00€ 
• Ensalada de cecina y queso de cabra               14,00€ 
• Ensalada de quesos asturianos                         16,00€  



 

Parrilla La Posada de Proaza 
 
 
^Parrilla: De la mano de nuestro parrillero Argentino/Italiano (corte argentino) 
• Parrillada de carne para dos personas        24,00€ 

(Churrasco, lacón brasa, costillas, entrecot, pollo, morcilla, criollo, patatas y pimientos) 

• Parrillada de carne para 4 personas      48,00€ 
(Churrasco, lacón brasa, costillas, entrecot, pollo, morcilla, chorizo, patatas y pimientos) 

• Parrillada de verduras        11,00€ 
• Queso provolone a la parrilla       14,00€ 
• Pollo parrilla con toque de limón y mostaza       9,50€ 
• Costillas cerdo          12,00€ 
• Churrasco de ternera        16,00€ 
• Chorizo criollo                  3,95€ 
• Morcilla fresca          3,95€ 

       
^Pizzas a la parrilla: Amasadas a mano por nuestro parrillero Argetino/Italiano 

 
• Napolitana: Tomate, mozarella y oregano     12,00€ 
• Bolognesa: Carne picada, mozarela y salda bolognesa   14,00€ 
• Cuatro quesos: Gorgonzolla, parmesano, mozarella y fontina  14,00€ 
• Margarita: Tomate, mozarella, albahaca fresca, oregano, aceite oliva 12,00€ 

 

 
 
 

Menú del Día: Leer en Pizarra exterior 


