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... MAIS QUI ES-TU BERNADETTE »

Je suis une Renault Estafette, née en 1977 et
originaire de Montpellier.

Je ne me trouve pas si vieille. Cependant, en 20189,
j’ ai décidé de réaliser une «chirurgie mécanique»
pour suivre les tendances de «Food Truck » en
France depuis le début du XXle siécle.

Suite a ma transformation qui s’est parfaitement
bien déroulée, je suis désormais aménagée pour
exercer ma nouvelle fonction de commerce
ambulant spécialisé dans les fruits de la mer.

Apres un long périple de 1200 km de Montpellier a
Vannes, mon port d’attache est désormais dans le
Morbihan.

Mon objectif est de créer du lien social et
transmettre un art de vivre a la francaise avec des
produits locaux, sains et festifs.
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LE CONCEPT

Un restaurant armbulant autour des fruits de mer

et de la filiere péche
Une mise en avant des producteurs et artisans locaux.

Une cuisine saine et responsable
Un circuit court pour moins'd’integmédiaire.
Un espace créateur de lien/social
Une terrasse constituée de tables et de -debout qui permet

de se retrouver, d’échanger%e passer des moments conviviaux
ENSEMBLE autour de produits du terroir breton.

Une carte simple et courte
Un choix limité pour moins d’emballage, moinsde gaspillage™e

privilégiant la qualité a la quantité.
S
.
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A LA CARTE

Huitres creuses N°5

Crevelles roses avec s& mayonnaise 141t

In4ison

Killetles de noix de st ﬁdgaes g 14 bregonne

Killeties de thon blanc germon

Killettes de sardine su piment o Fispeletie




LE CHAUFFEUR DE BERNADETTE

Antoine — 38 ans

Originaire du Finistere Nord pres de
Morlaix.

Apres avoir travaillé 16 années a Paris
en marketing pour un brasseur et
distributeur de boissons en CHR (Café,
Hotel, Restaurant), j’ai pris la décision
de revenir a proximité de mes terres
natales et me reconvertir dans un
meétier plus proche du terroir et de
I’"humain.

Ma sensibilité autour de l'univers des
produits de la mer et des métiers de
I'artisanat m’a décidé a vivre cette m U
aventure avec Bernadette
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