
Bienvenidos al restaurante Afrik 

 

PARA EMPEZAR (algunas cosas buenas) 

Couvert (pan, mantequilla y tostadas) – 2.50 

Ginguba torrada -3 

Kitaba 3 Bolas - 3 

Kitaba para barrar (picante) - 3 

Paracuca - 4 

Pan de plátano frito - 2 

Mandioca frita – 4 

Chamuças del jefe: 1 (unid.) 

Peixinhos da horta do Zé – 4,90 

Pataniscas del Anes (bacalao) – 4,90 

Huevos revueltos vários (consúltenos) – 4.80 

 

Como PRINCIPAL (otras cosas buenas) 

   Portugal 

Bacalao al lagareiro - 24 

Solomillo de ternera con patatas fritas y huevo frito - 28 

 Angola 
Muzongué (caldo de pez), pan de plátano, yuca y camote – 22  

Pecho alto (carne) con funge (a elegir) - 19 

Muamba de ginguba ó de dedém con funge (a elegir) (plato de pollo) - 18 

Mufete com yuca, batata, pan de plátano, aceite de palma, frijoles 

y harina de yuca (plato de pez) – 18 

 Cabo-Verde 
Cachupa - 16 

Tiras de San Antão (cerdo negro) - 16  

* Cabrito asado con xerém – 26 *(solo com pedido previo) 

 Mozambique 
Curry de gambas con arroz - 25 

Pollo cafrial con arroz de zanahoria - 17 

Santo Tomé y principe 

Calulu de pescado de San Tomé con arroz y harina de yuca - 20 

Pescado a la plancha con frutapan -18 
 

Los precios se muestran en Euros e IVA incluido al tipo legal vigente. 

El cliente no está obligado a pagar por nada que no haya consumido. 



NIÑOS 

Pollo empanizado con arroz y patatas fritas - 12 

Hamburguesa de ternera con guarnición - 13 

VEGETARIANOS 

Curry de verduras con arroz basmatti - 12 

Mix de verduras salteadas – 12 

SOPAS 

Rica sopa de la huerta – 3,90 

Caldo verde – 3,50 

Guarniciones individuales (más cosas buenas) 

Batata assada - 3 

Papas Frita - 3 

Batata-doce frita - 4 

Mandioca frita - 4 

Ñame – 4.5 

Verduras mixtas - 3 

Arroz - 3 

Hongo de maíz blanco - 4 

Hongo de maíz amarillo - 4 

Hongo de bombó - 4 

Kizaca - 4 

Fruta del pan al horno - 5 

Frijoles de aceite de palma con harina de musseque - 4 

 

Postres  

Mango – 4 

Abacaxi laminado – 4 

Bolo de ginguba - 5 

Bolo de abacaxi - 5 

Tarta de naranja – 5 

Quindim – 5 

Petit Gâteau com helado de nata e cereza – 5 

 

 

Los precios se muestran en Euros e IVA incluido al tipo legal vigente. 

El cliente no está obligado a pagar por nada que no haya consumido. 


