


 

                                                      Media    Completa 

Patatas bravas, alioli o mixtas……………..  6,50 €     8,95 € 

Tortilla de patatas………………………..  6,50 €    9,95 € 

Revolconas con torreznos de Soria……………  7,50 €   10,95 € 

Huevos rotos con jamón o gulas………………  8,50 €   11,95 € 

                             &&&&&&&&&& 

Tempura de verduras……………………….  7,50 €  10,95 € 

Crujiente de berenjena………………………  8,50 €   11,95 € 

Crujientes de pollo…………………………  8,50 €   11,95 € 

Alitas normales o picantes…………………..  7,50 €  10,95 € 

Oreja al Ajillo…………………………….  6,50 €   9,95 € 

Croquetas de jamón o pollo………………….  8,50 €   11,95 € 

Torreznos de Soria……………………….    ….       5,50 € 

                            &&&&&&&&&& 



 

           

                                                          Media   Completa 

Provolone con cebolla caramelizada y jamón….   …..      10,95 € 

Tequeños de queso………………………..  8,50 €    11,95 €  

Gyozas de cerdo, pollo, kimchi, etc………….  8,50 €   12,95 € 

Tacos de “La Capi”……………………..  8,50 €   12,95 € 

Nachos………………………………….  7,50 €   10,95 € 

Tikka Masala…………………………..  8,50 €    12,95 €       

                             &&&&&&&&&& 

Chopitos………………………………..  7,50 €    10,95 € 

Calamares………………………………  8,50 €    11,95 € 

Boquerones enharinados……………………. 7,50 €   10,95 € 

Sepia a la plancha………………………. 9,50 €   13,95 € 

 

 



Cachopo de Cecina, Brie y Queso viejo………………..   29,95 € 

Entraña de Ternera…………………………………   15,95 € 

Entrecot de Ternera…………………………………   18,95 €

                              &&&&&&&&&& 

Alcachofas con Foie-Gras, Cecina y Parmesano………..   17,95 €

                              &&&&&&&&&& 

Pata de Pulpo a la Brasa…………………………..   26,95 € 

Tartar de Salmón…………………………………..   16,95 € 

Salmón ahumado en caliente………………………….   32,90 € 



 

 

200 gramos de ternera, lechuga,tomate, queso raclette fundido, 

con su correspondiente pan especial……………    

pollo empanado, lechuga, tomate, cebolla, 

Bacón y queso con su correspondiente pan especial………………………...   

Bacón-Chesse – Ternera,

Bacón y y queso con su correspondiente pan especial……………………….   

con lechuga romana, cebolla crujiente, pechuga 

de pollo empanada, salsa Cesar y queso parmesano………………………    

con lechuga romana, tomate, cebolla, bonito y  

huevo cocido………………………………………………………..     

con tomate, brotes verdes, queso burrata, acete de oliva  

virgen extra y vinagre balsamico……..……………………………….    

Tomate con perlas de Queso de Cabra 



 

Torrija de Brioche caramelizada……………..   

Coulant de choco con helado…………………    

Cheesecake……………………………….    

Carrotcake……………………………….    

……………………     

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Preparamos por encargo, Arroces, Paellas y otras  

Todo lo que figura en esta Carta, se lo preparamos 

Todas las carnes de ternera que utilizamos, tienen la 

denominación de origen “Sierra de Guadarrama”. 

Visite nuestra web:https://barlacapital.metro.rest
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