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Nerudova 976, Přeštice

19.-23.10.
hovězí  s tarhoňou

pondělí 1 vepřové na česneku rýže

2 halušky se zelím a uzeným masem

3 hrachová kaše, uzená krkovice okurka

4 zeleninový salát s kuřecími nudličkami, dresing

5 kuřecí plátek vb

bramboračka

úterý 1 cikánská hovězí pečeně hk

2 pečené pštrosí vejce šť.br

3 bramborová roláda plněná uzeným masem, zelí

4 zeleninový salát, rybí filé, dresing

5 smažené rybí filé vb

hrachová  

středa 1 židovské bramboráčky

2 rozlítaný španělský ptáček rýže

3 bůčková roláda s nádivkou, špenát hk-bk

4 zeleninový salát s vepřovými medailonky, dresing

5 palačinky s lesním ovocem

Dršťková

čtvrtek 1 vepřové kostky na slanině hk

2 bramborové noky s kuřecím masem, listovým špenátem a smetanou

3 dijonský vepřový steak vb

4 zeleninový salát s vepřovým řízkem, dresing

5 smažený vepřový řízek vb

kuřecí s těstovinou

pátek 1 vepřový plátek na houbách rýže

2 pikantní buřty na pivě chléb

3 špagety s mletým masem sýr

4 zeleninový salát s kuřecím řízkem, dresing

5 smažený kuřecí řízek vb

Přejeme dobrou chuť
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