| es tables libanaises




ENTREES FROIDTESS

@ Toutes nos entrées froides sont adaptées aux végétariens.

Houmous
Purée de pois chiche & la creme de sésame et huile d'olive 6€

Moutabal
Purébe d'aubergines, creme de sésame 6€
Labné 6€

Fromage blanc a base de lait caillé.

Feuilles de vignes 5pcs:6€
Feuilles de vignes farcies au riz, tomate, persil, 10 pcs : 10€
citron, huile d'olive

SALADES

°

Taboulé

Persil, tomates, blé concassé, oignons, menthe 6€
Fattouche

Salade, concombres, tomates, olgnons, persil, et pain grillé 6€

Salade de falafel
Salade, tomates, persil, cornichons, falafels, sauce tahini 6€
(sésame)

Salade grecque
Salade, concombres, tomates, olgnons, persil, olives, Feta 7€




ENTREES CHAUDES

Houmous shawarma viande e
Purée de pois chiche a la creme de sésame, chawerma viande

Batata haraa
Pommes de terre sautées a I'ail et au piment. 8€

Batata bel kozbara

Pommes de terre sautées a I'ail et a la coriandre. 8€
Kebbé
Boulettes de boeuf et boulgour farcies.
1PCS:25€
Falafel
Boulettes de pois chm\:he frites finement assaisonnées. 4PCS : 5€
Rikakat
Fewlletg croustillant fromage ou boeuf ou Iégumes 3PCS - 5€
(au choix)
FATAYER
°
Fatayer épinard
@ L X . B p 1PCS:2€
Chausson farci d'épinards assaisonnés au
citron et & l'oignon.
Safiha 1PCS:2€

Chaussons au boeuf, tomates, et oignons

@ Man’ouché fromage
Galette libanaise garnie d'un mélange de fromages 5€
fondants : mozzarella et akkawi.

Y @ Man’ouché zaatar
E A Galette libanaise garnie d'un mélange de thym, 4€

sésame et sumac, rehaussée d’huile d'olive.

Man’ouché fromage et sogok
Galette libanaise garnie d'un mélange de fromages
fondants ( mozzarella et akkawi )et de saucisse épicée Sogok.

6€



S ANDWICHES

Falafel
Pain libanais garni de falafels, salades, tomates, creme 6€
de sésame, cornichons, menthe et persil.

Chawarma poulets
Pain libanais garni de fines tranches de poulet maring,
sauce & l'ail, cornichons et frites

8€

Chawarma veau
Pain libanais garni de veau marinég, garni d'oignons, 9€
persil, cornichons et de sauce tahini (sésame)

Taouk
Pain libanais garni de morceaux de poulet mariné 9¢€
grillé, salade sauce a l'ail et cornichons.

Kefta
Pain libanais garni de beoeuf, cornichons, oignons, persil 10€

Brochette de Veau
Pain libanais garni d'une brochette de veau,

: .3 A 10€
frites, persil, oignons et cornichons.

+3 € pour ajouter des frites et une boisson
(hors boissons chaudes et citronnade)

ASSIETTES CHAWARMA

Chawarma oriental au poulet

Mini rolls de chawarma au poulet, 14€ (6 pcs)
créme a l'ail, cornichons, avec des frites
Chawarma orientale veau 15€ (6 pcs)

Mini rolls chawarma veau, sauce tahini (sésame)
avec des frites

Chawarma mix
Mini rolls chawarma veau et poulet
avec des frites



G R I LS A DLE S

Brochettes de veau
"2 Brochettes de veau accompagnées de deux entrées froides

. 4 2
(Hommos ou mutabal et taboulé ou fattouche ) avec des frites O
Brochettes Kafta

2 Brochettes de boeuf haché accompagnées de deux entrées froides 00€

(Hommos ou mutabal et taboulé ou fattouche ) avec des frites

Chich tawouk

2 Brochette de Poulet mariné au citron et & l'ail accompagnées de 19€
deux entrées froides (Hommos ou mutabal et taboulé ou fattouche )

avec des frites

+1€ (Cola, Sprite, Thé glacé) +2€ (Un jus hors la cittronnade)

MIXE GRILLADES

3 Brochette mix accompagnées de deux entrées
froides (Hommos ou mutabal et taboulé ou
fattouche ) avec des frites

25€

6 Brochette mix accompagnées de deux entrées 49€
froides (Hommos ou mutabal et taboulé ou
fattouche ) avec des frites

+1€ (Cola, Sprite, Thé glacé)

+2€ (Un jus hors la cittronnade)



D ESSERTS

_Mouhalabia
Flan libanais & base de lait parfumé a la fleur de rose, garni de pistaches.

Basboussa
Gateau de semoule imbibé de sirop sucré, parfumé a la fleur d’oranger
et garni d'amandes.

Layali Libnan
Flan libanais aérien & la semoule, parfumé a la fleur d’'oranger, nappé de
creme chantilly et de sirop, garni de pistaches concassées.

Halaweet el Jeben
Roulé de pdte a base de fromage, fourré de créme et
parfumé a la fleur d'oranger, garni de sirop et de pistaches.

Knafeh

Patisserie a base de semoule, garnie de fromage fondant, parfumée a la fleur
d’oranger et imbibée d’eau sucrée

Gateau au chocolat (uniguement le week-end)

Halaweet el Jeben

3€

4€

5€

3 PCS:6€

8€

4€




Mixe entrées

Feuilles de vigne, Falafels, Rikakat au choix, Fatayer épinard, 1 personne : 16€
Safiha, mini man’ouché (fromoge ou zaatar), houmous ou

mutabal, Taboulé ou fattouche (1 piéce de chaque)

Mix Fatayer
Mini man’ouché de fromage ( mozzarella et akkawi ) , zaatar et
fromage sogoke, Fatayer épinard, Safiha (1 piéce de chaque)

1 personne : 11€

ACCOMPAGNEMENTS

Sauce a l'ail €
Sauce de sesame €
Frites 3€
Assiette de legumes 3€

Grand sachet du pain (5 pieces) 3e

BOISSONS

°
Coca Cola 33 cl25€ Jusdorange  35€ Thé noir 2.5€
Sprite 33 cl2.5€ Jus de pomme 3.5€ Thé noir & la menthe 3€
Thé glacé 33 cl25€ Jusd'ananas  3.5€ Café 2€

Jus de mangue 3.5€

Jus de fruits mix 3.5€

Citronnade faite maison. 4€



FORM S
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N T 1 O
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A N
G E N S
e Graines de sésame

Houmous, moutabal, sauce sésame (tohini), man’ouché zaatar

e Céréales contenant du gluten

Taboulé, kebbé, pain, fatayers, rikakats, man’ouchés

Halaweet el Jeben, knafeh, Basboussa
o CEufs:

Basboussa
o Arachides et fruits a coque
Topping sur tous les desserts (peut étre retiré sur demande)
e Soja:
Toutes les viandes
e Lait et produits laitiers:

Labné, salade grecque, rikakats fromage, poulet, pain, man’ouché
fromage, man’ouché fromage & soujouk, desserts

e Peuvent contenir des traces de lait:

Houmous, moutabal, sauces (sésame, ail)

Important : merci de nous informer de toute allergie, méme si celle-ci est
mentionnée sur cette page.
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