'Alea Talea

PIZZA & BISTRO

INFORMATII DESPRE INGREDIENTE,
ALERGENI, ADITIVI SI
GRAMAJE PRODUSE

Produs

Mic Dejun

Ingrediente

Valori
nutritionale

/100g

Alergeni

Aditivi

oua a marimea m (OU) 100g, paine toast clasic [Faina alba de Energie 214.9kcal / 899 kJ, Lapte
grau 550( 74,8%),apa,drojdie, ulei vegetal de floarea Grasimi / Lipide 9.98g, Acizi Oua
TOAST CU OMLETA soarelui,faina de grau fermentata,sare iodata,gluten de grasi saturati 2.74g, Glucide/ Seminte de susan
grau,zahar,otet din vin,fibre vegetale(psyllium)] 70g, branza Carbohidrati 13.62g, Zaharuri Alune
SI BACON 250g topita [smantana, cas de vaca, unt, sare, saruri topire] 30g, 0.5g, Fibre Soia
bacon prefeliat, prajit 20g, salata verde 15g, rosii 10g, ulei 0.46g, Proteine 49.96g, Sare Gluten,
floarea soarelui [Uleiul de floarea soarelui contine acizi grasi 0.73g
polinesaturati — 69%, acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi
grasi saturati — 11%. Contine 89% acizi grasi poli si
ati precum si este bogat in vitamina E] 5g
oua a marimea m (OU) 100g, paine cu seminte de in 60g,
Crema De Energie 126.39cal / 529 kJ, Lapte,
Avocado 50g (crema de branza [Lapte de vaca pasteurizat, Grasimi / Lipide Gluten

smantana pasteurizata (lapte), sare, stabilizator: E407

6.63g, Acizi grasi saturati

OUA SCRAMBLED CU caragenan, 1.62g, Glucide/ Carbohidrati gola,
AVOCADO 250 E410 guma de caruba, sorbat_x000D_ de potasiu, culturi 11.56g, Zaharuri 1.66g, Fibre ua
g lactice 2.88g, Proteine 47.42g, Sare

selectionate, clorura de calciu, cheag. ALERGENI: Lapte si 0.33g

produse

derivate ( inclusiv lactoza) - in_x000D_ conformitate cu

legislatia

UE] [Lapte de vaca pasteurizat, smantana pasteurizata(

lapte), sare,

stabilizator: E 407 caragenan; E 410 guma de caruba, sorbat

de

potasiu, culturi lactice selectionate, clorura de calciu,

cheag],avocado crud,usturoi proaspat), avocado crud 20g,

salata

verde 15g, rosii cherry 5g

oua a marimea m (OU) 100g, paine cu seminte de in 60g, Energie 241.5kcal / 1010 kJ,

bacon Grasimi / Lipide Gluten
OUA BENEDICT CU prefeliat, prajit 40g, sos olandez 35g, branza topita 15.5g, Acizi grasi saturati 6.6g, , Soia,

[smantana, cas Glucide/ Carbohidrati 9.7g, Lapte,

BACON 300g de vaca, unt, sare, saruri topire] 30g, salata verde 30g, rosii Zaharuri 1.43g, Fibre Oua
cherry 2.02g, Proteine 44.56g, Sare
15g 0.94g




OMLETA ROMANEASCA
350g

oua a marimea m (OU) 100g, ciuperci champignon crude 50g,
sunca

praga [pulpa de porc din UE, ap3, carne de porc, amidon,
sorici,

agent de intarire ( lactat de sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza),
proteind vegetald din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre
vegetale,

proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan),
antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat in tocoferol),
potentiator de aroma ( proteina vegetala hidrolizata), extract
de

drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana
artificiala

necomestibila] 50g, bacon [piept de porc fara os, apa, sare,
zahar]

[piept de porc fara os (85%) din UE, apa, sare, amidon,
proteina

vegetala din soia, stabilizatori (E450, E407, E410, E451, E417),
antioxidanti (E331, E301), conservant (E250), aroma,
condimente,

aroma de fum] 50g, sunca praga [pulpa de porc din UE, apa,
carne

de porc, amidon, sorici, agent de intarire ( lactat de sodiu ),
sare,

zaharuri ( dextroza ), proteina vegetala din soia, stabilizatori
(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de
ingrosare (caragenan), antioxidant ( ascorbat de sodiu,
extract

bogat in tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata, extract de drojdie), arome, conservant (nitrit de
sodiu)]

50g, telemea vaca [lapte de vaca pasteurizat ,sare , cheag,
culturi

lactice] 30g, ceapa verde 30g, ardei 30g, ulei floarea soarelui
[Uleiul

de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati — 69%,
acizi

grasi mononesaturati — 20%, acizi grasi saturati — 11%.
Contine 89%

acizi grasi poli si mononesaturati precum si este bogat in
vitamina

£] 10g

Energie 270.34kcal / 1131 kJ,
Grasimi /

Lipide 13.97g, Acizi grasi
saturati 4.61g, Glucide/
Carbohidrati 2.69g, Zaharuri
1.15g, Fibre 0.56g, Proteine
40.28g, Sare 1.5

Oua,
Lapte,
Soia,
Telina,
Mustar

Conservant: E250 Antioxidant:
E316 Agenti de sechestrare: E451

MIC DEJUN ROMANESC
400g

Omleta Romaneasca 100g (oua a marimea m (OU),ciuperci
champignon crude, bacon [piept de porc fara os, apa, sare,
zahar]

[piept de porc fara os (85%) din UE, apa, sare, amidon,
proteina

vegetala din soia, stabilizatori (E450, E407, E410, E451, E417),
antioxidanti (E331, E301), conservant (E250), aroma,
condimente,

aroma de fum], sunca praga [pulpa de porc din UE, apa, carne
de

porc, amidon, sorici, agent de intarire ( lactat de sodiu ), sare,
zaharuri ( dextroza ), proteina vegetala din soia, stabilizatori
(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de
ingrosare (caragenan), antioxidant ( ascorbat de sodiu,
extract

bogat in tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata, extract de drojdie), arome, conservant (nitrit de
sodiu)],

sunca praga [pulpa de porc din UE, apa, carne de porc,
amidon,

sorici, agent de intarire ( lactat de sodiu ), sare, zaharuri (
dextroza

), proteind vegetald din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre
vegetale,

proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan),
antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat in tocoferol),
potentiator de aroma ( proteina vegetala hidrolizata), extract
de

drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrand
artificiala

necomestibila),telemea vaca [lapte de vaca pasteurizat ,sare ,
cheag, culturi lactice], ardei, ceapa verde,ulei floarea soarelui
[Uleiul de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati —
69%,

acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi grasi saturati — 11%.
Contine

89% acizi grasi poli si mononesaturati precum si este bogat in
vitamina E]), telemea de vaca [Lapte de vaca pasteurizat,
sare,

cheag, culturi lactice] 30g, rosii 30g, zacusca bulgareasca
[50% ardei

rosu, 20% pastd de tomate, 10% vinete coapte, zahar, ulei de
floarea soarelui, piure de cartofi, sare iodatd, morcovi,
condimente]

20g, dulceata capsuni [capsuni, zahar,acidifiant: acid citric]
20g,

castraveti cruzi 20g, muschi file [cotlet de porc fara os din UE,
apa,

sare, agent de ingrosare ( algd marind Euchema prelucratd),
stabilizatori ( trifosfati, difosfati, citrati de sodiu ), zaharuri
dextroza, zahar ), potentiatori de aroma (monoglutamat de
sodiu,

glicina si sarea sa de sodiu ), antioxidant (eritorbat de sodiu),
arome, corector de aciditate ( acetati de sodiu ), proteina
animala

din porc, conservant (nitrit de sodiu ) tratament de suprafata
(lactat de sodiu, acid lactic)] 10g, unt, light 10g, salam
banatean

[Carne de porg, sldning, sare, condimente, (cu boabe de
mustar),

zaharuri (dextroza, sirop de glucoza), extract de
condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de sodiu),
conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), culturd starter.
Produs in membrana artificiald necomestibild] 10g

Energie 140.41kcal / 587 ki,
Grasimi / Lipide

8.28g, Acizi grasi saturati
3.71g, Glucide/ Carbohidrati
5.75g, Zaharuri 4.55g, Fibre
0.32g, Proteine 12.54g, Sare
0.96g

Oua,
Lapte, Soia, Telina, Mustar,
Gluten, Alune

Conservant: E250
Antioxidant: E316 Agenti de
sechestrare: E451

MIC DEJUN ENGLEZESC
380g

oua a marimea m (OU) 100g, iahnie de fasole cu carnati
[fasole

boabe 28%, carnati afumati 18%( carne porc, carne vita,
slanina,

proteina vegetala, stabilizator ( polifosfat de sodiu ),
potentiator de

aroma ( glutamat monosodic ), antioxidant ( ascorbat de
sodiu

),conservant ( nitrit de sodiu ), sare, condimente ), apa , ulei
vegetal

Energie 187.58kcal / 785 kJ,
Grasimi / Lipide

12.67g, Acizi grasi saturati
4.37g, Glucide/ Carbohidrati
8.64g, Zaharuri 4.17g, Fibre

Lapte, Telina,
Gluten, Oua, Mustar, Soia.




BRUSCHETTE

BRUSCHETTE MIXTE
300g

de floarea soarelui, pasta de tomate 36-38 R, amidon
modificat de

porumb, sare iodata, zahar, legume deshidratate ( morcov,
pastarnac, ceapa, ardei rosu, telina ), condimente naturale,
conservanti ( benzoat de sodiu , sorbat de potasiu),
potentiator de
aroma ( glutamat
crude

50g, rosii cherry 50g, cabanos [Ingrediente: carne de porc,
slanina,

carne de vita, sorici, apa, sare, proteina vegetala (SOIA),
stabilizatori (difosfati, trifosfati), condimente (usturoi, piper,
nucsoara), arome, potentiator de aroma (glutamat
monosodic),

antioxidant (acid ascorbic), zaharuri (dextroza), conservant
(nitit de

sodiu), colorant (carmin)] 50g, bacon prefeliat, prajit 40g,
dulceata

capsuni [capsuni, zahar,acidifiant: acid citric] 20g, unt, light
10g,

ulei floarea soarelui [Uleiul de floarea soarelui contine acizi
grasi

polinesaturati — 69%, acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi
grasi

saturati — 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E] 5g

dic )] 100g, ciuperci

1.58g, Proteine 37.34g, Sare
0.91g

bagheta alba 80g, rosii 75g, somon afumat 60g, prosciutto
crudo

[carne de porc, sare, conservant:E252] 50g, unt, light 10g,
gorgonzola 10g, crema de branza [Lapte de vaca pasteurizat,
smantana pasteurizata (lapte), sare, stabilizator: E407
caragenan,

E410 guma de caruba, sorbat_x000D_ de potasiu, culturi
lactice

selectionate, clorura de calciu, cheag. ALERGENI: Lapte si
produse

derivate ( inclusiv lactoza) - in_x000D_ conformitate cu
legislatia

UE] [Lapte de vaca pasteurizat, smantana pasteurizata(
lapte), sare,

stabilizator: E 407 caragenan; E 410 guma de caruba, sorbat
de

potasiu, culturi lactice selectionate, clorura de calciu, cheag]
98,

ulei de masline extra virgin 3g, busuioc [busuioc proaspat] 2g,
ceapa verde 1g

Energie 178.99kcal / 749 kI,
Grasimi / Lipide

7.86g, Acizi grasi saturati
3.58g, Glucide/ Carbohidrati
15.1g, Zaharuri 1.29g, Fibre
0.79g, Proteine 13.05g, Sare
1.87g

Gluten,
Lapte,
Peste

BRUSCHETTE AVOCADO
SI SOMON
150g

PASTE &

RISSOTO

PENNE QUATTRO

bagheta alba [faina alba de grau 650 — 88 %,apa, , drojdie
,gluten

de grau, sare iodata ] 70g, somon afumat 50g, Crema De
Avocado

10g (crema de branza [Lapte de vaca pasteurizat, smantana
pasteurizata (lapte), sare, stabilizator: E407 caragenan, E410
guma

de caruba, sorbat_x000D_ de potasiu, culturi lactice
selectionate,

clorura de calciu, cheag. ALERGENI: Lapte si produse derivate

inclusiv lactoza) - in_x000D_ conformitate cu legislatia UE]
[Lapte

de vaca pasteurizat, smantana pasteurizata( lapte), sare,
stabilizator: E 407 caragenan; E 410 guma de caruba, sorbat
de

potasiu, culturi lactice selectionate, clorura de calciu,
cheag],avocado crud,usturoi proaspat), avocado crud 10g,
ceapa

verde 5g, rosii cherry 5g

Energie 183.15kcal / 766 kJ,
Grasimi / Lipide

4.44g, Acizi grasi saturati
1.46g, Glucide/ Carbohidrati
23.62g, Zaharuri 0.2g, Fibre
1.14g, Proteine 11.95g, Sare
1.25g

Lapte, Peste, Gluten, Oua,
Arabhide, Soia, Alune,
Seminte de susan.

Agent de afanare:
E450

penne rigate [FAINA DE GRAU,OU,SARE] 100g, smantana
lichida de
gatit 20% [smantana ultrapasteurizata 20.4 % grasime,

Energie 670.76kcal / 2806 kJ,
Grasimi /

amidon Lipide 18.02g, Acizi grasi Lapte,
FORMAGGI 3 30g modificat din porumb , stabilizatori E466] 70g, cascaval [lapte saturati 11.24g, Glucide/ Oua,
de Carbohidrati 24.47g, Zaharuri Gluten
oaie pasteurizat, sare, culturi lactice selectionate, cheag] 1.94g, Fibre 0.88g, Proteine
[Lapte 16.05g, Sare 1.27g
crud de oaie, sare, cheag] 50g, brie [lapte de vaca pasteurizat,
sare,
culturi lactice, cheag, culturi de mucegai Penicillium
candidum]
[Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, culturi
de
mucegai: Penicillium candidum] 30g, parmezan ras [LAPTE
crud de
vaca, sare, cheag] 30g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare,
culturi
LACTICE, cheag] 30g, gorgonzola 20g
Sos Ragu 200g (carne tocata amestec [Carne vita lucru 80/20,
carne
porc lucru 70/30],sos de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, Energie 211.5kcal / 885 kI,
sare],sare de mare [SARE DE MARE], telina fiarta, morcovi Grasimi / Lipide Telina,
LASAGNA AL FORNO extrafini 8.26g, Acizi grasi saturati Gluten,
[morcovi,apa,zahar,sare], ceapa galbena, sotata), foi lasagna 4.11g, Glucide/ Carbohidrati Lapte,
420g uscate 21.59g, Zaharuri 1.82g, Fibre Oua
100g, sos alb bechamel [maltodextrina, amidon de porumb si 2.19g, Proteine 14.12g, Sare
cartof, LAPTE praf degresat (18%), grasime vegetala de 1.88g
palmier,
faina de GRAU, sare, amidon de cartof, LACTOZA, proteine
din
LAPTE, zahar, pudra de ceapa, extract de drojdie, arome
(contin
LAPTE). Poate contine urme de ou si telina] 50g, mozzarella
[LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, parmezan ras
[LAPTE
crud de vaca, sare, cheag] 20g
SPAGHETTI spaghete crude 100g, smantana lichida de gatit 20% Energie 319.86kcal / 1338 kJ,
[smantana Grasimi / Gluten,
CARBONARA BQOg ultrapasteurizata 20.4 % grasime, amidon modificat din Lipide 16.47g, Acizi grasi Lapte,
porumb, saturati 7.62g, Glucide/ Oua
stabilizatori E466)] 75g, bacon prefeliat, prajit 70g, oua a Carbohidrati 25.24g, Zaharuri
marimea 1.99g, Fibre 1.15g, Proteine
m (OU) 50g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 31.38g, Sare 1.25g
20g,
ulei de masline extra virgin 5g
TAGLIATELLE Sos Ragu 190g (carne tocata amestec [Carne vita lucru 80/20, Energie 241.02kcal / 1008 kJ,
carne Grasimi / Telina,
BOLOGNESE 320g porc lucru 70/30),s0s de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, Lipide 8.82g, Acizi grasi Gluten,
sare],sare de mare [SARE DE MARE], telina fiarta, morcovi saturati 3.59g, Glucide/ Lapte.

extrafini

Carbohidrati 25.86g, Zaharuri




[morcovi,apa,zahar,sare], ceapa galbena, sotata), tagliatele
uscate

100g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 25g,
ulei

masline extra virgin koroneiki [ulei masline Koroneiki] 5g

1.47g, Fibre 1.18g, Proteine
14.63g, Sare 1.97g

LINGUINE FRUTTI DI

fructe de mare [tentacule si inele de calamar, carne scoica

Energie 508.98kcal / 2130 kJ,

galbena Grasimi /

MARE 3 30g fiarta, tentacule sepie, apa, creveti, sare] 150g (produs / din Lipide 2.03g, Acizi grasi Crustacee,
produs saturati 0.34g, Glucide/ Oua,
congelat), linguine [FAINA DE GRAU,SARE] 100g, sos de rosii Carbohidrati 23.25g, Zaharuri Gluten.
758, 1.8g,
ulei masline extra virgin koroneiki [ulei masline Koroneiki] 4g, Fibre 0.45g, Proteine 12.06g,
patrunjel uscat 1g Sare 0.63g

PAPARDELLE paste pappardelle (contine GRAU) [faina din gris de grau dur] Energie 154.69kcal / 647 kJ,
100g, Grasimi / Lipide Dioxid de sulf,
ZUCCHINI creveti argentina I1 [Creveti rosii argentinieni, antioxidant 0.8g, Acizi grasi saturati 0.11g, Moluste,
Glucide/ Carbohidrati 24.28g, Peste
GAMB ERETTI 3 Qog 80g, sos de rosii 80g, dovlecei 50g, vin alb, fume blanc 10g, Zaharuri 2.48g, Fibre
patrunjel uscat 1g 0.64g, Proteine 10.62g, Sare
0.41g
PAPARDELLE FUNGI paste pappardelle (contine GRAU) [faina din gris de grau dur] Energie 231.69kcal / 969 kJ,
100g, Grasimi / Lipide
PORCINI SI TRUFE smantana lichida de gatit 20% [smantana ultrapasteurizata 10.59g, Acizi grasi saturati Lapte,
20.4% 5.7g, Glucide/ Carbohidrati Gluten
320g grasime, amidon modificat din porumb , stabilizatori E466] 25.55g, Zaharuri 2.18g, Fibre
80g, 0g, Proteine 8.98g, Sare 0.64g
ciuperci hribi 70g, trufe negre julienne [trufe de vara, ulei de
masline, sare, arome] 20g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca,
sare,
cheag] 20g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 20g, vin alb, fume blanc 10g
RISOTTO ZUCCHINI orez fiert 200g, creveti argentina |1 [Creveti rosii argentinieni, Energie 137.19kcal / 574 kJ,
antioxidant E223] 80g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, Grasimi / Lipide Lapte,
GAMBERETTI 3 30g sare, 2.29g, Acizi grasi saturati Dioxid de sulf,
cheag] 20g, dovlecei 29g, vin alb, fume blanc 20g, patrunjel 0.99g, Glucide/ Carbohidrati Moluste,
uscat 18.17g, Zaharuri 0.18g, Fibre Peste,
1g 0.38g, Proteine 8.79g, Sare Crustacee
0.75g
RISOTTO FRUCTE DE orez fiert 200g, fructe de mare [tentacule si inele de calamar, Energie 109.85kcal / 460 kJ,
carne Grasimi / Lipide
MARE 320g scoica galbena fiarta, tentacule sepie, apa, creveti, sare] 100g 0.5g, Acizi grasi saturati 0.11g,
(produs / din produs congelat), sos de rosii 20g, patrunjel Glucide/ Carbohidrati 18.51g, Crustacee
uscat Zaharuri 0.26g, Fibre
1g 0.43g, Proteine 6.92g, Sare
0.71g
Aluat pizza 270g (apa,faina alba de grau, pentru paine,sare de
mare
[SARE DE MARE],drojdie uscata [Drojdie uscata de
panificatie],ulei
floarea soarelui [Uleiul de floarea soarelui contine acizi grasi Energie 149.36kcal / 625 kJ, Gluten,
NAPOLETANO 4‘80 polinesaturati — 69%, acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi Grasimi / Lipide Lapte, Antioxidant: E385
g grasi 4.41g, Acizi grasi saturati Oua, Agent de ingrosare: E415, E412
saturati — 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati 1.59g, Glucide/ Carbohidrati Mustar Conservant: E202 Corector de
precum si este bogat in vitamina EJ), piept de pui file, fara 17.35g, Zaharuri 0.43g, Fibre aciditate: E270
piele 0.69g, Proteine 9.28g, Sare
70g, rosii 35g, bacon prefeliat, prajit 30g, castraveti cruzi 30g, 1.5g
mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 25g, 480g
Dressing 10g (marar uscat, iaurt simplu 1.5% grasimi,sare de
mare
[SARE DE MARE], maioneza light [apa, ulei vegetal (25%) (de
rapita), otet (din alcol), amidon de porumb, OU si galbenus de
ou
(4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra, acidifiant (acid citric),
fibre
de citrice, arome, conservant (sorbat de potasiu), agent de
ingrosare (guma de guar, guma de xanthan), faina de
MUSTAR, suc
concentrat de lamaie, antioxidant (EDTA)]), salata verde
10g
Aluat pizza 270g (apa,faina alba de grau, pentru paine,sare de
mare
[SARE DE MARE],drojdie uscata [Drojdie uscata de
panificatie],ulei
floarea soarelui [Uleiul de floarea soarelui contine acizi grasi
polinesaturati — 69%, acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi
grasi
saturati — 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), sunca praga [pulpa de
porc din
UE, ap4, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (
lactat de
sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza ), proteind vegetald din soia, Energie 178.69kcal / 748 kJ, Gluten,
stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din Grasimi / Lipide Lapte, Antioxidant: E385 Agent de
ROMANO 4'80g porc, 5.02g, Acizi grasi saturati 2g, Oua, ingrosare: 415, E412
agent de ingrosare (caragenan), antioxidant ( ascorbat de Glucide/ Carbohidrati 17.62g, Mustar, Conservant: E202 Corector de
sodiu, Zaharuri 0.57g, Fibre Telina, aciditate: E270
extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma ( proteina 0.69g, Proteine 7.23g, Sare Soia,
vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant 1.91g Alune.

(nitrit

de sodiu). Membrana artificiala necomestibila] 50g, rosii 35g,
castraveti cruzi 30g, salam banatean [Carne de porg, slanina,
sare,

condimente, (cu boabe de mustar), zaharuri (dextroza, sirop
de

glucoza), extract de condimente,antioxidanti (acid ascorbic,
ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant
(carmin),

culturd starter. Produs in membrang artificiald necomestibila]
30g,

muschi file [cotlet de porc fara os din UE, ap3, sare, agent de
ingrosare ( algd marina Euchema prelucrata), stabilizatori (
trifosfati, difosfati, citrati de sodiu ), zaharuri ( dextroza, zahar

potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, glicina si
sareasa

de sodiu ), antioxidant (eritorbat de sodiu), arome, corector
de

aciditate ( acetati de sodiu ) , proteina animala din porc,
conservant

(nitrit de sodiu ) tratament de suprafata (lactat de sodiu, acid
lactic)] 25g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 20g, Dressing 10g (marar uscat, iaurt simplu 1.5%
grasimi,sare de mare [SARE DE MARE], maioneza light [apa,
ulei

vegetal (25%) (de rapita), otet (din alcol), amidon de porumb,
OUssi

galbenus de OU (4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra,
acidifiant

(acid citric), fibre de citrice, arome, conservant (sorbat de
potasiu),

agent de ingrosare (guma de guar, guma de xanthan), faina
de




MUSTAR, suc concentrat de lamaie, antioxidant (EDTA)]),
salata
verde 10g

TOSCANO 470g

Aluat pizza 270g (apa,faina alba de grau, pentru paine,sare de
mare

[SARE DE MARE],drojdie uscata [Drojdie uscata de
panificatie],ulei

floarea soarelui [Uleiul de floarea soarelui contine acizi grasi
polinesaturati — 69%, acizi grasi mononesaturati — 20%, acizi
grasi

saturati — 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), piept curcan fara piele
crud

100g, rosii uscate 35g, Crema De Avocado 20g (crema de
branza

Energie 142.66kcal / 597 kJ,
Grasimi / Lipide
2.48g, Acizi grasi saturati

[Lapte de vaca pasteurizat, smantana pasteurizata (lapte), 0.87g, Glucide/ Carbohidrati Gluten, Antioxidant: E385 Agent de
sare, 21.13g, Zaharuri 3.09g, Fibre Lapte, ingrosare: E415, E412
stabilizator: E407 caragenan, E410 guma de caruba, 1.54g, Proteine 9.15g, Sare Oua, Conservant: E202 Corector de
sorbat_x000D_ 1.29¢ Mustar aciditate: E270
de potasiu, culturi lactice selectionate, clorura de calciu,
cheag.
ALERGENI: Lapte si produse derivate ( inclusiv lactoza) -
in_x000D_
conformitate cu legislatia UE] [Lapte de vaca pasteurizat,
smantana
pasteurizata( lapte), sare, stabilizator: E 407 caragenan; E 410
guma
de caruba, sorbat de potasiu, culturi lactice selectionate,
clorura de
calciu, cheag],avocado crud,usturoi proaspat), crema de
branza
[Lapte de vaca pasteurizat, smantana pasteurizata (lapte),
sare,
stabilizator: E407 caragenan, E410 guma de caruba,
sorbat_x000D_
de potasiu, culturi lactice selectionate, clorura de calciu,
cheag.
ALERGENI: Lapte si produse derivate ( inclusiv lactoza) -
in_x000D_
conformitate cu legislatia UE] [Lapte de vaca pasteurizat,
smantana
pasteurizata( lapte), sare, stabilizator: E 407 caragenan; E 410
guma
de caruba, sorbat de potasiu, culturi lactice selectionate,
clorura de
calciu, cheag] 20g, Dressing 10g (marar uscat, iaurt simplu
1.5%
grasimi,sare de mare [SARE DE MARE], maioneza light [apa,
ulei
vegetal (25%) (de rapita), otet (din alcol), amidon de porumb,
OU si
galbenus de OU (4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra,
acidifiant
(acid citric), fibre de citrice, arome, conservant (sorbat de
potasiu),
agent de ingrosare (guma de guar, guma de xanthan), faina
de
MUSTAR, suc concentrat de lamaie, antioxidant (EDTA)]),
salata
verde 10g, ceapa verde 5g
SNITEL CROCANT DE piept de curcan cu piele, crud 150g, fulgi de porumb 20g, Energie 200.25kcal / 838 kJ,
parmezan Grasimi / Lipide Lapte,
CURCAN SI ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g, sos alb bechamel 8.29g, Acizi grasi saturati Gluten,
[maltodextrina, amidon de porumb si cartof, LAPTE praf 3.12g, Glucide/ Carbohidrati Oua,
PARMEZAN 200g degresat 10.3g, Zaharuri 1.11g, Fibre Telina
(18%), grasime vegetala de palmier, faina de GRAU, sare, 0.33g, Proteine 20.23g, Sare
amidon 0.78g
de cartof, LACTOZA, proteine din LAPTE, zahar, pudra de
ceapa,
extract de drojdie, arome (contin LAPTE). Poate contine urme
de ou
si telina]
MUSCHIULET DE PORC
CU ROZMARIN
150g
MUSCHI DE VITA CU
SOS DE
GORGONZOLA 150¢g
creveti argentina I1 [Creveti rosii argentinieni, antioxidant Energie 87.52kcal / 366 kJ,
E223] Grasimi / Lipide Dioxid de sulf,
CREVETI PICANTI 100g (produs / din produs congelat), sos de rosii 100g, 2.75g, Acizi grasi saturati Moluste,
masline fara 0.29g, Glucide/ Carbohidrati Peste,
250g samburi, in saramura [Masline inegrite prin oxidare, apa, 4.09g, Zaharuri 1.51g, Fibre Crustacee
sare, 0.64g, Proteine 9.54g, Sare
stabilizatori, gluconat feros, conservanti benzoat de sodiu, 1.7g
sodat de
potasiu. Soi masline Uslu. Clibru masline 261/290] 50g,
METRO
Chef Peperoncini Maruntit (ardei iute (peperoncini) maruntit)
lg
FILE BIBAN DE MARE biban de mare gatit 200g (produs / din produs congelat), unt, Energie 164.48kcal / 688 ki,
light Grasimi / Lipide Peste,
CU UNT QOOg 5g 7.6g, Acizi grasi saturati 2g, Lapte

Glucide/ Carbohidrati 0.1g,
Zaharuri 0.04g, Fibre Og,
Proteine 22.59g, Sare 1.02g




GARNITURI

CARTOFI PRAJITI
200g

cartofi congelati pentru prajit 200g, sare de mare [SARE DE
MARE]
1g Prajit in ulei de palmier

Energie 224kcal / 937 k),
Grasimi / Lipide

14.1g, Acizi grasi saturati
2.01g, Glucide/ Carbohidrati
23.2g, Zaharuri 0.34g, Fibre
1.8g, Proteine 2.5g, Sare 1.24g

CARTOFI CU

cartofi fierti fara coaja 200g, sare de mare [SARE DE MARE]
1lg,

Energie 86.45kcal / 362 k),
Grasimi / Lipide

3.24g, Zaharuri 1.91g, Fibre
2.1g, Proteine 1.82g, Sare
0.55g

RO ZMARIN QOOg cartofi rozmarin [Cartofi fierti, ulei de floarea soarelui, sare, 0.11g, Acizi grasi saturati Dioxid de Antioxidant: E301 Conservant: E223
condimente naturale (rozmarin, piper, turmeric), agent de 0.03g, Glucide/ Carbohidrati sulf. Agent de
ingrosare: guma xantan, conservant: metabisulfit de sodiu, 20.08g, Zaharuri 0.89g, Fibre ingrosare: E415
antioxidant: ascorbat de sodiu, aromatizant] 1g 1.82g, Proteine 1.73g, Sare
0.51g

MIX DE LEGUME broccoli [Broccoli] 50g (produs / din produs congelat), ardei Energie 35.48kcal / 148 kI,

50g, Grasimi / Lipide
QOOg dovlecei 50g, conopida [Conopida] 50g (produs / din produs 1.59g, Acizi grasi saturati Lapte,

congelat), unt, light 5g, sare de mare [SARE DE MARE] 1g 0.91g, Glucide/ Carbohidrati Telina.

SALATA ASORTATA
150¢g

salata verde 95g, rosii cherry 20g, castraveti cruzi 15g, ardei
15g,
ceapa verde 5g

Energie 17.87kcal / 75 kJ,
Grasimi / Lipide

0.22g, Acizi grasi saturati
0.03g, Glucide/ Carbohidrati
3.67g, Zaharuri 1.04g, Fibre
1.43g, Proteine 1.19g, Sare
0.05g

150g

Ardei

ARDEI COPTI 150g

ardei rosu copt 150g

Energie 50kcal / 209 kJ,
Grasimi / Lipide 2,94g, Acizi
grasi saturati 0,81g,
Glucide/ Carbohidrati 6,09g,
Zaharuri 4,24g, Fibre 2,1g,
Proteine 1,01g, Sare 0,33g

L’ALTRA IDEA 350g

salata verde 100g, Dressing Salsa Rosa 80g (maioneza
light [apa, ulei vegetal (25%) (de rapita), otet (din alcol),
amidon de porumb, OU si galbenus de OU (4,2%), zahar,
sare, SMANTANA pudra, acidifiant (acid citric), fibre de
citrice, arome, conservant (sorbat de potasiu), agent de
ingrosare (guma de guar, guma de xanthan), faina de
MUSTAR, suc concentrat de lamaie, antioxidant (EDTA)],
ketchup dulce [Din 123 g rosii 100 g ketchup Rosii (din
concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract natural de
condimente]), mozzarella bocconcino [LAPTEde vaca,
cheag, fermenti lactici, sare] 70g, rucola [rucola
proaspata) 60g, rosii cherry 50g, creveti argentina 11
[Creveti rosii argentinieni, antioxidant E223] 30g (produs
/ din produs congelat), parmezan ras [LAPTE crud de
vaca, sare, cheag] 20g, masline fara samburi, in saramura
[Masline inegrite prin oxidare, apa, sare, stabilizatori,
gluconat feros, conservanti benzoat de sodiu, sodat de
potasiu. Soi masline Uslu. Clibru masline 261/290] 20g

Energie 127,21kcal / 532 kJ,
Grasimi / Lipide 7,94g, Acizi
grasi saturati 3,57g,
Glucide/ Carbohidrati 5,03g,
Zaharuri 1,77g, Fibre 0,69g,
Proteine 8,21g, Sare 0,94g

Lapte, Oua, Mustar, Dioxid
de sulf, Moluste, Peste,
Crustacee

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202

CESAR 300g

salata verde 120g, Dressing 80g (marar uscat, iaurt
simplu 1.5% grasimi,sare de mare [SARE DE MARE],
maioneza light [apa, ulei vegetal (25%) (de rapita), otet
(din alcol), amidon de porumb, OU si galbenus de OU
(4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra, acidifiant (acid
citric), fibre de citrice, arome, conservant (sorbat de
potasiu), agent de ingrosare (guma de guar, guma de
xanthan), faina de MUSTAR, suc concentrat de lamaie,
antioxidant (EDTA)]), piept de pui file, fara piele 60g,
bacon feliat [Piept de porc cu soric 81%, ap3, sare, zahar,
corector de aciditate: lactat de potasiu, agenti de
ingrosare: caragenan, corector de aciditate: trifosfati,
stabilizator: polifosfati, conservant: nitrit de sodiu] 50g,
rosii cherry 30g, cascaval [lapte de oaie pasteurizat, sare,
culturi lactice selectionate, cheag] [Lapte crud de oaie,
sare, cheag] 20g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca,
sare, cheag] 20g

Energie 123,27kcal / 516 kJ,
Grasimi / Lipide 7,55g, Acizi
grasi saturati 3,71g,

Glucide/ Carbohidrati 3,17g,
Zaharuri 1,23g, Fibre 0,73g,
Proteine 10,77g, Sare 0,98g

Lapte, Oua, Mustar.

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385, E300 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202, E250

TONNO 320g

salata verde 120g, Dressing 80g (marar uscat, iaurt
simplu 1.5% grasimi,sare de mare [SARE DE MARE],
maioneza light [apa, ulei vegetal (25%) (de rapita), otet
(din alcol), amidon de porumb, OU si galbenus de OU
(4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra, acidifiant (acid
citric), fibre de citrice, arome, conservant (sorbat de
potasiu), agent de ingrosare (guma de guar, guma de
xanthan), faina de MUSTAR, suc concentrat de lamaie,
antioxidant (EDTA)]), oua a marimea m (OU) 50g, ton
bucai in ulei vegetal si suc propriu [Ton, ulei de floarea
soarelui, apa, sare] 50g, porumb dulce [porumb zaharat
boabe,apa,zahar,sare] 40g, rosii cherry 40g, ceapa verde
20g

Energie 77,16kcal / 323 kJ,
Grasimi / Lipide 3,42g, Acizi
grasi saturati 0,68g,
Glucide/ Carbohidrati 4,97g,
Zaharuri 1,49g, Fibre 1,35g,
Proteine 22,59g, Sare 0,38g

Lapte, Oua, Mustar, Peste.

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202

TOSCANA 300g

salata verde 120g, Dressing Trentino 80g (iaurt simplu
1.5% grasimi,mustar [ap3, otet, boabe de mustar, zahar,
sare, condimente], ketchup dulce [Din 123 g rosii 100 g
ketchup Rosii (din concentrat), zahr, otet, amidon, sare,
extract natural de condimente]), piept de curcan cu piele,
crud 80g, cascaval [lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi
lactice selectionate, cheag] [Lapte crud de oaie, sare,
cheag] 50g, rosii uscate 40g, seminte de pin crude
[ORLANDOS SEMINTE DE PIN CRUDE 50G] 10g

Energie 178,23kcal / 746 kJ,
Grasimi / Lipide 9,55g, Acizi
grasi saturati 3,61g,

Glucide/ Carbohidrati 10,6g,
Zaharuri 6,81g, Fibre 2,27g,
Proteine 12,97g, Sare 0,57g

Mustar, Lapte.

AVOCADO 250g

salata verde 120g, Dressing Trentino 80g (iaurt simplu
1.5% grasimi,mustar [ap3, otet, boabe de mustar, zahar,
sare, condimente], ketchup dulce [Din 123 g rosii 100 g
ketchup Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare,
extract natural de condimente]), branza feta [Amestec de
LAPTE de oaie si capra (max. 30%) pasteurizat, sare,
culturi lactice, clorura de calciu, cheag] 50g, avocado
crud 35g, nuci

Energie 139,12kcal / 582 kJ,
Grasimi / Lipide 10,84g,
Acizi grasi saturati 4,03g,
Glucide/ Carbohidrati 5,57g,
Zaharuri 2,21g, Fibre 1,71g,
Proteine 5,46g, Sare 0,76g

Mustar, Lapte, Alune.

UPE CREM

LEGUME 300ml

cartofi albi cruzi 100g, conopida 50g, morcov crud 50g, telina
frunze 30g, pastarnac crud 30g, ceapa galbena 20g, ulei de
masline 10ml, piper negru 5g

Energie Kcal 65.24 228.35
Energie Kj 272.96 955.41
Grasimi 2.9g 10.16g din care
acizi grasi saturati 0.42g 1.48g
Glucide 9.39g 32.88g din care
zaharuri 1.54g 5.39g Fibre
2.45g 8.59g Proteine 1.31g
4.59g Sare 0.07g 0.25g

Telina

CIUPERCI 300ml

ciuperci champignon crude 300g

Energie Kcal 22 66 Energie Kj
92.04 276.14 Grasimi 0.34g
1.02g din care acizi grasi
saturati 0.05g 0.15g Glucide
3.26g 9.78g din care zaharuri
1.98g 5.94¢g Fibre 1g 3g




Proteine 3.09g 9.27g Sare
0.01g 0.04g

LAVA CAKE 150g

lava cake choco [Oua, zahar, ciocolata neagra 22.05%
(masa cacao, zahar, pudra cacao degresata, emulsificator:
lecitina soia, aroma naturala de vanilie), unt (lapte), uleiuri
vegetale rafinate, (rapita, floarea soarelui), faina de grau,
apa, frisca integrala din pudra rehidratata, pudra de cacao
alcalinizata] 150g (produs / din produs congelat)

Energie 350kcal / 1464 kJ,
Grasimi / Lipide 18,4g, Acizi
grasi saturati 8,4g, Glucide/
Carbohidrati 38,7g, Zaharuri
32,5g, Fibre Og, Proteine
5,7g, Sare 0,2g

Alune, Lapte, Soia, Oua,
Gluten.

TORT DE CIOCOLATA
200g

mascarpone [smantana, lapte pasteurizat, corector de
aciditate: acid lactic] 40g, faina alba de grau, pentru paine
30g, frisca lichida 30% 30g, zahar brun [Zahar brun] 30g,
oua a marimea m (OU) 20g, zahar 100% natural [zaharoza
99.9%] 16g, cacao [faind de grau, ap, zahar, ulei vegetal
de palmier, zahar invertit, cacao 2,8 %, agenti de afanare
(carbonat de amoniu, carbonat acid de sodiu, pirofosfat
acid de sodiu), amidon din porumb, sare iodata,
emulsifiant (lecitina din soia), agent de tratare a fainii
(metabisulfit de sodiu ), acidifiant ( acid citric), aroma.
Poate contine urme de ou, lactoza si susan] 5g, iaurt
simplu 1.5% grasimi 10g, cafea instant ness 1g, unt, light
3g, praf de copt [Agent de afanare: pirofosfatdisodic
(E450(j)), bicarbonat de sodiu (E500(ji)), faina de grau] 1g

Energie 326,92kcal / 1368
kJ, Grasimi / Lipide 29,59g,
Acizi grasi saturati 9,12g,
Glucide/ Carbohidrati
35,02g, Zaharuri 26,17g,
Fibre 0,38g, Proteine
15,41g, Sare 0,28g

Lapte, Gluten, Oua, Soia,
Mustar, Telina.

CHEESECAKE DE
FRUCTE 200g

branza dulce vaca [Lapte de vaca pasteurizat, normalizat,
culturi lactice selectionate] 110g, oua a marimea m (OU)
30g, biscuiti ovaz [FAINA DE GRAU TIP 650, ZAHAR,
MARGARINA VEGETALA, FAINA DE OVAZ-16,0%, APA,
STAFIDE 5,1%, AFANATOR: BICARBONAT DE SODIU,
SARE DE BUCATARIE, SCORTISOARA, AROMA
IDENTIC NATURALA-VANILIE] 30g, dulceata fructe
padure [zmeura, afine, mure, coacaze negre, coacaze rosii,
fragi, zahar, sirop glucoza-fructoza, pectina, acid citric]
20g, esenta de lamaie [Ulei vegetal de floarea soarelui,
aroma naturala de lamaie] 10g

TIRAMISU 200g

Energie 182,2kcal / 762 kJ,
Grasimi / Lipide 6,48g, Acizi
grasi saturati 2,33g,

Glucide/ Carbohidrati 8,8g,
Zaharuri 17,7g, Fibre 0,02g,
Proteine 26,75g, Sare 0,03g

Gluten, Lapte, Oua

mascarpone [smantana, lapte pasteurizat, corector de
aciditate: acid lactic] 100g, piscoturi [faina alba de grau,
zahar, ou 26%, apa, agent de afanare: bicarbonat de
amoniu, praf de copt (agenti de afanare: pirofosfat acid
de sodiu si bicarbonat de sodiu, amidon de porumb),
arome] 55g, oua a marimea m (OU) 20g, espresso [lapte
semi-degresat, 13 % amestec de cafea Arabica-Robusta
(ap3,cafea instant), zahar, amidon modificat, corector de
aciditate citrat de sodiu, stabilizator caragenan, aroma]
12g, zahar 100% natural [zaharoza 99.9%] 10g, cacao
[faina de grau, apa, zahar, ulei vegetal de palmier, zahar
invertit, cacao 2,8 %, agenti de afanare (carbonat de
amoniu, carbonat acid de sodiu, pirofosfat acid de sodiu),
amidon din porumb, sare iodata, emulsifiant (lecitina din
soia), agent de tratare a fainii (metabisulfit de sodiu ),
acidifiant ( acid citric), aroma. Poate contine urme de ou,
lactoza si susan] 3g

Energie 324,05kcal / 1356
kJ, Grasimi / Lipide 19,6g,
Acizi grasi saturati 13,14g,
Glucide/ Carbohidrati
26,068, Zaharuri 23,64g,
Fibre 0,02g, Proteine 15,5g,
Sare 0,09g

Lapte, Oua, Soia, Gluten

MERINGATA 200g

bezea 120g, frisca lichida 30% 25g, mascarpone
[smantana, lapte pasteurizat, corector de aciditate: acid
lactic] 25g, dulceata fructe padure [zmeura, afine, mure,

Energie 320,%9kcal / 1343 kJ,
Grasimi / Lipide 8,36g, Acizi
grasi saturati 5,54g,

PIZZ

FOCACCIA
ROSMARINO 200g

coacaze negre, coacaze rosii, fragi, zahar, sirop glucoza- Glucide/ Carbohidrati Oua, Lapte
fructoza, pectina, acid citric] 20g, zahar 100% natural 52,07g, Zaharuri 56,08g,
[zaharoza 99.9%] 10g Fibre Og, Proteine 5,21g,
Sare 0,2g
Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru Energie 194,31kcal / 813 kJ,
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata Grasimi / Lipide 2,06g, Acizi
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul grasi saturati 0,34g, Gluten

de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), rozmarin uscat 3g

FOCACCIA
PARMIGIANO 250g

Glucide/ Carbohidrati
37,21g, Zaharuri 0,15g,
Fibre 1,84g, Proteine 6,08g,
Sare 2,48g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), parmezan ras
[LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 50g

Energie 235,67kcal / 986 kJ,
Grasimi / Lipide 7,06g, Acizi
grasi saturati 3,28g,
Glucide/ Carbohidrati
31,48g, Zaharuri 0,14g,
Fibre 0,96g, Proteine
10,72g, Sare 2,86g

Glute Lapte

MARGHERITA 320g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, sos de rosii
pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 50g, busuioc
[busuioc] 3g

Energie 170,02kcal / 711 kJ,
Grasimi / Lipide 4,15g, Acizi
grasi saturati 2,11g,
Glucide/ Carbohidrati
24,78g, Zaharuri 0,84g,
Fibre 0,75g, Proteine 7,19g,
Sare 1,99g

Gluten, Lapte.

MARGHERITA
BOCCONCINO SI
BUSUIOC 330g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), mozzarella
bocconcino [LAPTEde vaca, cheag, fermenti lactici, sare]
50g, sos de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare]
50g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 30g

Energie 185,24kcal / 775 kJ,
Grasimi / Lipide 5,82g, Acizi
grasi saturati 3,15g,
Glucide/ Carbohidrati
23,91g, Zaharuri 0,89g,
Fibre 0,73g, Proteine 8,42g,
Sare 1,94g

Gluten, Lapte

Corector de aciditate: E330

CHEF 560g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), ton bucati cu ulei
vegetal [Ton bucati (Katsuwonus pelamis 69%), ulei de
soia, apa, sare] 100g, sos de rosii pentru pizza clasic [rosii
99,3%, sare] 60g, ciuperci champignon crude 50g,
mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 50g, ton bucai in ulei vegetal si suc propriu [Ton,
ulei de floarea soarelui, apa, sare] 50g, salam chorizo
[Ingrediente: carne de porc, slanina, pulpa de porc, sare,
proteina vegetala din soia, condimente si extracte de
condimente, zaharuri (maltodextrind, dextroza),
antioxidant (acid ascorbic), stabilizatori (difosfati,
trifosfati), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu),
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter] 40g, salam banatean [Carne de porc,
slanina, sare, condimente, (cu boabe de mustar), zaharuri

(dextroza, sirop de glucoza), extract de

Energie 222,78kcal / 932 kJ,
Grasimi / Lipide 12,24g,
Acizi grasi saturati 4,14g,
Glucide/ Carbohidrati
15,28g, Zaharuri 0,89g,
Fibre 0,6g, Proteine 12,42g,
Sare 2,01g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Alune, Soia, Oua,
Peste.




condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter. Produs in membran artificiala
necomestibild] 40g, ceapa rosie

SAPORITA 420g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, sos de rosii
pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 50g, prosciutto
crudo [carne de porc, sare, conservant:E252] 40g, rosii
cherry 25g, rucola 20g, gorgonzola 10g, parmezan ras
[LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 5g

Energie 156,37kcal / 654 kJ,
Grasimi / Lipide 5,19g, Acizi
grasi saturati 2,35g,
Glucide/ Carbohidrati
18,35g, Zaharuri 0,74g,
Fibre 0,72g, Proteine 8,63g,
Sare 2,03g

Gluten, Lapte

Conservant: E252

VEGETARIANA 580g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, ciuperci champignon
crude 50g, dovlecei 50g, mozzarella [LAPTE de VACA,
sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, ardei 30g, vinete crude
25g, porumb dulce [porumb zaharat
boabe,apa,zahar,sare] 15g, broccoli [Broccoli] 15g (produs
/ din produs congelat), masline fara samburi, in saramura
[Masline inegrite prin oxidare, apa, sare, stabilizatori,
gluconat feros, conservanti benzoat de sodiu, sodat de
potasiu. Soi masline Uslu. Clibru masline 261/290] 15g

Energie 107,86kcal / 451 kJ,
Grasimi / Lipide 2,67g, Acizi
grasi saturati 1,23g,
Glucide/ Carbohidrati
15,88g, Zaharuri 1,51g,
Fibre 0,97g, Proteine 4,67g,
Sare 1,3g

Gluten, Lapte, Telina.

LIDO 560g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), oua a marimea m
(OU) 50g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi
LACTICE, cheag] 50g, carnati de casa afumati
[Ingrediente: carne de porc, slanina, sorici, apa, proteina
vegetala (SOIA), amidon, sare, proteina animala (ZER),
condimente (usturoi, boia, piper, nucsoara), zaharuri
(dextroza, LACTOZA, maltodextrina), antioxidanti (acid
ascorbic, eritorbat de sodiu), proteina colagenica,
stabilizatori (di-, polifosfati, citrati de sodiu), potentiator
de aroma (monoglutamat de sodiu), agent de ingrosare
(caragenan), arome, conservant (nitrit de sodiu), coloranti
(acid carminic, caramel E150)] 50g, sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 50g, sunca praga [pulpa de
porc din UE, ap3, carne de porc, amidon, sorici, agent de
intarire ( lactat de sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza ),
proteini vegetal3 din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre
vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare
(caragenan), antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat
in tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit
de sodiu). Membran3 artificiala necomestibila] 40g, salam
banatean [Carne de porc, slinina, sare, condimente, (cu
boabe de mustar), zaharuri (dextroz3, sirop de glucoza),
extract de condimente,antioxidanti (acid ascorbic,
ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant
(carmin), cultura starter. Produs in membrana artificiald
necomestibild] 40g, bacon feliat [Piept de porc cu soric
81%, apa, sare, zahar, corector de aciditate: lactat de
potasiu, agenti de ingrosare: caragenan, corector de
aciditate: trifosfati, stabilizator: polifosfati, conservant:
nitrit de sodiu] 20g, ceapa rosie 10g

Energie 205,35kcal / 859 kJ,
Grasimi / Lipide 9,33g, Acizi
grasi saturati 3,91g,
Glucide/ Carbohidrati
15,01g, Zaharuri 0,67g,
Fibre 0,48g, Proteine
18,09g, Sare 1,92g

Gluten, Mustar, Telina,
Lapte, Soia, Oua, Alune.

Antioxidant: E300 Conservant:
E250

CALZONE 560g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), sunca praga [pulpa
de porc din UE, ap3, carne de porc, amidon, sorici, agent
de intarire ( lactat de sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza ),
proteind vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre
vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare
(caragenan), antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat
in tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit
de sodiu). Membrana artificiala necomestibila] 100g,
ciuperci champignon crude 70g, salam banatean [Carne
de porg, slanina, sare, condimente, (cu boabe de mustar),
zaharuri (dextroz3, sirop de glucozd), extract de
condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter. Produs in membrana artificiala
necomestibild] 60g, sos de rosii pentru pizza clasic [rosii
99,3%, sare] 50g, bacon feliat [Piept de porc cu soric
81%, apa, sare, zahar, corector de aciditate: lactat de
potasiu, agenti de ingrosare: caragenan, corector de
aciditate: trifosfati, stabilizator: polifosfati, conservant:
nitrit de sodiu] 20g, gorgonzola 5g, oregano uscat 3g, ulei
de masline extra virgin 2g

Energie 213,84kcal / 895 kJ,
Grasimi / Lipide 7,27g, Acizi
grasi saturati 2,9g, Glucide/
Carbohidrati 15,19g,
Zaharuri 1,02g, Fibre 0,78g,
Proteine 7,89g, Sare 2,05g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Alune, Soia.

Antioxidant: E300 Conservant:

DONNA BEATRICE
550¢g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, salam
chorizo [Ingrediente: carne de porc, slaning, pulpa de
porc, sare, proteind vegetala din soia, condimente si
extracte de condimente, zaharuri (maltodextrina,
dextroza), antioxidant (acid ascorbic), stabilizatori
(difosfati, trifosfati), potentiator de aroma (monoglutamat
de sodiu), arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant
(carmin), cultura starter] 50g, salam banatean [Carne de
porg, slaning, sare, condimente, (cu boabe de mustar),
zaharuri (dextroz3, sirop de glucozd), extract de
condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter. Produs in membrana artificiala
necomestibild] 50g, prosciutto crudo [carne de porc, sare,
conservant:E252] 50g, sos de rosii pentru pizza clasic
[rosii 99,3%, sare] 50g, rosii cherry 30g, parmezan ras
[LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g

Energie 213,27kcal / 892 kJ,
Grasimi / Lipide 11,4g, Acizi
grasi saturati 4,87g,
Glucide/ Carbohidrati
15,49g, Zaharuri 0,72g,
Fibre 0,55g, Proteine
11,61g, Sare 2,56g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Alune, Soia, Oua.

Conservant: E252




FRUTTI DI MARE
450¢g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), fructe de mare
[tentacule si inele de calamar, carne scoica galbena fiarta,
tentacule sepie, apa, creveti, sare] 120g (produs / din
produs congelat), mozzarella [LAPTE de VACA, sare,
culturi LACTICE, cheag] 50g, sos de rosii pentru pizza
clasic [rosii 99,3%, sare] 30g

Energie 140,88kcal / 589
kJ, Grasimi / Lipide 3,2g,
Acizi grasi saturati 1,55g,
Glucide/ Carbohidrati 17,7g,
Zaharuri 0,39g, Fibre 0,53g,
Proteine 9,33g, Sare 1,59g

Gluten, Crustacee, Lapte.

PROSCIUTTO CRUDO
420g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), prosciutto crudo
[carne de porc, sare, conservant:E252] 70g, mozzarella
[LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, sos
de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 50g

Energie 168,02kcal / 703 kJ,
Grasimi / Lipide 5,32g, Acizi
grasi saturati 2,12g,
Glucide/ Carbohidrati
18,96g, Zaharuri 0,73g,
Fibre 0,57g, Proteine
10,29g, Sare 2,44g

Gluten, Lapte

Conservant: E252

TONNO E CIPOLLA
560g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 90g, mozzarella [LAPTE de
VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 70g, ton bucai in ulei
vegetal si suc propriu [Ton, ulei de floarea soarelui, apa,
sare] 70g, ceapa rosie 50g, lamaie 30g

Energie 137,41kcal / 575 kJ,
Grasimi / Lipide 4,17g, Acizi
grasi saturati 1,79g,
Glucide/ Carbohidrati
16,27g, Zaharuri 0,96g,
Fibre 0,78g, Proteine 8,2g,
Sare 1,48g

Gluten, Lapte, Peste.

PANUCCI 580g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, mozzarella [LAPTE de
VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 60g, ciuperci
champignon crude 50g, sunca praga [pulp3 de porc din
UE, ap3, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (
lactat de sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza ), proteinad
vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan),
antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat in
tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit
de sodiu). Membran3 artificiala necomestibila] 50g, salam
banatean [Carne de porc, slinina, sare, condimente, (cu
boabe de mustar), zaharuri (dextroz3, sirop de glucoza),
extract de condimente,antioxidanti (acid ascorbic,
ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant
(carmin), cultura starter. Produs in membrana artificiala
necomestibila] 50g, muschi file [cotlet de porc fara os din
UE, ap3, sare, agent de ingrosare ( algad marina Euchema
prelucrata), stabilizatori ( trifosfati, difosfati, citrati de
sodiu ), zaharuri ( dextroza, zahar ), potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, glicina si sarea sa de sodiu ),
antioxidant (eritorbat de sodiu), arome, corector de
aciditate ( acetati de sodiu ) , proteina animala din porc,
conservant (nitrit de sodiu ) tratament de suprafata
(lactat de sodiu, acid lactic)] 40g

Energie 187,44kcal / 784 kJ,
Grasimi / Lipide 7,14g, Acizi
grasi saturati 3,21g,
Glucide/ Carbohidrati
14,83g, Zaharuri 1,03g,
Fibre 0,5g, Proteine 8,71g,
Sare 1,998

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Soia, Alune.

CAPRICOSA 580g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, ciuperci champignon
crude 50g, oua a marimea m (OU) 50g, mozzarella
[LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g,
sunca praga [pulpa de porc din UE, apa, carne de porc,
amidon, sorici, agent de intarire ( lactat de sodiu ), sare,
zaharuri ( dextroza ), proteina vegetala din soia,
stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala
din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (
ascorbat de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator
de aroma ( proteina vegetala hidrolizata), extract de
drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana
artificiala necomestibila] 50g, capere [capere, otet de vin
(contine sulfiti), sare] [capere, otet din vin (DIOXID DE
SULF), sare] 25g, anghinare cruda 25g

Energie 149,04kcal / 624 kJ,
Grasimi / Lipide 3,59g, Acizi
grasi saturati 1,57g,

Glucide/ Carbohidrati 15,2g,
Zaharuri 1,02g, Fibre 0,76g,
Proteine 15,42g, Sare 1,61g

Gluten, Lapte, Oua,
Dioxid de sulf, Mustar,
Telina, Soia.

QUATTRO STAGIONI
580g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, anghinare cruda 50g,
ciuperci champignon crude 50g, mozzarella [LAPTE de
VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, sunca praga
[pulp3 de porc din UE, ap3, carne de porc, amidon, sorici,
agent de intarire ( lactat de sodiu ), sare, zaharuri (
dextroza ), proteina vegetala din soia, stabilizatori
(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc,
agent de ingrosare (caragenan), antioxidant ( ascorbat de
sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (
proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome,
conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala
necomestibila] 50g, salam banatean [Carne de porc,
slanina, sare, condimente, (cu boabe de mustar), zaharuri
(dextroz3, sirop de glucoza), extract de
condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter. Produs in membrana artificiala
necomestibild] 50g

Energie 180,55kcal / 755 kJ,
Grasimi / Lipide 6,66g, Acizi
grasi saturati 2,93g,
Glucide/ Carbohidrati
15,72g, Zaharuri 1,09g,
Fibre 0,99g, Proteine 7,4g,
Sare 1,75g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Alune, Soia.

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati




GIANNI 580g

- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, muschi file [cotlet de
porc fara os din UE, ap3, sare, agent de ingrosare ( alga
marina Euchema prelucrata), stabilizatori ( trifosfati,
difosfati, citrati de sodiu ), zaharuri ( dextroza, zahar ),
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, glicina si
sarea sa de sodiu ), antioxidant (eritorbat de sodiu),
arome, corector de aciditate ( acetati de sodiu ), proteina
animala din porc, conservant (nitrit de sodiu ) tratament
de suprafata (lactat de sodiu, acid lactic)] 50g, bacon
feliat [Piept de porc cu soric 81%, ap3, sare, zahar,
corector de aciditate: lactat de potasiu, agenti de
ngrosare: caragenan, corector de aciditate: trifosfati,
stabilizator: polifosfati, conservant: nitrit de sodiu] 50g,
mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 50g, sunca praga [pulpa de porc din UE, ap3, carne
de porc, amidon, sorici, agent de intarire ( lactat de sodiu
), sare, zaharuri ( dextroza ), proteina vegetala din soia,
stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala
din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (
ascorbat de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator
de aroma ( proteina vegetala hidrolizata), extract de
drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrand
artificiala necomestibila] 50g, salam banatean [Carne de
porg, slanina, sare, condimente, (cu boabe de mustar),
zaharuri (dextroz3, sirop de glucozd), extract de
condimente,antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter. Produs in membran artificiala
necomestibild] 50g

Energie 202,1%kcal / 846 kJ,
Grasimi / Lipide 8,47g, Acizi
grasi saturati 3,75g,
Glucide/ Carbohidrati 14,7g,
Zaharuri 0,99g, Fibre 0,41g,
Proteine 9,43g, Sare 2,26g

Gluten, Mustar, Lapte,
Telina, Soia, Alune

Antioxidant: E300 Conservant:
E250

DIAVOLA 560g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), salam chorizo
[Ingrediente: carne de porc, slanina, pulpa de porc, sare,
proteind vegetala din soia, condimente si extracte de
condimente, zaharuri (maltodextrina, dextroza),
antioxidant (acid ascorbic), stabilizatori (difosfati,
trifosfati), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu),
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultur starter] 100g, sos de rosii pentru pizza clasic [rosii
99,3%, sare] 80g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare,
culturi LACTICE, cheag] 50g, ardei iute [ardei iute, apa,
sare, otet] 40g, ardei 40g

Energie 163,14kcal / 683 kJ,
Grasimi / Lipide 7,28g, Acizi
grasi saturati 3,32g,
Glucide/ Carbohidrati
15,58g, Zaharuri 1,22g,
Fibre 0,66g, Proteine 8,19g,
Sare 2,27g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Soia, Oua.

ROSINA 580g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), sos de rosii pentru
pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, ciuperci champignon
crude 50g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi
LACTICE, cheag] 50g, sunca praga [pulpa de porc din UE,
ap4, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (
lactat de sodiu ), sare, zaharuri ( dextroza ), proteinad
vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan),
antioxidant ( ascorbat de sodiu, extract bogat in
tocoferol), potentiator de aroma ( proteina vegetala
hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit
de sodiu). Membran3 artificiala necomestibila] 50g, salam
banatean [Carne de porc, slinina, sare, condimente, (cu
boabe de mustar), zaharuri (dextroz3, sirop de glucoza),
extract de condimente,antioxidanti (acid ascorbic,
ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant
(carmin), cultura starter. Produs in membrana artificiala
necomestibila] 50g, porumb dulce [porumb zaharat
boabe,apa,zahar,sare] 25g, masline fara samburi, in
saramura [Masline inegrite prin oxidare, apa, sare,
stabilizatori, gluconat feros, conservanti benzoat de
sodiu, sodat de potasiu. Soi masline Uslu. Clibru masline
261/290] 25g

Energie 186,41kcal / 780 kJ,
Grasimi / Lipide 7,12g, Acizi
grasi saturati 2,99g,
Glucide/ Carbohidrati 15,9g,
Zaharuri 1,17g, Fibre 0,64g,
Proteine 7,33g, Sare 1,99g

Gluten, Lapte, Mustar,
Telina, Alune, Soia

PIZZA ALBE

SFIZIOSA 520g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), cascaval afumat
[lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag,
fum) 50g, ciuperci champignon crude 50g, mozzarella
[LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g,
smantana lichida de gatit 20% [smantana
ultrapasteurizata 20.4 % grasime, amidon modificat din
porumb , stabilizatori E466] 50g, bacon feliat [Piept de
porc cu soric 81%, apa, sare, zahar, corector de aciditate:
lactat de potasiu, agenti de ingrosare: caragenan, corector
de aciditate: trifosfati, stabilizator: polifosfati, conservant:
nitrit de sodiu] 25g, hribi cuburi 25g (produs / din produs
congelat), trufe negre julienne [trufe de vara, ulei de
masline, sare, arome] 20g

FORMAGGIONA 480g

Energie 186,81kcal / 782 kJ,
Grasimi / Lipide 9,26g, Acizi
grasi saturati 4,97g,
Glucide/ Carbohidrati
16,01g, Zaharuri 0,73g,
Fibre 0,63g, Proteine 7,79g,
Sare 1,67g

Gluten, Mustar,
Lapte. Aditivi

E300 Conservant: E250

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina E]), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 50g, smantana
lichida de gatit 20% [smantana ultrapasteurizata 20.4 %
grasime, amidon modificat din porumb , stabilizatori
E466] 50g, prosciutto crudo [carne de porc, sare,
conservant:E252] 35g, rucola 25g, rosii cherry 25g,
parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g,
cascaval [lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice
selectionate, cheag] [Lapte crud de oaie, sare, cheag]
15g, gorgonzola 10g

Energie 186,8%kcal / 782 kJ,
Grasimi / Lipide 8,56g, Acizi
grasi saturati 4,64g,
Glucide/ Carbohidrati 17,5g,
Zaharuri 0,51g, Fibre 0,61g,
Proteine 9,64g, Sare 1,97g

Gluten, Lapte

Conservant: E252

QUATTRO
FORMAGGI 440g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 60g, smantana
lichida de gatit 20% [smantana ultrapasteurizata 20.4 %
grasime, amidon modificat din porumb , stabilizatori

Energie 217,27kcal / 909 kJ,
Grasimi / Lipide 11,13g,
Acizi grasi saturati 6,68g,
Glucide/ Carbohidrati 18,9g,

Gluten, Lapte.




E466] 50g, cascaval [lapte de oaie pasteurizat, sare,
culturi lactice selectionate, cheag] [Lapte crud de oaie,
sare, cheag] 20g, brie [lapte de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, cheag, culturi de mucegai Penicillium
candidum] [Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag, culturi de mucegai: Penicillium candidum] 20g,
parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g,
gorgonzola 20g

Zaharuri 0,54g, Fibre 0,55g,
Proteine 10,03g, Sare 1,93g

CARBONARA 500g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), mozzarella [LAPTE
de VACA, sare, culturi LACTICE, cheag] 60g, bacon feliat
[Piept de porc cu soric 81%, ap4, sare, zahdr, corector de
aciditate: lactat de potasiu, agenti de ingrosare:
caragenan, corector de aciditate: trifosfati, stabilizator:
polifosfati, conservant: nitrit de sodiu] 50g, oua a
marimea m (OU) 50g, smantana lichida de gatit 20%
[smantana ultrapasteurizata 20.4 % grasime, amidon
modificat din porumb , stabilizatori E466] 50g, cascaval
[lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice
selectionate, cheag] [Lapte crud de oaie, sare, cheag]
20g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g

Energie 200,88kcal / 840 kJ,
Grasimi / Lipide 10,29g,
Acizi grasi saturati 5,46g,
Glucide/ Carbohidrati
16,75g, Zaharuri 0,59g,
Fibre 0,49g, Proteine 19,7g,
Sare 1,81g

Gluten, Lapte, Mustar, Oua

Antioxidant: E300 Conservant:
E250

L’ALTRA IDEA 520g

EMIPREP.

CREMA DE AVOCADO
100g

Aluat pizza 250g (apa,faina alba de grau, pentru
paine,sare de mare [SARE DE MARE],drojdie uscata
[Drojdie uscata de panificatie],ulei floarea soarelui [Uleiul
de floarea soarelui contine acizi grasi polinesaturati -
69%, acizi grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati
- 11%. Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati
precum si este bogat in vitamina EJ), creveti argentina 11

Energie 135,03kcal / 565 kJ,
Grasimi / Lipide 4,41g, Acizi
grasi saturati 2,32g,
Glucide/ Carbohidrati

Gluten, Dioxid de sulf,
Moluste, Peste, Crustacee,

[Creveti rosii argentinieni, antioxidant E223] 70g, spanac 15,46g, Zaharuri 0,87g, Telina, Lapte.
frunze [Spanac] 50g (produs / din produs congelat), Fibre 0,69g, Proteine 7,21g,

smantana lichida de gatit 20% [smantana Sare 1,13g

ultrapasteurizata 20.4 % grasime, amidon modificat din

porumb , stabilizatori E466] 50g, ricotta [Lapte de vaca,

capra si oaie] 50g, broccoli [Broccoli] 25g, rosii cherry

25g

crema de branza [Lapte de vaca pasteurizat, smantana

pasteurizata (lapte), sare, stabilizator: E407 caragenan,

E410 guma de caruba, sorbat_x000D_ de potasiu, culturi Energie 20,76kcal / 87 kJ,

lactice selectionate, clorura de calciu, cheag. ALERGENI: Grasimi / Lipide 1,9g, Acizi

Lapte si produse derivate ( inclusiv lactoza) - in_x000D_ grasi saturati 0,85g,

conformitate cu legislatia UE] [Lapte de vaca pasteurizat, Glucide/ Carbohidrati 0,69g, Lapte.

smantana pasteurizata( lapte), sare, stabilizator: E 407
caragenan; E 410 guma de caruba, sorbat de potasiu,
culturi lactice selectionate, clorura de calciu, cheag] 5g,
avocado crud 4,5g, usturoi proaspat 0,5g

Zaharuri 0,14g, Fibre 0,32g,
Proteine 0,4g, Sare 0,08g

DRESSING
100g

faurt simplu 1.5% grasimi 2,5g, marar uscat 2,5g, sare de
mare [SARE DE MARE] 1g, maioneza light [apa, ulei
vegetal (25%) (de rapita), otet (din alcol), amidon de
porumb, OU si galbenus de OU (4,2%), zahar, sare,
SMANTANA pudra, acidifiant (acid citric), fibre de citrice,
arome, conservant (sorbat de potasiu), agent de ingrosare
(guma de guar, guma de xanthan), faina de MUSTAR, suc
concentrat de lamaie, antioxidant (EDTA)] 1g

Energie 10,7kcal / 45 kJ,
Grasimi / Lipide 0,42g, Acizi
grasi saturati 0,06g,
Glucide/ Carbohidrati 1,64g,
Zaharuri 0,21g, Fibre 0,34g,
Proteine 0,64g, Sare 1,02g

Lapte, Oua, Mustar

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202

DRESSING TRENTINO
100g

faurt simplu 1.5% grasimi 25g, ketchup dulce [Din 123 g
rosii 100 g ketchup Rosii (din concentrat), zahar, otet,
amidon, sare, extract natural de condimente] 12,5g,
mustar [ap3, otet, boabe de mustar, zahar, sare,
condimente] 12,5g

Energie 43,63kcal / 183 kJ,
Grasimi / Lipide 1,04g, Acizi
grasi saturati 0,29g,
Glucide/ Carbohidrati 6,29g,
Zaharuri 5,26g, Fibre 0,43g,
Proteine 2,01g, Sare 0,49g

Mustar

DRESSING SALSA ROSA
100g

ketchup dulce [Din 123 g rosii 100 g ketchup Rosii (din
concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract natural de
condimente] 25g, maioneza light [apa, ulei vegetal (25%)
(de rapita), otet (din alcol), amidon de porumb, OU si
galbenus de OU (4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra,
acidifiant (acid citric), fibre de citrice, arome, conservant
(sorbat de potasiu), agent de ingrosare (guma de guar,
guma de xanthan), faina de MUSTAR, suc concentrat de
lamaie, antioxidant (EDTA)] 25g

Energie 98,5kcal / 412 kJ,
Grasimi / Lipide 6,8g, Acizi
grasi saturati 0,63g,
Glucide/ Carbohidrati 8,3g,
Zaharuri 6,25g, Fibre 0,1g,
Proteine 0,43g, Sare 0,7g

Lapte, Oua, Mustar.

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202

SOS RAGU
100g

carne tocata amestec [Carne vita lucru 80/20, carne porc
lucru 70/30] 150g, sos de rosii pentru pizza clasic [rosii
99,3%, sare] 30g, sare de mare [SARE DE MARE] 5g,
morcovi extrafini [morcovi,apa,zahar,sare] 5g, telina fiarta
5g, ceapa galbena, sotata

ALUAT PIZZA 250g

SOSURI

SMANTANA CU USTUROI
100g

apa 140g, faina alba de grau, pentru paine 100g, sare de
mare [SARE DE MARE] 5g, drojdie uscata [Drojdie uscata
de panificatie] 3g, ulei floarea soarelui [Uleiul de floarea
soarelui contine acizi grasi polinesaturati - 69%, acizi
grasi mononesaturati - 20%, acizi grasi saturati - 11%.
Contine 89% acizi grasi poli si mononesaturati precum si
este bogat in vitamina E] 2g

Energie 151,47kcal / 634 kJ,
Grasimi / Lipide 1,46g, Acizi
grasi saturati 0,18g,
Glucide/ Carbohidrati 29g,
Zaharuri 0,12g, Fibre 0,96g,
Proteine 4,8g, Sare 1,98g

Gluten.

smantana 18% [smantana pasteurizata, culturi lactice
selectionate] 50g, maioneza light [apa, ulei vegetal (25%)
(de rapita), otet (din alcol), amidon de porumb, OU si
galbenus de OU (4,2%), zahar, sare, SMANTANA pudra,
acidifiant (acid citric), fibre de citrice, arome, conservant
(sorbat de potasiu), agent de ingrosare (guma de guar,
guma de xanthan), faina de MUSTAR, suc concentrat de
lamaie, antioxidant (EDTA)] 40g, usturoi proaspat 10g

Energie 222,4kcal / 931 kJ,
Grasimi / Lipide 19,85g,
Acizi grasi saturati 8,31g,
Glucide/ Carbohidrati 6,11g,
Zaharuri 1,3g, Fibre 0,21g,
Proteine 2,27g, Sare 0,57g

Lapte, Oua, Mustar

Corector de aciditate: E330, E270
Antioxidant: E385 Agent de
ingrosare: E415, E412 Conservant:
E202

DULCE 100g

sos de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g,
sare de mare [SARE DE MARE] 5g, busuioc [busuioc] 5g,
ulei de masline extra virgin 5g, oregano uscat 5g5g,
oregano uscat 5g

Energie 50,05kcal / 209 kJ,
Grasimi / Lipide 0,4g, Acizi
grasi saturati 0,93g,
Glucide/ Carbohidrati 8,73g,
Zaharuri 4,04g, Fibre 2,13g,
Proteine 2,05g, Sare 5,63g

PICANT 100g

sos de rosii pentru pizza clasic [rosii 99,3%, sare] 80g, ulei
masline extra virgin koroneiki [ulei masline Koroneiki] 5g,
sare de mare [SARE DE MARE] 5g, METRO Chef
Peperoncini Maruntit (ardei iute (peperoncini) maruntit)

Energie 105,4kcal / 441 kJ,
Grasimi / Lipide 5,8g, Acizi
grasi saturati 0,95g,
Glucide/ Carbohidrati
10,33g, Zaharuri 5,54g,
Fibre 2,13g, Proteine 2,49g,
Sare 5,63g




. ANPC AUTORITATEA NATIONALA PENTRU
> Té respecta PROTECTIA CONSUMATORILOR

SOLUTIONAREA ALTERNATIVA A LITIGIILOR
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Al O PROBLEMA CU UN COMERCIANT? ADRESEAZA-TE INTAI ACESTUIA!

IN CAZUL IN CARE NEMULTUMIREA NU ESTE REZOLVATA DE COMERCIANT $I
CONSIDERI CA TI-AU FOST INCALCATE DREPTURILE, TE POTI ADRESA:

« S.A.L. (ACHIZITII DIRECTE)

« S.O.L. (ACHIZITII ONLINE DE LA COMERCIANTII DIN UVE)

ITI PUTEM REZOLVA PROBLEMA INTR-UN MOD
SIMPLU | RAPID | GRATUIT
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