LA CUISINE DU

YL

SPECIALITES CULINAIRES ARMENIENNES

88 Rue de Fleury 92140 CLAMART

Ouvert du Mardi au Samedi
De 12h00 a 15h00 et de 18h30 a 22h30

lacuisinedusoleil92@gmail.com
01 46 42 47 57



Mezzés &

Kebbés Beurek Dolma Tchi kofté

‘'

Assiette arménienne (non modifiable)- Taboulé, tzatziki, houmous, caviar d‘aubergine, tarama, tcherkez poulet,

1 tchi kofte, 1 dolma, 1 beurek fromage, Piaz, MEzzES CarOtte...........ccovueviveiveieieieieeeeceee s 19.50 €
Lahmadjoun Fine pizza arménienne farcie a laviande et aux lEGUMES ............cccvveiiiicieiiieieeie s 4.50 €
Taboulé Salade de persil et de boulgour CITTONNE ...........c.coivieiieeicec e 8.00 €
Salade crétoise Tomate, concombre, fEa, 0IGNON .........ccviviiiiceceece e 8.50 €
Piaz haricots blancs, carottes rapEes, OIGNON .........coveiieiiiiciiciceee e 7.50 €
Tzatziki Yaourt a [ail, CONCOMBIE TAPE ... 7.50 €
Houmous PUrEE de POIS CRICNE ...t 7.50 €
CaVviar d’AUDEIGINE .............ccooiiiieicece ettt bttt 7.50 €
LI 1 111 OO 8.00 €
Poulet a la circassienne Rillette de poulet, noix, cornichons, épices, Mayonnaise.............cccceevevveevevecceerennene. 8.50 €
Basterma filet de boeuf salé et séché a Iair enrobE d'BPICES ........oovvceceeeeeeeeeeeeeeeeee e 8.00 €
Soudjouk au four Tranche de SauCISSON A DEBUT..........c.coiviiiiic e 8.50 €
Champignons farcies Mozzarella, persillade gratinBe ...........c.ooiiiiriiiii e 8.00 €
Tchi kofté Boulette de boulgour et de viande haché crue (6 PIECES) ......vvveeveeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeee e, 8.00 €
Dolmas Feuilles de vignes a I'huile farcies de riz et pignons de pin (5 PIECES) .......vuvvrvevreiiirieieieeeeie s 8,50 €
Beurek farcie au fromages (4 PIBCES) .....covviviieeieiieiiieie ettt 8.00 €
Beurek farcie Aux €pinards (4 PIBCES) ........ovcueviueeeceeeeee ettt st enae s 8.00€
Kebbés beignets de boulgour fin farcie a laviande (4 PIECES) ......o.ovceeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 8.50 €
Falafel Beignets de pois chiches aux épices frits. (5 PIBCES) ....o.vvuovceeceeceeeeeee e 8.50 €

Lahmadjoun Champignons farcis Soudjouk Basterma Salade crétoise



Plats &

Aubergine fari Feuille de vignes Moussaka

Aubergine farcie a laviande, boulgour €t Salade ............c.ccoceieieiiiciieiceccc e, 18.90 €
Feuilles de vigne farcie a laviande, yaourt, boulgour et salade..............cccceviieiiiciiiiieceeece s 18.90 €
Moussaka aubergine a laviande et béchamel, boulgour et salade .............ccovevvieiiicicceeceeee s 18.90 €
Assiette KEDDES (Non mOIfiable) ...........c.rrrrieieriireerisessiei sttt 18.90 €

3 pieces de Kebbés, taboulé, Houmous, et boulgour

Assiette VEGELarienne (Non modifiahle) ..............cceeveveveiriiieiiciieiies ettt 18.90 €
2 beureks fromage, 2 dolmas, taboulé, Houmous, et boulgour

Escalope de poulet panée, frites 61 SAlAE ............ccccoviuieieiiiec e 18.90 €

Manti uniquement le Mardi (MIdi BT SOIN) ......o.ove oo 19.50 €
Petites ravioles farcies a laviande, sauce yaourt, sauce tomate, sauce menthe, croitons

Soupe (lentille ou tripes, disponible SEION SAISON) ........cocvieeeeceeeeeeeeeeeeeee e 8.90 €

Salades &

SAIAE FEIMUETE ...ttt bbb bbbttt bbb e s e e e e e e e e s s s s ebebanane 16.50 €
Salade verte, fromage, poulet pané, tomates, carottes, raisins secs, noix

ST 1 1o Lo o £ - TR 15.50 €
Salade verte, féta, tomate, concombre, oignons, olives et persil

ST 1T (-0 Yo=Y T T ST 16.50 €
Salade verte, saumon fumé, tomate, concombre, mais, oignons, olives

Salade tO0MALE MOZZATEIIA ... et e e e e e e e et e e e e eeeeeaneeeteesntesaeesasesasesareeareeareanrnnas 12.50 €
Tomate, mozzarella, olives, sauce au basilic



o T8 {0 P To - 13.50 €
Mozzarella, poivrons, tomates et olives

PIAE FELa. ...ttt ettt s et bbb s e b bt ee s se s ettt s s et s nas 14.00 €
Feta, persil, ceuf, tomates

o T LT o T4 P T T 14.00 €
Mozzarella, épinards, tomates et ceuf

Pidé Viande HACKEe...............c.oociicceee ettt bbb et 15.00 €
Viande de beeuf haché, ceuf, poivrons, tomates et olives

Pid@ SOUTJOUK.........c.coeeeiiiccecere sttt ana s s e 15.50 €
Mozzarella, soudjouk, poivrons, tomates et olives

PR MIXEE........coveitieieictcce ettt bbbt bbb a s bbbt b b b m et ben et a s ten 15.50 €
Y2 pidé mozzarella 'z pidé viande de beeuf hachée, poivrons, tomates et olives

Pid@ @U POUIEL ...ttt n e 15.50 €
Mozzarella, émincé de poulet, poivrons, oignons, tomates

Pid@ KUSDASI........c.coiicieieicc et 16.00 €
Mozzarella, émincé d'agneau, poivrons, tomates et oignons

Pidé au Basterma................ccoviuiiiiciecees s n e 16.50 €
Mozzarella, basterma, poivrons, oeuf, tomates et olives

o 1o L3 0o 1 1Yo - T 16.50 €
Y2 pidé mozzarella 2 pidé viande de beeuf hachée, soudjouk, poivrons, oeuf, tomates et olives



Pizzas &

Margarita Sauce tomate, MOZZATEIIA ..........cucveuevereecceccce ettt 12.00 €
Provencale Tomate, mozzarella, champignons, persillade, OlIVES ..o 14.00 €
Sicilienne Tomate, mozzarella, anchois, capres, oignons, olives, Persillade ..., 14.00 €
Thon Tomate, mozzarella, thon, 0IGNONS, OlIVES ...........c.oiiiiiieeeee e 14.00 €
Regina Tomate, mozzarella, jambon, champignons €t OlIVES...........ccoeoiieiiiiee s 14.50 €
Chorizo Tomate, mozzarella, chorizo, champignons, GUF............ccooiiuiiieieeeeeee e 14.50 €
4 Fromages Tomate, 4 fromages ItAIIENS ........co.oviiiii e 14.50 €
Calzone (soufflée) Tomate, mozzarella, jambon, champignons, GUT ..........ccccoveiieiiicieee e 14.50 €
Cappricciosa Tomate, mozzarella, jambon, champignons, capres, poivrons, artichaut et olives ......................... 14.50 €
Merguez Tomate, mozzarella, MErgUEZ, GBUT ..........c.ovrveieieieieeeee s 14.50 €
4 Saisons Tomate, mozzarella, jambon, champignons, poivrons, artichaut............c.cccoevoeeireiceiceeeee e, 14.50 €
Parma Tomate, mozzarella, jambon d& PArME..........couvceieeeeeeeeeeeeee e 15.00 €
Alsacienne Base créeme, mozzarella, lardons, champignons, 0IgNONS ..........cccveurieiieinieieeeeeeee e 15.00 €
Chévre miel Tomate, mozzarella, Rondelle de chévre, miel, NOIX ..o 15.00 €
Patricia Tomate, Y2 pizza 4 fromages, 2 MErQUEZ, CBUT.........ccooviiiiiieiice e 15.50 €
Breésilienne Tomate, mozzarella, viande hachée, merguez, poivrons, 0lIVES...........cccoeeiieiiiriicncrcce e, 15.50 €
Sainte Eliana Tomate, mozzarella, artichaut, thon, poivron, aubergine, champignons, OlIVES ..........ccccccccevvrunee. 15.50 €
Saumon Tomate, mozzarella, saumon fumé, creme fraiche, champignoNS .........c..cccovvieiiieccnieee, 16.50 €

Fruits de mer Tomate, mozzarella, cocktail de fruits 8 MK ... oo 16.50 €



Grillades &

Adana kebab Agneau ou Poulet Keufté Iskender

KBUIFLE ..ottt e et r e e et e st en e naee et en et n et enaen s st enaenanean 18.90 €
3 steaks de beeuf, boulgour, frites et salade

BroChette POUIEL ...ttt sttt 18.90 €
1 Brochette de poulet, boulgour, frites et salade

BroChette AGNEAU .............cccoiiic ettt 19.50 €
1 Brochette dagneau, boulgour, frites et salade

AdAN@KEDAD ...ttt 19.50 €
1 Brochette viande de beeuf et dagneau hachée, boulgour, frites et salade

Iskender Kebab (uniquement I jeudi Midi 81 S0IM) ........oovireioeeeeeeeeeeee e 20.00 €
Effiloché de viande de veau sous forme de kebab, sur des morceaux de pain pidé grillé, sauce tomate et de yaourt.
Accompagné de frites.

Grillades a partager

Grillade MiIXte (2 PEISONNES) .......veeeeeceeeeeeeeee et 38.00 €
Brochette de poulet, 1 agneau, 1 Adana, boulgour, frites, salade

Grillade MiXte (4 PEISONNES) .......cveevceeeeeeeeeee ettt 78.00 €
Brochette de poulet, 2 agneaux, 2 Adana, boulgour, frites, salade

Grillade MiXte (6 PEISONNES) ......c.v.ceeeeeeeeeeeeeeee oot 116.00 €
3 Brochette de poulet, 3 agneaux, 3 Adana, boulgour, frites, salade.



Eau minérale plate ou pétillante...............c.coovoeeeieeceeeeeeee e 450 € (50cl) covvin 7.00 € (11)

Sodas (Coca cola, cola zéro, FuzeTea, Sprite, Orangina, Oasis,shweppes agrum, Ayran) 33cl..........ccccccevveernnnee. 3.50 €
Jus Granini (ananas, pomme, 0raNGE) 25C! ..o 4.00 €
AYFAN DICNET BOCH ... 7,00 €
Biere blonde (Italienne PERONI, arménienne KOTAYK, belge LEFFE) 33 Cl. ..o, 5.50 €

Vin pichet Origine SICILE

ROUGE e 25c18.50€ ................... 50cl 14.50 €
ROSE ..ot 25c1 8,50€ ... 50cl 14.50 €
BIANGC ..o 25c1 8,50€ ................... 50cl 14.50 €
Vin au verre (Rouge, Rosé, ou Blanc de SICILE 0U ArMENIBN)...........cuorivieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 6,50 €

35¢l 75¢l
LambrusCo (DELHIANT) ...t 26.00 €
Bordeaux (IESTUIBIES) ... 14.00€ ..., 23.00 €
BOrdeauX SEEMITION ..........coooieeeeeeee ettt ettt ettt teees 29.00 €
Vin @rmENIEN (IMBSTOD) ...ttt 26.00 €
VN @IMENIEN (YEIBVAN). ...ttt ettt et ettt et e e et et ees et ee s eeeenenes 29.00 €
VIN @IMENIEN (KGIAS) .o ettt ettt ettt ettt et ettt e e ee e e e s e e eeeeenens 32.00 €
Vin en bouteille (ROSE)
LambrusCo (DELHIANT) ..o 26.00 €
VN @rMENIEN (YEIBVAN). ...t ee ettt 29.00 €
R0SE Provence (185 ABMOISBIIES) ... .ot 29.00 €
Vin en bouteille (BLANC)
VI @IMENIEN (KAIAS) ...ttt ettt 32.00 €
LambrusCo (DELHIANT) ..o 26.00 €
Apéritifs et digestifs
Cocktail Aperol ou Limoncello SPRITZ 30CI .............ccooiuoiiieeeeee e 9.50 €
Marsala aux eUFS OU @MANAES BCI...............o.ouovieeeeeee et eeeee 6.00 €
Martini BIaNC OU FOUQE BTl ..ottt 6.00 €
Kir CasSiS OU PECRE TZC! ........c.oieieeec ettt bbb 6.00 €
(0] 0 (o o] TR 6.00 €
o 1o ol OO 6.00 €
WRISKY JEB ..ottt ettt a et a et a et ent et n et st en s enaesnaesanae e 6.50 €
(=] F o Q1o T I T OO 8.50€
RAKI VEITE DTl ... ettt en e 6.50 €
YENI RAKI ...ttt 35cl45.00€ ................. 70 cl 65.00 €
Vodka OHANYAN ou TSARSKAYA ..ot 6cl850€........... 70¢l 70.00 €
Caf@ AIMIBNIGI ... e ettt ettt ettt et ettt et et ettt e et et e et e et eaeeeeaene et eteeeeae e e en e et eaeee e 3,00 €
CaF@ BXPIESSO ...ttt ettt 2,50 €

Digestif (Jet 27, LIMONCEID, COGNAC) ...v.vurveveieeieceeiieieeieie ettt 7.50 €



pa
Desserts =

Baklava Mouallébié Atayef

BAKIAVAS ...t R ettt 7.50 €
4 pieces de feuilleté farcie aux noix

MOUAIIBDIG. ...ttt bttt bbbt 7.00 €
Flan arménien parfumé a la fleur d'oranger, pistache

GateaU @U ChOCOIAL ................cooi ettt 8.00 €
Gateau biscuité au chocolat, glace vanille, sauce chocolat

ARQYET ...t 8.00 €
3 crépes garnies de creme de lait, sirop, pistache

Glace ... Thoule 3,90 € ..o 2boules 6.00€ ..., 3 boules 8.50 €
Parfums :Vanille, chacolat, Café, Pistache, Framboise, Citron

PROFItEIOIES ...ttt b bbb bbbttt 9.50 €
3 choux garni de creme glacée vanille, sauce chocolat

Glace libanaise ACHTA ...ttt bttt 6.50 €
Glace au lait parfumé a la fleur doranger, pistache concassé

Caf@ GOUIMANG.............ooooiiiic st 10.00 €
Baklava, atayef, et gateau chocolat.

KUNEE ...ttt 9.50 €
Patisserie base cheveux dange, fromage, pistache, gratiné au four

Kunefé + supplément boule de glace vanille ..o 11.00 €

(G4teau au chocolat Kunéfé Profiteroles



