
Restaurant Saalbau

Getränke Auswahl

Biere

Diebels Alt  vom Fass 0,2 l   1,80 €
     0,3 l   2,70 €

König Pilsener vom Fass 0,2 l   1,80 €
     0,3 l   2,70 €

Erdinger   Flasche 0,5 l  4,50 €
Weißbier

Erdinger  Flasche 0,5 l  4,50 €
- Alkoholfrei -

König Pilsener Flasche 0,33 l  2,70 € 
- Alkoholfrei -

Malzbier  Flasche 0,2 l  1,80 €

Alkoholfreie Getränke

Tafelwasser    0,2 l 1,80 €
     0,3 l 2,70 €

Sinalco Cola    0,2 l 1,80 €
     0,3 l 2,70 €

Sinalco Limonade   0,2 l 1,80 €
     0,3 l 2,70 €

Orangensaft    0,2 l 2,20 €

Apfelsaft    0,2 l 2,00 €

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte



Restaurant Saalbau

Vorspeisen

Crevettencocktail
Toast und Butter  (1, 2, 4, 9) 10,50 €

Hausgebeizter	Norwegerlachs
Sahnemeerrettich, Toast und Butter (9) 11,50 €

Zwölf	Weinbergschnecken
Kräuterbutter und Toaststreifen (9) 10,50 €

Alle	Salatteller	enthalten:
Eisbergsalat, Tomate, Salatgurke, Möhren, Radieschen, 
wahlweise mit Hausdressing oder Sauce Vinaigrette, dazu Toast und Butter
(1, 2, 4, 9)

Salatteller	
Mit Thun�isch 9,50 €

Salatteller
Mit Schinken und Käse (1, 2, 9) 9,50 €

Salatteller
Mit Crevetten 11,50 € 

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte

Salate



Restaurant Saalbau

Suppen und Toastgerichte

Hausgemachte	Tomatensuppe
Mit Sahnehaube und Toast  (1, 2, 4, 9) 5,00 €

Toast	„Hawaii“
Schinken, Ananas und Käse (1, 2, 9) 9,50 €

Gebackener	Camembert
Gebackene Petersilie und Preiselbeeren 8,50 €

„Saalbautoast“
Kleines Schweineschnitzel, Champignons á la Creme und Käse (1, 9) 9,50 €

Filettopf	„Saalbau“	
Rind- und Schweine�iletmedaillons, Sauce Béarnaise, 
Verschiedene Gemüse, Kroketten oder Kartoffelecken (4, 9) 18,50 €

Nudelpfanne
Schinken und Champignons, Kräutersahnesauce und Käse (1, 9) 9,50 €

Grillteller
Rind- und Schweine�leisch, Speck, Kräuterbutter, 
Salatcocktail, Pommes frites  15,50 € 

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte

Spezialitäten des Hauses



Restaurant Saalbau

Vom Schwein

Geschnetzeltes	Schweine�ilet
In Rahmsauce, Schwarzwurzeln, Sauce Hollandaise, 
Kroketten  (4, 9) 14,50 €

„Wiener	Art“
Zwei Schnitzel in Panade, feine Erbsen, Pommes frites  12,50 €

„Zigeuner	Art“
Schnitzel in pikanter Sauce mit frischer Paprika, 
Pommes frites, Salatcocktail (1, 2, 4) 13,50 €

Champignonrahmschnitzel
Champignons á la Creme, Röstitaler, Salatcocktail (9) 13,50 €

„Holzfäller	Art“
Schnitzel und gebratenen Zwiebeln, Pommes frites, Bohnen 13,50 €

„Freiburger	Art“
Schnitzel und Zwiebeln, Schinken, Tomaten, Käse,
Röstitaler, Salatcocktail (1, 2, 9) 13,50 €

„Cordon	bleu“
Schnitzel gefüllt mit Schinken und Käse, Pommes frites, 
feine Erbsen (1, 2, 9) 13,50 €

Argentinisches	Rumpsteak
Kräuterbutter o. Pfeffersauce, Pommes frites, Salatcocktail (9) 20,50 €

Argentinisches	Rumpsteak
Gorgonzolasahnesauce, Pommes frites, Salatcocktail (9) 20,50 €

Filetsteak	„Madagaskar“
Pfeffersauce und grüner Pfeffer, Pommes frites, Salatcocktail (9)  22,50 € 

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte

Vom Rind



Restaurant Saalbau

Vom Geflügel

Putenschnitzel	„Hawaii“
Ananas und Käse überbacken, Kroketten  (1, 9) 12,50 €

Putenschnitzel	„Cordon	bleu“
Mit Schinken und Käse gefüllt, Schwarzwurzeln, Kroketten (1, 2, 9) 13,50 €

Geschnetzelte	Putenbrust	„Indisch“
Ananas Curry-Sahnesauce, Patna-Reis, Salatcocktail 13,50 €

Gebackene	Scampi
Im Teigmantel mit Nudeln in Knoblauchsauce (4, 9) 11,50 €

Gebratenes	Rotzungen�ilet
Zitronenbutter, Petersilienkartoffeln, Salatcocktail (9) 13,50 €

Brathering
Sauce Vinaigrette, Speckkartoffeln    10,50 € 

                             Weitere Fischgerichte siehe :  Tagesangebote	!

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte

Meeresfrüchte



Restaurant Saalbau

Desserts

Vanilleeis
Heiße Kirschen, Sahne  (4, 9) 5,50 €

Vanilleeis
Heiße Schokolade, Sahne  (4, 9) 5,50 €

Zusätzlich zu der normalen Karte bieten wir jeden	Tag 

zwischen 12.00 und 13.00 Uhr

wechselnde Tagesgerichte an.

An unseren Aktionstagen Dienstag	und	Mittwoch 

zwischen 18.00 und 21.00 Uhr

bieten wir außerdem die Gerichte unserer Aktionskarte.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Restaurant Saalbau
Wedauer Markt 13 47279 Duisburg Tel. 0203 / 720209

O� ffnungszeiten: Di. - So. 11.00 - 13.00 
Di., Mi. und Fr. 17.00 - 21.30 Uhr 

 Montag Ruhetag

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte



Restaurant Saalbau

1. „mit Farbstoff“
2.  „mit Konservierungsstoff“
3.   „mit Geschmacksverstärker“
4.  „mit Süßungsmittel“ oder „Süßungsmitteln“
5.  „mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln“
                     - kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken
6.  „enthält eine Phenylanalinquelle“ (bei Verwendung von Aspartam“
7.  „mit Antioxidationsmitteln“
8.  „mit Phosphat“
9.  „mit Milcheiweiß“
10.  „koffeinhaltig“
11.  „chininhaltig“
12.  „geschwärzt“ 
13.  „geschwefelt“
14.  „mit Nitritpökelsalz“
15. „mit Nitrat“
16. „gewachst“
17.  Taurin
18.  genetisch veränderter Rohstoff (Mais / Reis / Soja)

Enthaltene Zusatzstoffe (Nr. 1 - 18) siehe letzte Seite der Speisekarte

Unsere	Speisen	und	Getränke	können	folgende	Zusatzstoffe	enthalten:
Sofern Zusatzstoffe enthalten sind, �indet sich eine Ziffer hinter der Speise / dem Getränk.


