PAINS & DESSERTS
<00

NANNATURE 2 © @ O
Pain de farine blanche cuit au four tandoori

NANFROMAGE © © @ O

Pain de farine blanche avec fromage cuit au four tandoori

NANGARLC 00O O

Pain de farine blanche avec de [ail émincé cuit au four tandoori

NANKHEMA © O @ O

Pain de farine blanche avec de la viande agneau hachée et des épices, cuit
au four tandoori

NANLEGUMES @ O @ O

Pain de farine blanche avec des legumes et épices

CHAPATI
Pain de blé complet cuit au four tandoori

PARATA © @
Pain de ble complet cuit avec beurre

PARATA LEGUMES
Pain de ble complet cuit avec beurre, legumes et épices

GADJAR HALVA (fait maisonet sans colorants) @) €@
(Patisserie &ibase de carottes délicatement fondues, parfumées alindienne)

SUJIHALVA (fait maison et scns colorants) €) @ ©
(Gateau de semoule aux amandes et safran)

KULFI (fcit maisor) @ © ,
(Glace maison avec lait, est cardamome, pistache et amandes)

SALADE DE FRUITS FRAIS (avec pulpe de mangue)
(Pomme, kiwi, Rasin, péche et 1fruits de saison)

o
JUS DE FRUITS (25¢])
Jus de Mangue ou Orange, Banane, Ananas, Goyave ou Pomme
ORANGINA (25cl)
COCACOLA

LAsSI(E0c) @ « @O
Boisson indienne & base de yaourt et de lait
(Nature, salé, sucré, mangue, menthe salé ourose)

DO

,@Lait,®Fruit a coque,d Céleris,

, Crustacés, @Oeufs, DPoissons,® Arachides, 6

Allergénes:

,®Mollusques

, ® Anhydride sulfureux et sulfites,

Le TAJMAHAL DE LA ROCHE SUR YON est un restaurant INDO-PAKIS-
TANAIS qui utilise des produits frais. Les viandes et les pains sont cuits
dans un four traditionnel en argile appelé «TANDOORI». Les grillades de
viandes et de poissons sont généralement marinées avec des épices
ce quiles rendent délicieuses et parfumeées. Le riz qui accompagne les
plats est du rizBASMATI, un riz long et fin cultivé au Punjab Indo-Pakista-
nais (au pied de 'Himalaya), est préparé selon les coutumes indiennes.
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SERVICE TRAITEUR, A EMPORTER
OU SUR PLACE_
ET LIVRAISON A DOMICILE

larochetajmahal@gmail.com
https://tajmahal85.eatbu.com

'RESTAURANT INDIEN




Attention toutes les épices utilisées dans tous les plats peuvent contenir des traces de 0 6 o o @ . @

Attention toutes les épices utilisées dans tousles plats peuvent contenir des traces de o 6 o o @ . 0

Attention toutes les épices utilisées dans tous les plats peuvent contenir des traces de 0 6 e ° @ . @

BEIGNETS VOLAILLES CREVETTES
Attention les beignets sont réalisés avec de la farine de pois °
chiches qui peut contenir des traces de : o 6 ° 0 . POULET SAGWALA 15€00 CREVETTES AU CURRY °A o ’ 16€50
PAKORA BAIGAN o 7€50 Dés de poulet avec épinards, créme fraiche et épices (curry de crevettes avec creme fraiche et citron)
Beignets daubergines avec farine de pois chiches et coriandre POULET TIKKAMASALA @ 15€50 CREVETTESTAJMAHALO @ O @ 18€00
PAKORA BAJHA o 6€00 Poulet mariné cuit au four tandoori, poivrons verts, tomates et coriandre fraiche (crevettes, amandes, noix de cajou, tomates, citron, épices)
Beignets doignons avec farine de pois chiches et épices POULET AUCURRY @ 12€50 CREVETTES PENJABI© @ v R i 18€00
PAKORA ALOU o 6€00 Curry de poulet traditionnel (crevettes, poivrons frais, citron, coriandre fraiche et trés parfumé)
Beignets de pommes de terre avec farine de pois chiches POULET VANDALOO @ 15€50 CREVETTESBAIGAN © @ _ _ 18€50
e Dés de poulet avec 25 épices, trés parfumé) (Pimenté uniquement sur demande) #O[e\/ettes avec aubergines grilées au four tandoori, citron et coriandre
CHICKEN PAKORA 8€00 000 rdiche)
Beignets de poulet frais avec farine de pois chiches et cumin POULET SHAHIKHORMA @ & & 15€00
MIX PAKORA e o 8€50 Dés de poulet aux noix de cajou,amandes, creme frdiche %- PLA TS \/E GETA R IEN S _g
Mélange de pakora baigan, alou, bajha et pakora crevettes s BUTTERCHICKEN @ © ® 15€50 5§ <4
B Poulet grillé au four tandoori avec amandes, noix de cajou, beurre et cumin 3 DAL ) o - €00 3
2SbAMOth KHE(IjVIﬁ o e o o . 7€50 g POLLET CHAMPIGNONS © 15€00 2 (lentiles Indiennes préparées avec des épices) 2
Coﬁc‘l%réeresfrcﬁgf%n o dAgneatihachéeavecpetispals. al ognons § Dés de poulet avec champignons, épices 3 RALEK PANEER °/ . 11€00 3—
=) ° = (épinards et différentes épices) =
SAMOSASABZI O 6€50 4 POULET BAIGAN 17€00 2 2
2beignets delégumes avec pommes de terre, ail, oignons, gingembre et 5 Dés depoulet, aubergines grilés au four tandoor creme fraiche et coriandie fraiche 13) BAIGAN BARTA ° ) ) ) 12€00 §
petits pois E e, (aubergines fraiches grillées au four tandoori, tomates, et coriandre fraiche) g_ "
[ 4]
MIX SAMOSA O 7€00 ¢, AGNEAU g3 CHAMPIGNONS AU CURRY @ €50 23
2 beignets dont 1samosakhema et 1samosa sabzi g 4 AGNEAU TIKKA MASALA o 18€50 8 3 (curry de champignons frais avec creme fraiche et citron) 3 2
SALADES 3 § Dés dagneau marinés, cuiits au four tandoori poivrons verts, tomattes et coriandre fraiche :‘; 2 MIXED LEGUMES ° 12€50 :‘; g
°3 e #Melonge de legumes frais Spomme/ de terre, carottes, champignons, chou e
SALADE RAITA @ 5€00 52 AGNEAU AUCURRY @ 15€00 ¢ ¢ leur polvrons vert, tomates) préparés & findienne) 6
Yoourt, tomates, concombres, sel et cumin entier 3 g Curry dagneau traditionnel s ALOO PALEK ° 1€00 s
SALADEINDIENNE @ @ @ 11€60 =% AGNEAU VANDALOO @ 18€00 g 6 (pomme de terre et épinards mijotés avec des épices) g (]
Salade verte, dés de poulet grillés au four tandoorl avec des épices, fruits S é‘ Dés dagneau avec 25 épices, trés parfumé) (pimenté uniquement sur demande: -9 -8
secetcoriandre fraiche e 5 AGNEAU CHILI o 17€00 E BURIANI £
SALADE TAJ MAHAL (Entrée (10) 12€00 & A Proip— g ° 3 S © 3
Salade verte, crevettes, fruwt(s sec, épi)ce?et griondre%iche o 3 (p?rgzﬂltjéuﬁgégnggﬁssSfc‘ivemrrr}?nggﬂ)ems vertsetoenende 9 (%U%IANI F’PULET tt° o t@ o 1 bt e o oo 18€00 8
| ; 2 lés de poulet avec petits pois, tomates, riz basmati, amandes, noix de cajou, 2
SALADE AUX 5 LEGUMES OtQ@d o 10€00 §% AGNEAU SHAHIKHORMA o 0f @h 18€00 g g SNS 8005 6p0eS) 0 | E :
alade verte, 5 legumes frais, Epices et coriandre fraiche £3 és dagneau aux noix de cajou, amandes, creme frdiche = =
gg 3 BURIANICREVETTES® @ O ® 22€00 <5
GRILLADES AU FOUR TANDOORI F= AGNEAU SAGWALA @ 18€00 %o (crevettes avec petits pois, tomates, riz basmati, amandes, noix de cajou, @0
CHICKEN TANDOORI ° 9€00 eo Dés dagneau avec épinards, créme frdiche et épices § % raisins secs, épices et citron) 5 2
Cuisse de poulet marinée dans différentes épices et grilé au four tandoori £% AGNEAU BAIGAN @ 18€50 % £ BURIANI AGNEAU 0 0 ® _ _ v _ 21€00 é 3
B 2 S Agneau avec aubergines grilées au four tandoori,coriandre, et créme fraiche og (dés dagneau avec petits pois, tomates, riz basmati, amandes, noix de cajou, e &
ngg)KEl\ll IIKK_A_(E&\tree) (/) denoesetoutsa bur oo 9€50 3 5 Ce raisins secs, épices) Ce
0 @& o
és de poulet marinés dans une sauce dépices et cuits au four tandoori & s § BURIANITAJMAHALO @ O @ 23€00 3 é
AGNEAU TIKKA @ 10€00 £ ¢ RIZ 85 (dés de poulet, dagneau et crevettes avec petits pois, tomates, riz basmati, 85
Dés dagneau marinés dans une sauce dépices et cuits au four tandoori g g RIZ BASMATI 3€50 © \§ amandes, noix de cajou, raisins secs, pices et citron) © ‘§
SHISHKEBAB @ 9€00 6§ 83 BURIANILEGUMES @ © ® 15€50 £ g
Viande hachée dagneau avec oignons, gingembre et coriandre fraiche g0 RIZPULAO 00 4€50 £ g (mélange delégumes avec petits pois, tomates, riz basmati, amandes, noix £
cuite enbrochettes dansle tandoori § '3 Riz Basmati avec petits pois, tomates, carottes, noix de cajou, fruits sec et épices g % de cajou, raisins secs, épices et citron) 3 %
POISSON TIKKA @ 10€00 § g QUINOA A LINDIENNE 86 86
tDéz de poissons marinés dans une sauce dépices, citron et cuits au four § 3 Quinoacuisiné avec épices indiennes. 450 % @ DOSA (PLATS) % e
andoori 2 o
1@ 3 CHICKENDOSA®@ O @ 16€50 3
gAI\gBAS TANDé)Oll?I ‘(Entréeb) (2] ° I oo 20€00 § POISSONS § CrepelIndienne avec de poulet fait maison §
0
ambas manneées dans [ail, gingembre, et cuites dans le four tandoori 2 POISSON MADRAS AUGURRY © © 18€00 © CHICKEN TIKKADOSA @ © ® 17€00 ©
B/“XdGRILILt dO 6 od G 0 ._" ) four tandoort s kebab, 14€00 g Filet de Saumon frais, préparation traditionnel avec tomates, coriandre fraiche, gingembre, § Crépe Indienne avec de poulet grillé fait maison §
6s de poulet, dagneau, de poisson, grilés au four tandoori, shish kebab, v, 6
dversbegnels (Dour deux personnes: 24 euros) g e 5 AGNEAUKHEEMADOSA@ @ ® 18€00 4§
' 5 POISSONTAJMAHAL O @ O ® 19€50 § Crépe Indienne avec de la viande agneau hachée fait maison 5
D O S & ( EN TR E ‘ES ) g Filet de Saumon frais creme frdiche, épices, fruits secs, noix de cajou,amandes et citron vert E E
8 DOSAAUX CREVETTES @ @ O ® 18€00
(r\)lATUIRdE DOSé\ °d Io t? - . 9€00 < POISSON TIKKAMASALA © @ 19€00 CrépeIndienne avec des crevettes décortiquées, amandes et cajou
i [ i FlletdeS frais, frais, ! e fraich _
répe Indienne & base de lentilles Indiennes et duriz let de Saumon frais, avec poivrons frais, tomates, citron vert et coriandre fraiche) DOSA AUX 5 LEGUMES FRAIS o o e 14€00
MASALADOSA @ O @ 11€00 POISSON CHAMPIGNONS @ @ 19€00 Crépe Indienne avec des b legumes frais
Crépe Indienne avec pomme de terre et épices Indiennes Filet de Saumon frais, champignons frais, créme fraiche, épices, fines herbes et citron vert
SWEET CORN DOSA @ 10€00
CrepeIndienne avec du moigug GAMBAS
CHEESEDOSA @ O ® 11€00 GAMBAS CURRY © @ 21€00
Crépe Indienne avec du fromage (La Viache quirit) (Curry de Gambas avec créme fraiche, épices et citron)
ONIONDOSA @ O ® 10€00 GAMBASTAJMAHAL O @ O @ 22€50
Crépe Indienne avec des oignons et des €pices Indiennes (Gambas, creme fraiche, épices, citron, fruits secs, noix de cajou et amandes)
EGGDOSA © @ 10€00 GAMBASMASALA © @ 22€00

Crépe Indienne avec omelettes des ceufs

LES PLATS NE SONT PAS PIMENTES, UNIQUEMENT SUR COMMANDE. A LA COMMANDE, DEMANDEZ LE NIVEAU DE PIMENT.

(Gambas, poivrons frais, épices, tomates frais et coriandre fraiche)

LES PLATS NE SONT PAS PIMENTES, UNIQUEMENT SUR COMMANDE. A LA COMMANDE, DEMANDEZ LE NIVEAU DE PIMENT.

LES PLATS NE SONT PAS PIMENTES, UNIQUEMENT SUR COMMANDE. A LA COMMANDE, DEMANDEZ LE NIVEAU DE PIMENT.



