
Lista cu alergeni se regăsește la sfârșitul meniului



Gustări
Omletă cu șuncă și cașcaval
3 Ouă - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 30g, Sunca Praga (Conține Soia) - 30g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, 
Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 936.8 / 528, Grăsimi (g): 18.8 din care: Acizi grași 
saturați (g) 5.2, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.7
Alergeni: Ouă, Soia, Lactoză
Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar

230g 28 lei

Omletă țăranească 
3 Ouă - 150g, Roșii proaspete - 30g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Cascaval (Conține Lapte) - 20g, Ciuperci - 20g, 
Sunca Praga - 20g, Ardei - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 745 / 498, Grăsimi (g): 15.1 din care: Acizi grași 
saturați (g) 3.8, Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 1.3
Alergeni: Ouă, Soia, Lactoză
Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar

300g 30 lei

Shakshouka 
3 Ouă - 150g, Roșii - 90g, Ceapă - 45g, Ardei - 40g, Usturoi - 8g, Ulei de măsline - 15ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 402 / 96, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați 
(g): 1.6, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 0.6
Alergeni: Ouă
Poate conține urme de: Gluten, Lapte, Țelină, Muștar

350g 50 lei

Gustare rece
Roșii - 150g, Castraveti - 100g, Brânză - 50g, Sunculita taraneasca afumata (Conține Lapte) - 50g, Sunca Praga - 
50g, Salam uscat (Conține Soia) - 50g, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu 
(E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 433.9 / 103.7, Grăsimi (g): 7.1 din care: Acizi grași 
saturați (g) 2.6, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 1.1
Alergeni: Soia, Lactoză
Poate conține urme de: Țelină, Muștar

450g 50 lei

Salată de vinete cu ardei copt
Vinete coapte - 90g, Ardei copt - 50g, Roșii proaspete - 25g, Mozzarella (Conține Lapte) - 20g, Șuncă (Conține 
Soia) - 10g, Ciuperci - 3g, Ulei de floarea-soarelui - 10ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 512 / 122, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați 
(g): 2.6, Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 0.8
Alergeni: Lactoză, Soia
Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Țelină, Muștar

200g 25 lei

Icre de crap cu ceapă
Icre de crap (Conține Pește) - 45g, Ceapă - 15g, Ulei de floarea-soarelui - 20ml, Apă minerală - 15ml, Zeamă de 
lămâie - 4ml, Sare - 0.5g, Piper alb - 0.5g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1285 / 310, Grăsimi (g): 29.2 din care: Acizi grași 
saturați (g): 4.6, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1.4
Alergeni: Pește
Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

100g 25 lei

Sardine marinate
Sardine marinate (Conține Pește) - 100g, Ceapă roșie - 20g, Ardei gras - 10g, Roșii proaspete - 10g, Ulei de măsline 
- 8ml, Zeamă de lămâie - 5ml, Pătrunjel verde - 5g, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 905 / 217, Grăsimi (g): 15.8 din care: Acizi grași 
saturați (g): 3.2, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 1.5
Alergeni: Pește
Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

150g 30 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Ciorbe

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

Ciorbă de burtă
Burtă de vită - 80g, 3 Ouă - 50g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Smântână - 5g, Morcov - 5g, Ceapă - 5g, Sare - 
4g, Păstârnac - 3g, Usturoi - 3g, Piper negru macinat - 1g 
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 247.2 / 226, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași 
saturați (g) 1.1, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 1.1
Alergeni: Ouă, Lactoză

50g / 250g 29 lei

Ciorbă de văcuță
Carne de vită - 40g, Roșii - 20g, Cartofi - 20g, Păstârnac - 10g, Țelină - 10g, Fasole verde pastai - 10g, Ceapă - 
10g, Ardei - 10g, Morcov - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Pasta de tomate - 5g, Baza pentru mancaruri cu 
legume (Conține Țelină) - 2g, Pătrunjel - 2g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 164.3 / 143, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.4, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.4
Alergeni: Țelină 
Poate conține urme de: Lapte

40g / 250g 28 lei

Ciorbă de zarzavat
Cartofi - 30g, Fasole verde pastai - 10g, Țelină - 10g, Morcov - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Pasta de 
tomate - 5g, Ceapă - 5g, Pătrunjel - 2g, Sare - 2g, Baza pentru mancaruri cu legume (Conține Țelină) - 2g, Piper 
negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 117.4 / 88, Grăsimi (g): 1.7 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.2, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 1.1
Alergeni: Țelină 
Poate conține urme de: Lapte

300g 24 lei

Supă de pui
Pui - 80g, Taitei cu oua - 50g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină) - 5g, 
Morcov - 5g, Ceapă - 5g, Sare - 2g, Pătrunjel - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 338.4 / 303, Grăsimi (g): 2.4 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.5, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 1.5
Alergeni: Gluten, Ouă, Țelină

70g / 250g 27 lei

Ciorbă de fasole și afumătură
Fasole - 50g, Sunculita taraneasca afumata (Conține Lapte) - 40g, Roșii proaspete - 20g, Pasta de tomate - 5g, 
Morcov - 5g, Păstârnac - 5g, Țelină - 5g, Leuștean - 2g, Mărar - 2g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 310.5 / 266, Grăsimi (g): 1.9 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.8, Glucide (g): 11.1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.3
Alergeni: Lactoză, Țelină

30g / 270g 30 lei

Chifle
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1,080 / 256, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.6, Glucide (g): 49.0 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 1.2
Alergeni: Gluten

30g 3 lei

Focaccia cu usturoi și oregano
Faina alba de grau - 200g, Ulei de măsline - 5ml, Sare - 3g, Usturoi - 2g, Drojdie - 2g, Oregano - 1g 
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1076.1 / 741, Grăsimi (g): 2.3 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.3, Glucide (g): 52 din care: Zaharuri (g): 51.6, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 1.1
Alergeni: Gluten

300g 23 lei

Focaccia cu mozzarella
Faina alba de grau - 200g, Mozzarella - 50g, Smântână - 30g, Ardei iute - 20g, Ulei de măsline - 5ml, Sare - 3g, 
Drojdie - 2g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1071.1 / 991, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași 
saturați (g) 4, Glucide (g): 39.4 din care: Zaharuri (g): 38.7, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.1
Alergeni: Gluten, Lactoză

350g 27 lei

Smântână
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 866 / 210, Grăsimi (g): 20.0 din care: Acizi grași 
saturați (g): 12.8, Glucide (g): 3.0 din care: Zaharuri (g): 3.0, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.08
Alergeni: Lactoză

30g 2 lei

Ardei iute
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 167 / 40, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.0, Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.0

buc 2 lei



Ciorbe

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

Mujdei de usturoi
Ulei de floarea soarelui - 5ml, Usturoi - 5g, Sare - 2g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 850.6 / 206.2, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași 
saturați (g) 2.1, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 8

25g 2 lei

Sos de usturoi cu smântână
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 988.2 / 240, Grăsimi (g): 24.2 din care: Acizi grași 
saturați (g) 11.6, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.3
Alergeni: Lactoză

100g 12 lei

Sos Calipso
Ketchup - 40g, Muştar - 30g, Maioneză - 20g, Brandy - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 693.9 / 162, Grăsimi (g): 7.3 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.9, Glucide (g): 19.9 din care: Zaharuri (g): 12.3, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 4
Alergeni: Lactoză, muștar

100g 15 lei

Sos Chili
Informații nutriționale 100g:Valoare Energetică (kJ/kcal): 682 / 163, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0, Glucide (g): 40.3 din care: Zaharuri (g): 40, Proteine (g): 0.2, Sare (g): 1.7

100g 10 lei

Sos de saramură
Apă - 115ml, Roșii proaspete - 50g, Ardei - 20g, Pasta de tomate - 5g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Usturoi - 
2g, Pătrunjel - 2g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 123.4 / 35.3, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.4, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 1

200g 20 lei

Aceste preparate pot fi indisponibile după ora 17:00.

Garnituri
Cartofi prăjiți
Cartofi prăjiți - 100g, Ulei de palmier - 20ml
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1195.8 / 288.3, Grăsimi (g): 22.9 din care: Acizi 
grași saturați (g) 9, Glucide (g): 20.4 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.3

150g 18 lei

Cartofi natur
Cartofi - 195g, Sare - 2g, Ulei de floarea soarelui - 2ml, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 346 / 81.9, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.1, Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 1

200g 18 lei

Cartofi piure
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 385 / 92, Grăsimi (g): 4.2 din care: Acizi grași 
saturați (g): 2.6, Glucide (g): 12.2 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.6
Alergeni: lactoză

200g 20 lei

Varză călită
Varză - 250g, Pasta de tomate - 50g, Roșii proaspete - 20g, Ceapă - 10g, Morcov - 10g, Ulei de floarea soarelui - 
5ml, Sare - 2g, Mărar - 2g, Baza pentru mancaruri cu legume (Conține Țelină) - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 191.4 / 47, Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.2, Glucide (g): 7.6 din care: Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1.1
Alergeni: Țelină

250g 25 lei

Legume la grătar
Vânătă - 100g, Dovlecel - 100g, Ciuperci mixte - 40g, Roșii proaspete - 30g, Ardei - 30g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 80.8 / 21.4, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.1, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

300g 27 lei



Garnituri

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

Ciuperci la cuptor Champignon
Ciuperci champignons - 240g, Ulei de floarea soarelui - 5ml,  Sare - 2g, Pătrunjel - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 165.6 / 40, Grăsimi (g): 2.2 din care: Acizi grași 
saturați (g) 0.2, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.8

250g 25 lei

Ciuperci la cuptor cu mozzarella
Ciuperci la cuptor Champignon - 249g, mozzarella - 50g 
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 366.9 / 89.1, Grăsimi (g): 6 din care: Acizi grași 
saturați (g) 3.2, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 1
Alergeni: Lactoză

300g 30 lei

Orez sălbatic
Orez - 240g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Baza pentru mancaruri cu legume (Conține Țelină) - 2g, Sare - 2g, 
Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1590.1 / 376.3, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi 
grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 77.3 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.3
Alergeni: Țelină

250g 25 lei

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !45 lei

4 mici cu cartofi prăjiți și muștar
Romanian sausages with fries & mustard

(alergeni: muștar(10))
160g / 150g / 10g

Mici - 160g, Cartofi prăjiți - 150g, Mustar - 10g 
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 642.5 / 154.2, Grăsimi (g): 10.2 din 
care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 

0.4, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.1Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 
331), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Agent de afânare: 
Carbonati de sodiu (E 500), Stabilizator: Fosfat de Amidon acetilat (E 

1414) 
Poate conține urme de Gluten

Cârnăciori la grătar cu cartofi prăjiți și 
muștar 

Sausages with fries & mustard
(alergeni: muștar(10)) 
200g / 150g / 10g

Carnaciori de porc - 200g, Cartofi prăjiți - 150g, Muştar - 10g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 988.8 / 238.5, Grăsimi (g): 19.5 din 
care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 8.4 din care: Zaharuri 

(g): 0.9, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.9



Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !45 lei

Piept de pui la grătar cu cartofi prăjiți, 
salată de varză

Grilled chicken brest with fries & cabbage
110g / 150g / 100g

Cartofi prăjiți - 150g, Piept de pui la gratar - 120g, Salată de varză - 
100g

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 405.9 / 96.6, Grăsimi (g): 3.4 din care: 

Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, 
Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.6

Hamsie cu mămăliguță, mujdei și lămâie
Black Sea anchovy with polenta, garlic sauce & lemon 

(alergeni: gluten(1), pește(4))
150g / 150g / 20g

Mămăligă - 150g, Hamsie prajita - 150g, 
Mujdei de usturoi - 20g, Lămâie - 20g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 640.4 / 153.2, Grăsimi (g): 6.4 din care: 

Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri (g): 
2.7, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.6

Cașcaval pane cu cartofi prăjiți, salată
Fried cheese with fries & cabbage

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
150g / 150g / 100g

Cartofi prăjiți - 150g, Cascaval pane - 150g, Salată crudă (varză - 100g
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 630.2 / 151.8, Grăsimi (g): 7.9 din care: 
Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri (g): 

2.3, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.7

Guvizi / sardină cu mămăliguță, mujdei 
și lămâie

Gobies/sardine with polenta, garlic sauce & lemon
(alergeni: gluten(1), pește(4)) 

150g / 150g / 20g
Guvizi / sardină - 150g, Mămăligă - 150g, Lămâie - 20g, Mujdei de 

usturoi - 20g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 840.4 / 201.8, Grăsimi (g): 13.8 din 
care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri 

(g): 2.1, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 2

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Pomana porcului cu mămăliguță 
Pork stew (fried) with polenta

 200g / 150g
Pomana porcului - 200g, Mămăligă - 150g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 765.7 / 183.6, Grăsimi (g): 11 din care: 

Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri (g): 0.1, 
Proteine (g): 12.5, Sare (g): 1.4

Tochitură de pui / porc cu mămăliguță
Chicken / pork stew with polenta & red sauce

(alergeni: gluten(1)) 
200g / 150g / 100g

Tochitura de pui / porc - 200g, Mămăligă - 150g, Sos roșu - 100g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 505.2 / 120.8, Grăsimi (g): 7.1 din care: 
Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri (g): 0.2, 

Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.9

Ceafă de porc la grătar cu cartofi prăjiți 
și salată de varză

Grilled pork nape with fries & cabbage
180g / 150g / 100g

Ceafa de porc la gratar - 180g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată de varză - 
100g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 557.5 / 133.5, Grăsimi (g): 7.8 din care: 
Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 8.3 din care: Zaharuri (g): 1.8, 

Proteine (g): 8.2, Sare (g): 0.8

Piept de pui la grătar cu cartofi prăjiți și 
salată de varză

Grilled chicken breast with fries & cabbage
200g / 150g / 100g

Piept de pui la gratar - 200g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată de varză - 
100g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 442.9 / 105.5, Grăsimi (g): 4 din care: 
Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 1.8, 

Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.8

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !58 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Snițel de pui cu cartofi prăjiți 
 și salată de varză

Chicken schnitzel with fries & cabbage
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

170g / 150g / 100g
Piept de pui - 140g, Ou - 50g, Pesmet Panko - 10g, Făină albă - 10g, 

Ulei de palmier - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g 
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 641.2 / 152.7, Grăsimi (g): 5.9 din care: 
Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri (g): 0.5, 

Proteine (g): 18.2, Sare (g): 1.2

Pulpă dezosată de pui la grătar cu cartofi 
prăjiți și salată de varză

Grilled boneless chicken leg with fries & cabbage
180g / 150g / 100g

Pulpa de pui dezosata la gratar - 180g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată de 
varză - 100g

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 418.7 / 99.9, Grăsimi (g): 3.8 din care: 

Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g): 1.8, 
Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.6

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !58 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

Calamar pane cu lămâie
Squid pane with lemon

(alergeni: gluten(1), ouă(3), crustacee(2))
200g / 50g

Inele calamar (Conține Gluten, Pește, Moluște) - 250g, Lămâie - 20g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 809.9 / 192, Grăsimi (g): 3.9 din care: 
Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 32.4 din care: Zaharuri (g): 

2.1, Proteine (g): 6, Sare (g): 1.5

Sarmale cu mămăliguță, smântână și 
ardei iute

Stuffed cabbage rolls with polenta, sour cream, chilli
(alergeni: gluten(1), lactoză(7))

250g / 150g / 30g
Sarmale - 250g, Mămăligă - 150g, Smântână - 30g

Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 354.8 / 86.4, Grăsimi (g): 3.7 din care: 
Acizi grași saturați (g): 0.7, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 

0.5, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 0.9



Coaste de pui cu cartofi și sos chilli
Chicken ribs with potatoes and chilli sauce

180g / 150g / 50g
Coaste de pui - 180g, Cartofi prăjiți - 150g, Sos chilli - 50g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 823.6 / 196.8, Grăsimi (g): 12.5 din 

care: Acizi grași saturați (g): 3.1, Glucide (g): 11.8 din care: Zaharuri 
(g): 2.9, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 1.3

Aripioare crocante cu cartofi prăjiți 
și sos chilli

Crispy wings with fries & chilli sauce
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

180g / 150g / 50g
Aripioare de pui - 180g, Cartofi prăjiți - 150g, Sos Chilli (dulce-

acrisor) - 50g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 607.9 / 145.6, Grăsimi (g): 7.4 din care: 
Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 3.7, 

Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.2

Gujoane din piept de pui cu sos chilli și 
cartofi prăjiți

Chicken breast with fries & chilli sauce
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

180g / 150g / 50g
Gujoane din piept de pui - 180g, Cartofi prăjiți - 150g, Sos Chilli 

(dulce-acrisor) - 50g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 715.8 / 169.9, Grăsimi (g): 3.9 din care: 
Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 23.2 din care: Zaharuri (g): 

4.1, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 1

Varză călită cu cârnat / șunculiță 
țărănească și mămăliguță

Sausage / smoked meat with sauteed cabbage & polenta 
150g / 150g / 150g

Cârnat / Șunculiță țărănească afumată - 150g, 
Ulei - 5ml, Sare - 3g, Piper negru - 2g, Mămăligă - 150g, Varză calită - 

150g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 753.2 / 180, Grăsimi (g): 13.7 din care: 
Acizi grași saturați (g): 4.8, Glucide (g): 6.2 din care: Zaharuri (g): 

1.3, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.7

Proaspăt, sănătos,                                                                  gustos și rapid !58 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



58 lei

58 lei

58 lei

58 lei

Paste și salate aperitiv



Paste și salate aperitiv

Salata Cetate
(salată, roșii, castraveți, ardei gras, șuncă presată, brânză, ou fiert) - (salad, 

tomatoes, cucumbers, bell peppers, ham, cheese, boiled egg) 
(alergeni: ouă(3), lactoză(7))

300g - 350g
Salata iceberg - 80g, Ou - 50g, Sunca Praga - 50g, Castraveti - 30g, 
Telemea de vaca- 30g, Ardei - 30g, Roșii proaspete - 30g, Ulei de 

măsline - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 466.9 / 114, Grăsimi (g): 7.5 din care: 
Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, 

Proteine (g): 6.3, Sare (g): 1.4

Penne Gorgonzola
(smântână și gorgonzola)

cream & gorgonzola
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

300g
Paste integrale Penne Rigate - 200g, Ulei - 5ml, Sare - 5g, Smântână - 50g, 

Branza Gorgonzola - 30g, Parmezan - 20g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1413.4 / 339.2, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi 
grași saturați (g) 6.5, Glucide (g): 41.2 din care: Zaharuri (g): 35.7, Proteine 

(g): 13.3, Sare (g): 2

58 lei 58 lei



Cetate
Mozzarella, șuncă, salam, bacon, ciuperci, măsline, ardei gras, porumb, 

ou
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

400g - 450g
Aluat de pizza (Faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 

- 5g, Drojdie - 5g) - 200g, Mozzarella - 80g, Ou - 40g, Sos 
Pizza - 30ml, Ciuperci - 20g, Sunculita taraneasca afumata - 

20g, Sunca Praga - 20g, Porumb - 10g, Ardei - 10g, Măsline - 
10g, Salam uscat - 10g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1067.6 / 255.7, Grăsimi (g): 9 

din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 31.5 din 
care: Zaharuri (g): 29.7, Proteine (g): 12, Sare (g): 2.1

Quattro Stagioni
Mozzarella, șuncă, salam, ciuperci, ardei gras, măsline

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
450g - 500g

Aluat de pizza (Faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 
- 5g, Drojdie - 5g), Mozzarella - 80g, Sos Pentru Pizza - 30ml, 
Ciuperci - 30g, Ardei - 20g, Măsline - 20g, Salam uscat - 20g, 

Sunca Praga - 20g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1127.5 / 270.1, Grăsimi (g): 
9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 35.7 din 

care: Zaharuri (g): 33.7, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 2.3

Al tonno
Mozzarella, ton, ceapă, lămâie

(alergeni: gluten(1), ouă(3), pește(4), lactoză(7))
400g - 450g

Aluat de pizza (faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 
- 5g, Drojdie - 5g), Pizza Topping - 80g, Ton - 50g, 
Lămâie - 30g, Sos Pentru Pizza - 30ml, Ceapă - 20g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1071.6 / 256.5, Grăsimi (g): 

6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 35.8 din 
care: Zaharuri (g): 34.7, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 2

Quattro Formaggi cu pară
Mozzarella, parmezan, brânză mucegai, telemea, pară, miere

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
400g - 450g

Aluat de pizza (Făină de grâu (Conține Gluten), drojdie, ulei 
de măsline, sare) - 220g, Mozzarella (Conține Lapte) - 80g, 

Parmezan (Conține Lapte) - 30g, Brânză cu mucegai (Conține 
Lapte) - 30g, Telemea (Conține Lapte) - 30g, Pară - 45g

Informații nutriționale 100g:
 Valoare Energetică (kJ/kcal): 1165 / 279, Grăsimi (g): 13.2 
din care: Acizi grași saturați (g): 7.4, Glucide (g): 27.1 din 

care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.8

Sos Pizza
50g

Roșii pasate - 35g, Pastă de tomate - 10g, Usturoi - 2g, Ulei de 
măsline - 2ml, Oregano - 0.5g, Busuioc - 0.3g, Sare - 0.2g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 248 / 59, Grăsimi (g): 2.1 din care: 

Acizi grași saturați (g): 0.3, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 
5.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.2

4 lei

Pizza
30 cm

57 lei

55 lei

55 lei

59 lei



Capriciosa
Mozzarella, șuncă, bacon, ciuperci, măsline
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

400g - 450g
Aluat de pizza (faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 

- 5g, Drojdie - 5g), Mozzarella - 80g, Sos Pizza - 30ml, 
Ciuperci - 20g, Sunculita taraneasca afumata - 20g, Sunca 

Praga - 20g, Măsline - 10g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1160.5 / 278, Grăsimi (g): 8.3 
din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 38.5 din 
care: Zaharuri (g): 36.9, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 2.4

Quattro Formaggi
Mozzarella, parmezan, brânză mucegai, telemea

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
400g - 450g

Aluat de pizza (faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 
- 5g, Drojdie - 5g), Mozzarella - 80g, Sos Pizza - 30ml, 

Telemea vacă - 20g, Branza Gorgonzola - 20g, Parmezan - 20g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1321.7 / 316.7, Grăsimi (g): 
11.1 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 39.1 

din care: Zaharuri (g): 37.8, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 2.5

Țărănească
Mozzarella, cârnați afumați, șuncă, bacon, ciuperci, măsline, ardei gras

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
 450g - 500g

Aluat de pizza (faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 
- 5g, Drojdie - 5g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 80g, Sos Pentru Pizza (Conține 
Gluten) - 30ml, Ciuperci mixte - 20g, Sunculita taraneasca 

afumata (Conține Lapte) - 20g, Sunca Praga (Conține Soia) - 
20g, Ardei - 10g, Măsline - 10g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1083.5 / 260.6, Grăsimi (g): 
7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 36 din 

care: Zaharuri (g): 34.6, Proteine (g): 11.4, 
Sare (g): 2.2

Vegetariană
Mozzarella, ciuperci, măsline, ardei gras, porumb

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
400g - 450g

Aluat de pizza (faina alba - 150g, Ulei de măsline - 10ml, Sare 
- 5g, Drojdie - 5g), Mozzarella (Conține Lapte) - 80g, Sos 

Pentru Pizza (Conține Gluten) - 30ml, Ciuperci mixte - 20g, 
Porumb - 10g

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1214.3 / 290.9, Grăsimi (g): 

7.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 42.9 din 
care: Zaharuri (g): 41.1, Pr

Pizza
30 cm

57 lei

55 lei

53 lei

57 lei



Salată asortată 
Salată verde - 70g, Roșii proaspete - 60g, Castraveți - 40g, Ardei gras - 25g, Ulei de măsline - 10ml, Zeamă de 
lămâie - 3ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 245 / 59, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.7, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0.6

200g 20 lei

Salată de varză albă
Varză albă - 180g, Ulei de floarea-soarelui - 10ml, Oțet - 8ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 214 / 51, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.4, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.6

200g 20 lei

Salată verde cu lămâie
Salată verde - 185g, Lămâie - 30g, Ulei de măsline - 10ml, Sare - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 222 / 53, Grăsimi (g): 4.4 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.6, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.5

200g / 30g 20 lei

Salată de varză murată
Varză murată - 185g, Ulei de floarea-soarelui - 10ml, Piper negru - 1g, Boia dulce - 1g, Mărar - 3g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 205 / 49, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.4, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 1.8

200g 20 lei

Salată de castraveți murați
Castraveți murați - 190g, Ulei de floarea-soarelui - 8ml, Mărar - 2g, Piper negru - 0.5g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 163 / 39, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.3, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 1.9

200g 20 lei

Șunculiță țărănească de porc rumenită pe pat de varză călită cu 
mămăliguță și ardei iute
Șunculiță țărănească de porc - 400g, Varză călită - 400g, Mămăligă - 300g, Ardei iute - 20g
Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 931 / 223, Grăsimi (g): 13.8 din care: Acizi grași saturați (g): 4.9, Glucide (g): 12.1 din care: 
Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 1.4

400g / 400g / 300g

Salate

Platoul Cetății (2 pers.) - 165 lei
Plateau Cetate

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Sosuri

Pâine

Sos calypso 
(alergeni: ouă(3), lactoză(7), muștar(10))
Maioneză (Conține Ouă, Muștar) - 90g, Ketchup - 36g, Smântână pentru gătit (Conține Lapte) - 15g, Sos chili 
dulce - 6g, Coniac - 1.5ml, Sare - 0.9g, Piper alb - 0.6g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1765 / 422, Grăsimi (g): 41.3 din care: Acizi grași 
saturați (g): 5.3, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.4

150g 15 lei

Sos de saramură
Roșii - 100g, Ardei kapia copt - 35g, Usturoi - 20g, Ardei iute - 10g, Apă - 25ml, Ulei de floarea-soarelui - 8ml, 
Pătrunjel verde - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 196 / 47, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.3, Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1.3

200g 20 lei

Sos de smântână cu usturoi 
(alergeni: lactoză(7)) 
Smântână fermentată (Conține Lapte) - 90g, Usturoi - 7g, Mărar - 2g, Sare - 0.5g, Piper alb - 0.5g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 932 / 223, Grăsimi (g): 20.8 din care: Acizi grași 
saturați (g): 13.1, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.8

100ml 12 lei

Lămâie natur
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 122 / 29, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.0, Glucide (g): 9.3 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.0

50g 5 lei

Chiflă 
(alergeni: gluten(1))
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1135 / 271, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.6, Glucide (g): 51.8 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1.2

40g 3 lei

Focaccia 
(alergeni: gluten(1))
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1168 / 279, Grăsimi (g): 7.2 din care: Acizi grași 
saturați (g): 1.1, Glucide (g): 46.8 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 1.5

300g 23 lei

Focaccia cu mozzarella 
(alergeni: gluten(1), lactoză(7))
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1225 / 293, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași 
saturați (g): 2.9, Glucide (g): 43.8 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.5

350g 27 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

Salate
Salată de murături asortate
Castraveți murați - 70g, Varză murată - 60g, Gogonele murate - 40g, Ardei murat - 20g, Conopidă murată - 10g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 109 / 26, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.1, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 2.1

200g 20 lei

Salată de roșii și castraveți natur
Roșii proaspete - 110g, Castraveți - 80g, Ceapă roșie - 10g, Ulei de măsline - 8ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 214 / 51, Grăsimi (g): 3.8 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.5, Glucide (g): 3.3 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.0, Sare (g): 0.6

200g 20 lei

Salată de roșii
Roșii proaspete - 185g, Ulei de măsline - 10ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g, Busuioc proaspăt - 3g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 205 / 49, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.5, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 1.0, Sare (g): 0.6

200g 20 lei

Salată ceapă roșie
Ceapă roșie - 138g, Ulei de floarea-soarelui - 8ml, Oțet - 3ml, Sare - 0.5g, Piper negru - 0.5g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 238 / 57, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași 
saturați (g): 0.4, Glucide (g): 5.0 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.5

150g 15 lei

Brânză rasă pentru salată 
(alergeni: lactoză(7))
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1670 / 399, Grăsimi (g): 33.0 din care: Acizi grași 
saturați (g): 21.0, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 24.5, Sare (g): 1.8

30g 7 lei



Platoul cald “ușor” - 250 lei
Mix grill

Platoul cald “greu” - 350 lei
Mix grill

Pomana porcului cu mămăliguță 250g / 150g
Aripioare de pui barbeque 200g
Mici 4 buc
Cârnăciori la grătar 200g
Pulpă de pui dezosată la grătar 180g
Cartofi prăjiți cu brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 150g / 50g
Salată de murături asortate 200g
Mămăligă 150g
Brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 50g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1005 / 240, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași 
saturați (g): 5.4, Glucide (g): 10.2 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 1.5

Coaste de porc la cuptor 400g
Pomana porcului cu mămăliguță 250g
Pastramă de oaie cu mămăliguță 150g / 150g
Mici 6 buc
Cârnăciori la grătar 200g
Ceafă de porc 180g
Pulpă dezosată de pui 180g
Cartofi prăjiți cu brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 150g / 50g
Salată de murături asortate 200g
Mămăligă 150g
Brânză rasă (alergeni: lactoză(7)) 50g

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1142 / 273, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași 
saturați (g): 6.8, Glucide (g): 8.4 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 1.7

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Tigaie picantă
porc, vită, pui, cartofi prăjiți, salată

Spicy pan with fries & cabbage
(alergeni: gluten(1), muștar(10))

200g / 150g / 100g
Ceafă de porc - 70g, Pulpă de vită - 65g, Piept de pui - 65g, Ceapă - 

30g, Ardei gras - 30g, Ardei iute - 10g, Usturoi - 5g, Pastă de tomate - 
15g, Ulei de floarea-soarelui - 12ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Boia 

iute - 1g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată de varză albă - 100g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 846 / 202, Grăsimi (g): 10.4 din care: 
Acizi grași saturați (g): 2.9, Glucide (g): 12.6 din care: Zaharuri (g): 

2.1, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 1.2

Pui mexican cu orez sălbatic
pui, legume mexicane, sos salsa, orez sălbatic

Mexican chicken
(alergeni: soia(6), muștar(10))

250g / 150g
Pulpă de pui dezosată - 250g, Legume mexicane (ardei, porumb, fasole 
verde, mazăre, morcov) - 80g, Sos salsa - 40g, Orez sălbatic fiert - 150g, 
Ulei de floarea-soarelui - 10ml, Usturoi - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, 

Boia dulce - 1g
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 712 / 170, Grăsimi (g): 5.8 din care: 
Acizi grași saturați (g): 1.3, Glucide (g): 13.6 din care: Zaharuri (g): 

2.4, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.1

Scalopina funghi sau gorgonzola cu 
mămăligă

piept de pui, ciuperci sau gorgonzola, sos alb
Chicken scalopina funghi or orgonzola

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))
200g / 100g / 150g / 50g

Piept de pui - 200g, Ciuperci champignon - 100g / Brânză Gorgonzola 
(Conține Lapte) - 100g, Smântână pentru gătit (Conține Lapte) - 80g, 
Unt (Conține Lapte) - 10g, Făină de grâu (Conține Gluten) - 8g, Vin 
alb - 10ml, Usturoi - 5g, Ulei de floarea-soarelui - 5ml, Sare - 2g, Piper 
negru - 1g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g, Parmezan ras (Conține 

Lapte) - 50g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 998 / 239, Grăsimi (g): 15.6 din care: 
Acizi grași saturați (g): 8.9, Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri (g): 

1.3, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1.5

Șnițel capriciosso de porc
porc, cartofi prăjiți, salată

Pork capriciosso schnitzel
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

300g / 150g / 100g
Cotlet de porc - 220g, Ouă (Conține Ouă) - 50g, Făină de grâu 

(Conține Gluten) - 20g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Parmezan ras 
(Conține Lapte) - 20g, Ulei de floarea-soarelui - 20ml, Sare - 2g, Piper 

negru - 1g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată asortată (salată verde, roșii, 
castraveți, ardei gras) - 100g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1009 / 241, Grăsimi (g): 13.4 din care: 
Acizi grași saturați (g): 3.6, Glucide (g): 13.8 din care: Zaharuri (g): 

1.4, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 1.2

Specialități

80 lei

80 lei

80 lei

80 lei

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Pollo parmigiano
carne de pui, sos tomat, mozzarella, roșii salată, cartofi prăjiți

chicken meat, tomato sauce, mozzarella, tomatoes, lettuce, french fries.
(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))

300g / 150g / 150g
Piept de pui - 220g, Ouă (Conține Ouă) - 50g, Făină de grâu (Conține 

Gluten) - 20g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Sos de roșii - 60g, 
Mozzarella (Conține Lapte) - 70g, Ulei de floarea-soarelui - 20ml, Sare 
- 2g, Piper negru - 1g, Oregano - 1g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată (roșii, 

salată verde) - 150g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 875 / 209, Grăsimi (g): 10.3 din care: 
Acizi grași saturați (g): 3.4, Glucide (g): 13.2 din care: Zaharuri (g): 

2.1, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 1.1

Jumătate de pui rotisat cu cartofi prăjiți 
și mujdei

Half rotisserie chicken with french fries & garlic sauce
450g / 150g / 50g

Jumătate de pui rotisat - 450g, Cartofi prăjiți - 150g, Mujdei (usturoi, 
apă, ulei de floarea-soarelui, sare) - 50g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 962 / 230, Grăsimi (g): 13.9 din care: 
Acizi grași saturați (g): 3.7, Glucide (g): 10.2 din care: Zaharuri (g): 

0.6, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 1.1

Specialități

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

80 lei 80 lei

Mușchi de vită în sos gorgonzola
mușchi de vită, brânză gorgonzola, cartofi natur
Beef with gorgonzola sauce with potatoes

(alergeni: lactoză(7))
150g / 150g / 100g

Mușchi de vită - 150g, Brânză Gorgonzola (Conține Lapte) - 60g, 
Smântână pentru gătit (Conține Lapte) - 70g, Unt (Conține Lapte) - 
10g, Vin alb - 10ml, Usturoi - 5g, Piper negru - 1g, Sare - 2g, Cartofi 

natur - 150g, Pătrunjel verde - 5g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 892 / 213, Grăsimi (g): 11.8 din care: 
Acizi grași saturați (g): 6.4, Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g): 

1.2, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 1.2

Mușchi de vită la grătar 
Beef tenderloin

(alergeni: lactoză(7))
150g / 150g

Mușchi de vită - 150g, Unt (Conține Lapte) - 10g, Ulei de floarea-
soarelui - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Cartofi natur - 150g, 

Pătrunjel verde - 5g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 751 / 179, Grăsimi (g): 7.6 din care: 
Acizi grași saturați (g): 3.2, Glucide (g): 8.4 din care: Zaharuri (g): 

0.7, Proteine (g): 18.5, Sare (g): 1.0

145 lei 115 lei



Coaste de porc cu mămăliguță și mujdei 
/ Coastă barbeque cu cartofi prăjiți

Pork ribs with polenta and garlic sauce or Pork barbecue ribs with fries
(alergeni: gluten(1), muștar(10), soia(6))

400g / 200g
Coaste de porc - 400g, Sos Barbeque (Conține Soia, Muștar) - 40g, 
Cartofi prăjiți - 150g, Sare - 2g, Piper negru - 1g / Coaste de porc - 

400g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g, Mujdei (usturoi, apă, ulei de 
floarea-soarelui, sare) - 50g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1146 / 274, Grăsimi (g): 18.2 din care: 
Acizi grași saturați (g): 6.4, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri (g): 

3.5, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1.4

75 lei

Mușchi de porc la grătar cu piure și 
salată asortată

Grilled pork tenderloin with mashed potatoes and assorted salad
(alergeni: lactoză (7))
180g / 150g / 100g

Mușchi de porc - 180g, Ulei de floarea-soarelui - 5ml, Sare - 2g, Piper 
negru - 1g, Piure de cartofi (cartofi, lapte, unt) (Conține Lapte) - 150g, 

Salată asortată (salată verde, roșii, castraveți, ardei gras, ulei de 
măsline) - 100g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 695 / 166, Grăsimi (g): 7.4 din care: 
Acizi grași saturați (g): 2.5, Glucide (g): 8.3 din care: Zaharuri (g): 

1.6, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 0.9

Gordon bleu de pui
Chicken gordon bleu with fries & cabbage

Gordon bleu de pui, Cartofi prăjiți, Salata de varza alba cu rosii
(alergeni: gluten (1), ouă (3), lactoză (7))

250g / 150g / 100g
Piept de pui - 180g, Șuncă presată - 30g, Cașcaval (Conține Lapte) - 

40g, Ouă (Conține Ouă) - 50g, Făină de grâu (Conține Gluten) - 20g, 
Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Ulei de floarea-soarelui - 20ml, Sare - 
2g, Piper negru - 1g, Cartofi prăjiți - 150g, Salată de varză albă cu roșii 

(varză albă, roșii, ulei, oțet, sare) - 100g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 933 / 223, Grăsimi (g): 11.9 din care: 
Acizi grași saturați (g): 3.8, Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 

1.5, Proteine (g): 15.7, Sare (g): 1.3

80 lei 65 lei

Pastramă de oaie cu mămăliguță
Sheep meat with polenta

200g / 150g
Pastramă de oaie - 200g, Ulei de floarea-soarelui - 8ml, Usturoi - 5g, 

Sare - 2g, Piper negru - 1g, Cimbru - 1g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 
150g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 939 / 224, Grăsimi (g): 13.4 din care: 
Acizi grași saturați (g): 5.5, Glucide (g): 9.8 din care: Zaharuri (g): 

0.3, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 1.5

90 lei

Specialități

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos



Pește și fructe de mare

Midii în sos roșu picant
Mussels in spicy red sauce

(alergeni: moluște(14), sulfiți(12))
700g

Midii în cochilie (Conține Moluște) - 500g, Roșii pasate - 120g, Vin alb 
- 30ml, Usturoi - 15g, Ardei iute - 10g, Ulei de măsline - 15ml, 

Pătrunjel verde - 8g, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 516 / 123, Grăsimi (g): 5.1 din care: 
Acizi grași saturați (g): 0.9, Glucide (g): 4.3 din care: Zaharuri (g): 

2.5, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.9

Midii în sos de vin alb
Mussels in white wine sauce

(alergeni: moluște(14), sulfiți(12))
700g

Midii în cochilie (Conține Moluște) - 500g, Vin alb (Conține Sulfiți) - 
80ml, Usturoi - 15g, Unt (Conține Lapte) - 20g, Ulei de măsline - 

10ml, Pătrunjel verde - 8g, Sare - 1g, Piper negru - 1g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 565 / 135, Grăsimi (g): 6.8 din care: 
Acizi grași saturați (g): 2.5, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 

0.5, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.9

Caracatiță tentacule la tigaie
Grilled squid tentacles
(alergeni: moluște(14))

200g
Tentacule de caracatiță (Conține Moluște) - 180g, Ulei de măsline - 

10ml, Usturoi - 5g, Zeamă de lămâie - 3ml, Pătrunjel verde - 2g, Sare - 
1g, Piper negru - 1g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 563 / 134, Grăsimi (g): 4.6 din care: 
Acizi grași saturați (g): 0.8, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 

0.3, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 1.0

Creveți Black Tiger la tigaie
cu sos de vin

Grilled shrimps
(alergeni: crustacee(2), sulfiți(12))

250g / 50g
Creveți Black Tiger (Conține Crustacee) - 250g, Vin alb (Conține 

Sulfiți) - 30ml, Ulei de măsline - 8ml, Usturoi - 6g, Pătrunjel verde - 3g, 
Zeamă de lămâie - 3ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 603 / 144, Grăsimi (g): 6.3 din care: 
Acizi grași saturați (g): 2.2, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 

0.4, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.0

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

75 lei

130 lei

75 lei

95 lei



Pește și fructe de mare

Saramură de crap cu mămăliguță /
ardei iute

Carp brine with polenta
(alergeni: pește(4))

200g / 200g / 150g
Saramură de crap cu mămăliguță și ardei iute

Crap (Conține Pește) - 200g, Sos de saramură (roșii, ardei kapia copt, 
usturoi, ardei iute, ulei, pătrunjel, condimente) - 200g, Mămăligă 

(mălai, apă, sare) - 150g, Ardei iute - 10g
Informații nutriționale 100g: 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 603 / 144, Grăsimi (g): 5.2 din care: 
Acizi grași saturați (g): 1.0, Glucide (g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 

2.0, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 1.0

Crap prăjit cu mămăliguță
și mujdei / lămâie

Fried crap with polenta and garlic sauce / lemon
(alergeni: gluten(1), pește(4))

200g / 150g
Crap (Conține Pește) - 200g, Făină de grâu (Conține Gluten) - 20g, 
Ulei de floarea-soarelui - 15ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Mămăligă 

(mălai, apă, sare) - 150g, Mujdei (usturoi, apă, ulei de floarea-soarelui, 
sare) - 40g, Lămâie - 10g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 795 / 190, Grăsimi (g): 9.2 din care: 

Acizi grași saturați (g): 1.8, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri (g): 
0.4, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 1.1

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

75 lei 80 lei

Chefal la grătar cu mămăliguță 
și mujdei / lămâie

Grilled mullet, polenta & garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

400g /150g
Chefal (Conține Pește) - 400g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g, 

Mujdei (usturoi, apă, ulei de floarea-soarelui, sare) - 40g, Lămâie - 10g, 
Ulei de măsline - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 628 / 150, Grăsimi (g): 5.8 din care: 
Acizi grași saturați (g): 1.3, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 

0.5, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 1.0

Doradă la grătar cu mămăliguță 
și mujdei / lămâie

Grilled sea bream, polenta & garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

400g / 150g
Doradă (Conține Pește) - 400g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g, 

Mujdei (usturoi, apă, ulei de floarea-soarelui, sare) - 40g, Lămâie - 10g, 
Ulei de măsline - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informații nutriționale 100g: 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 636 / 152, Grăsimi (g): 6.1 din care: 

Acizi grași saturați (g): 1.4, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 0.5, 
Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1.0

70 lei 75 lei



Pește și fructe de mare

Saramură de chefal cu mămăliguță 
Mullet brine with polenta

(alergeni: pește(4))
400g / 250g / 150g

Chefal (Conține Pește) - 400g, Sos de saramură (roșii, ardei kapia copt, 
usturoi, ardei iute, ulei de floarea-soarelui, pătrunjel, condimente) - 

250g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 584 / 139, 
Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g): 0.9, Glucide (g): 9.7 

din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 13.5, Sare (g): 1.0

Saramură de Levrek (Biban de mare) cu 
mămăliguță 

Seabass brine with polenta (alergeni: pește(4))
400g / 200g / 150g

Biban de mare (Conține Pește) - 400g, Sos de saramură (roșii, ardei 
kapia copt, usturoi, ardei iute, ulei de floarea-soarelui, pătrunjel, 

condimente) - 200g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 576 / 138, 
Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g): 0.9, Glucide (g): 9.3 

din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 14.0, Sare (g): 1.0

Saramură de doradă cu mămăliguță 
Sea bream brine with polenta (alergeni: pește(4))

400g / 200g / 150g
Doradă (Conține Pește) - 400g, Sos de saramură (roșii, ardei kapia copt, 

usturoi, ardei iute, ulei de floarea-soarelui, pătrunjel, condimente) - 
200g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 150g

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 582 / 139, 
Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g): 1.0, Glucide (g): 9.3 

din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.0

Levrek (Biban de mare) la grătar cu 
mămăliguță și mujdei / lămâie 

Seabass with polenta and garlic sauce / lemon
(alergeni: pește(4))

400g / 150g
Biban de mare (Conține Pește) - 400g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 

150g, Mujdei (usturoi, apă, ulei de floarea-soarelui, sare) - 40g, 
Lămâie - 10g, Ulei de măsline - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 620 / 148, 
Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g): 1.2, Glucide (g): 8.0 

din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 1.0

File de somon cu piure și salată asortată
Salmon fillet with mashed potatoes and salad

(alergeni: pește(4)) 150g / 150g / 150g
File de somon (Conține Pește) - 150g, Piure de cartofi (cartofi, lapte, 

unt) (Conține Lapte) - 150g, Salată asortată (salată verde, roșii, 
castraveți, ardei gras, ulei de măsline) - 150g, Ulei de măsline - 5ml, 

Sare - 2g, Piper negru - 1g, Lămâie - 10g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 798 / 191, 

Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g): 3.6, Glucide (g): 
8.1 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 0.9

Platou marea neagră (2 persoane)
Chefal, hamsie, guvizi, mămăligă, lămâie, mujdei.

Mullet, anchovies, gobies, polenta, lemon & garlic sauce 
(alergeni:  pește(4)) 200g / 180g / 180g

Chefal (Conține Pește) - 200g, Hamsie (Conține Pește) - 180g, Guvizi 
(Conține Pește) - 180g, Mămăligă (mălai, apă, sare) - 180g, Mujdei 

(usturoi, apă, ulei de floarea-soarelui, sare) - 60g, Lămâie - 20g
Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 702 / 168, 

Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g): 1.8, Glucide (g): 
10.2 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.4

Gramajele sunt exprimate sub forma Preparat / Garnitură / Salată sau Sos

80 lei 80 lei

85 lei 85 lei

75 lei 140 lei



Desert

Papanaș cu dulceață sau ciocolată
Cu smântână și dulceață de afine sau ciocolată

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7)) 
150g / 50g / 50g

Faina: 110 g, branza de vaci: 110 g (lapte de vaca pasteurizat, culturi 
lactice, cheag), Dulceață de afine (afine 55% din UE și din afară UE, 
sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare- pectină,regulator de 

aciditate - acid citric, conservanți- sorbat de potasiu,
arome. Conținut toal de fructe 55g la 100g produs. Zahăr 63g la 100g 

produs). Antioxidanti: E300 - Acid ascorbic, E330 - Acid citric, 
Gelifianti: E440 - Pectină), Smantana: 100 g (Contine: Lapte), esenta 

rom: 37 g (Solventi: E1520 - 1‚2-propandiol, Agenti de ingrosare: E412 
- Gumă de guar), ESENTA VANILIE: 37 g (apa, propilenglicol, 

colorant caramel simplu, aroma, etanol 0.2%) (Coloranti artificiali: 
E150a - Caramel simplu), OUA CONSUM: 20g, Zahar: 19g, ULEI: 9 
ml (ulei rafinat de floarea soarelui, antispumant) (Emulgatori: E900 - 

E900 food additive), bicarbonat de sodiu: 2 g (Emulgatori: E450i - 
Difosfat disodic)

Informații nutriționale 100g: 
Valoare energetica: 234.45 KCal, Grasimi: 13.38 g, Acizi grasi saturati: 

4.57 g, Glucide: 31.66 g, Zaharuri: 15.98 g, 
Proteine: 6.49 g, Sare: 0.19 g

Înghețată Copa de Sol / Cioccolato
Copa de sol (înghețată cu fructe de pădure, înghețată cu aromă de fistic, 

fructe de sezon), Cioccolato (înghețată de ciocolată) înghețată cu 
aromă de vanilie cremă vegetală, topping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7))  
200g

Înghețată cu aromă de fistic (zahăr, ulei vegetal de cocos, zer praf din 
lapte, proteine din lapte, lapte praf degresat, sirop de glucoză, dextroză, 

stabilizatori(gumă de carruba, gumă de guar), emulsifiant, aromă de 
fistic, colorant. Valori nutriționale 100g - Valoare energetică 178Kcal, 
Grăsimi 8,4g, din care acizi grași saturați 7,4g, Glucide 23,2g, din care 
zaharuri 21,7g, Proteine 2,3g, Sare 0,2g. Înghețată cu fructe de pădure 
(zahăr, ulei vegetal de cocos, zer praf de lapte, proteine din lapte, lapte 

praf degresat, arome (fructe de pădure, iaurt), pastă cu fructe de pădure, 
sirop de glucoza-fructoză. Valori nutriționale 100g - Val. energetică 

184Kcal, Grăsimi 7,6g, din care acizi grași saturați 6,7g, Glucide 26,6g, 
din care zaharuri 23,9g, Proteine 2,1g, Sare 0,3g. Înghețată cu aromă de 

vanilie (zahăr, grăsime vegetală de cocos, zer pudră, maltodextrină de 
tapioca, emulsifiant, stabilizatori, aromă de vanilie, colorant. Valori 

nutriționale 100g - Val. energetică 182Kcal, Grăsimi 10,65g, din care 
acizi grași saturați 10,12g, Glucide 20,92g, din care zaharuri 16,4g, 

Proteine 0,65g, Sare 0,12g.

Prăjitură cu vișine și ciocolată
Cu blat crocant și vișine, cremă vegetală, toping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), arahide(5), lactoză(7), fructe cu coajă(8), semințe 
de susan(11)) 

200g
Apă, vișine (12%), cireșe dulci (12%), înveliș de compus de cacao 

(zahăr, ulei de rapiță, cacao degresată, grăsime de palmier, LACTOZĂ 
(LAPTE), zer praf dulce, emulgator (E322). )) (11%), zahăr, GRÂU 

crocant (făină de GRAU, zahăr, făină de malț de GRAU, agent de 
fermentare (E500), sare de masă, emulgator (E322), aromă naturală) 

(4%), grăsime de cocos, sirop de glucoză-fructoză , grăsime fracționată 
din sâmburi de palmier, făină de Grâu, dextroză, ulei de rapiță, OU 

întreg, LAPTE praf degresat, cacao degresată (1%), amidon de GRÂU, 
gelatină, pudră de gălbenuș de OU de găină, agenți de creștere (E450, 
E500), coloranți. (concentrat de soc), amidon modificat, acid (E330), 

agent de ingrosare (E412), gelifiant (E440), sare de masa, arome 
naturale, regulatori de aciditate 

(E332, E331, E509, E300), sirop de glucoza. 
Informații nutriționale 100g:

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1080 / 259, Grăsimi (g): 15,5 din care: 
Acizi grași saturați (g) 9,2, Carbohidrati (g): 26.1, Proteine (g): 2,9, 

Sare (g): 0,275g

Tortul Casei 
Cremă fină de unt și mouse de ciocolată, cremă vegetală, toping

(alergeni: gluten(1), ouă(3), lactoză(7)) 
200g

Smântână (17%), brânză moale integrală (12%), zahăr, umplutură cu 
cremă de nuga (8%) (zahăr, ulei de rapiță, ALUNE, grăsimi vegetale 

(unt de shea, ulei de cocos), cacao pudră degresată, emulgator 
(E322)), apă, ciocolată (6%) (masă de cacao, zahăr, unt de cacao, 

emulgator (E322)), făină de GRÂU, ulei de rapiță, LAPTE integral, 
OOU întreg, ciocolată (3%) ) (zahăr, masă de cacao, unt de cacao, unt 
limpezit, pudră de cacao degresată, emulgator (E322)), dextroză, ulei 
de cocos, biscuiți subțiri (2%) (făină de GRAU, zahăr, uleiuri vegetale 

(ulei de floarea soarelui, ulei de rapiță, în proporții variate), unt 
limpezit, lactoză, proteină din LAPTE, sare, extract de malț de ORZ, 

agent de creștere (E500), emulgator (E322)), pudră de cacao cu 
conținut scăzut de grăsimi ( 2%), ALUNE (2%), ciocolată albă (2%) 

(zahăr, unt de cacao, LAPTE praf integral, emulgator (E322)), 
glucoză-fructoză-sirop, gelatină, umectanți (E420, E422), emulgator 
(E471) ), amidon de GRAU, amidon modificat, unt de cacao, sare, 

agenti de crestere (E450, E500), LAPTE praf degresat, arome 
naturale, extract de sofran, regulator de aciditate (E300), faina de 

orez. 
Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1567 / 377, Grăsimi (g): 25,6 din care: 
Acizi grași saturați (g) 12,28, Carbohidrati (g): 30.8, Proteine (g): 

4,6, Sare (g): 0,33

29 lei 29 lei

29 lei 29 lei



Cheesecake cu fistic
Cremă de ricotta, bază de biscuiți măcinați, ou, lapte, pastă de fistic, 

fistic bucăți
(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7), fructe cu coajă(8)) 

108g
Crema de ricotta: LAPTE degresat, branza ricotta (ZER, LAPTE, regulator de 
aciditate: acid citric), SMANTANA, ulei de cocos, zahar, dextroza, galbenus de 

OU, emulgatori: mono si digliceride ale acizilor grasi, esteri lactici ai mono- si 
digliceridelor grasi, polioxietilen sorbitan monostearat; aroma naturala, 

stabilizatori: caragenan, difosfați; colorant: beta-caroten. Baza de biscuiti 
macinati: faina de GRAU, margarina vegetala (grasimi vegetale (palmier), uleiuri 
vegetale (floarea soarelui si rapita), apa, UNT, emulgatori: mono si digliceride ale 
acizilor grasi, lecitina de floarea soarelui; sare, miere, aroma, conservant: sorbat de 
potasiu ; regulator de aciditate: acid citric; antioxidanți: esteri ai acidului ascorbic 
cu acizi grasi, extract de rozmarin: coorant:beta-caroten; ), zahar, ulei de floarea 

soarelui, UNT, caramel (apa, zahar, LAPTE praf integral, sirop de glucoza, 
LAPTE praf degresat, aroma naturala de vanilie), emulgator: lecitina de SOIA; 
ZER praf, faina de GRAU , agenti de dospire: carbonat de amoniu, carbonat de 
sodiu, tartrat de monopotasiu, carbonat de calciu; sare, antioxidant: extract de 

rozmarin. Pasta de fistic 3%: FISTIC. FISTIC bucati: 1%.
Informații nutriționale 100g:

Valoare energetică (kJ): 1391, Valoare energetică (kcal): 333, Grăsimi 
(g): 21.1, din care acizi grași saturați (g): 13.2, Glucide (g): 29.2, din 

care zaharuri (g): 20.3, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1

Tort Red Velvet
Smântână, ouă, făină de grâu, cacao

(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7)) 
117g

Zahar, apa, 9.2% SMANTANA fermentata pasteurizata 12% grasime, 
OUA lichide pasteurizate, faina alba din GRAU, 6.3% grasimi vegetale 
total hidrogenate de palmier, ulei de floarea soarelui, sirop de glucoza, 
unt de cacao, LAPTE praf integral, albusuri de OUA pudra, cacao cu 
continut redus de grasime, LAPTE praf degresat, gelatina alimentara, 
proteine din LAPTE, emulsifianti (esteri ai acidului lactic cu mono- si 

digliceridele acizilor grasi, esteri acidului acetic cu mono si digliceridele 
acizilor grasi, stearoil 2 lactilat de sodiu, lecitine din SOIA, esteri ai 

acidului diacetiltartric cu mono si digliceridele acizilor grasi)), 
corectori de aciditate (fosfat de sodiu, fosfat de potasiu), stabilizatori 
(sorbitol, guma de xantan, hidroxipropilceluloza), agenti de afanare 

(difosfat disodic, bicarbonat de sodiu), coloranti (caroteni, carmine), 
conservant (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), sare iodata, arome.

Informații nutriționale 100g:
Valoare energetică (kJ): 1203, Valoare energetică (kcal): 288, Grăsimi 

(g): 15.5, din care acizi grași saturați (g): 8.8, Glucide (g): 33, din care 
zaharuri (g): 25, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0.32

Desert

Tort Amandină 
Ciocolată, smântână, ouă, lapte, cacao.

(alergeni: gluten(1), ouă(3), soia (6), lactoză(7)) 
150g

Amestec de panificatie (zahar, faina de GRAU, praf de cacao, zer sub 
forma de praf (LAPTE), emulsifianti (mono‐ si digliceride ale acizilor 

grasi, stearoil‐2‐lactilat de sodiu), agenti de afanare (fosfat disodic, 
bicarbonat de sodiu), agenti de ingrosare (carboxi de sodiu metil 

celuloza, guma guar), aroma, sare), ciocolata (masa de cacao, zahar, 
praf de cacao, emulsifiant (lecitina de SOIA), aroma naturala de 
vanilie) (17%), smantana (LAPTE) (smantana (LAPTE), agent 

gelatinizant (caragenan)), apa, OUA, ulei de rapita, jeleu decorativ 
(sirop de glucoza, apa, zahar, agent gelatinizant (pectina amidata), 
corector de aciditate (acid citric), conservant (acid sorbic)), unt 

(LAPTE), sirop de glucoza, zahar, LAPTE semidegresat, ciocolata 
flakes (masa de cacao, zahar, untul de cacao, emulsifiant (lecitina de 
SOIA), vanilina) (1,5%), praf de cacao (praf de cacao, corector de 

aciditate (carbonat de potasiu)), gelatina (bovina).
Informații nutriționale 100g:

Valoare energetică (kJ): 1651, Valoare energetică (kcal): 394, Grăsimi 
(g): 25, din care acizi grași saturați (g): 13, Glucide (g): 37, din care 

zaharuri (g): 28, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.3

Tort Caramel 
Blat de biscuiți cu cremă de caramel și arahide sărate, cremă vegetală, 

toping
(alergeni: gluten(1), arahide(5), lactoză(7)) 

150g
Crema cu caramel 27% (sirop de glucoza, LAPTE degresat condensat, zahar, 

apa, unt de cacao, amidon modifcat, agent de ingrosare: agar, arome, emulgatori: 
E471 si lecitina de floarea soarelui, sare, acidifiant: acid citric, conservant: sorbat 

de potasiu); mix prajituri (zahar, faina de GRAU, sirop de glucoza, pudra de 
cacao cu continut redus de grasime, ZER pudra, pudra de ciocolata: masa de 

cacao, zahar, pudra de cacao cu continut redus de grasime, emulsifiant: lecitina 
din SOIA, agenti de afanare: difosfati, carbonati de sodiu, glucono-delta-lactona, 
ulei vegetal de palmier, GLUTEN, agenti de ingrosare: guma de guar, guma de 

xatan, carboximetilceluloza, arome, sare, emulsificanti: esteri poliglicerici ai 
acizilor grasi, mono-si digliceride ale acizilor grasi; frisca naturala (smantana, 

agent de ingrosare – caragenan); frisca vegetala (apa, grasime vegetala complet 
hidrogenata de palmier, zahar, proteine din LAPTE , stabilizatori: sorbitoli, 

hidroxipropiceluloza, emulsifianti: esteri ai acidului lactic cu mono- si 
digliceridele acizilor grasi, lecitina din SOIA, aroma, colorant: caroteni); 

ARAHIDE sarate 9.3%, ulei de floarea soarelui; OU intregral pasteurizat, apa, 
zahar, gelatina.

Informații nutriționale 100g:
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1525 / 364, Grăsimi (g): 19,2 

din care: Acizi grași saturați (g) 8,6, Glucide (g): 38.8, 
Proteine (g): 6,1, Sare (g): 0,42

29 lei 29 lei

29 lei 29 lei



Cafea

Apă minerală & plată
AQUA Carpatica (plată /minerală / forte) 750ml 20 lei

AQUA Carpatica (minerală / plată) 330ml 14 lei

Perla Harghitei (minerală / plată) 750ml 18 lei

Perla Harghitei (minerală / plată) 330ml 12 lei

Limonadă (lămâie, apă plată) 400ml 24 lei

Limonadă cu mentă și ghimbir (lămâie, mentă, ghimbir, apă plată) 400ml 27 lei

Limonadă cu căpșuni (lămâie, căpșuni, sirop de căpșuni, apă plată) 400ml 27 lei

Limonadă cu fructe de pădure (lămâie, căpșuni, fructe de pădure, apă plată) 400ml 27 lei

Limonadă cu vișine (lămâie, vișine, apă plată) 400ml 29 lei

Limonadă “Cetate” (lămâie, afine, apă plată) 400ml 29 lei

Fresh portocale / grefe / mix 200ml 26 lei

Fresh rodie 200ml 26 lei

Elixirul tinereții (pătrunjel, ghimbir, lămâie, miere, apă plată) 400ml 29 lei

Limonade & Fresh 
100% Natural

Espresso Filicori (scurt / lung) 40ml / 80ml 14 lei

Espresso Filicori Doppio (dublu) 80ml 22 lei

Espresso Filicori fără cofeină (scurt / lung) 40ml / 80ml 15 lei

Cappuccino Vienez / cu spumă (espresso, lapte, cremă vegetală) (alergeni: lactoză(7)) 80ml 22 lei

Vegan Cappuccino (espresso, băutură ovăz, cremă vegetală, sugarfree) 80ml 24 lei

Flat White (dublu espresso și spumă de lapte) (alergeni: lactoză(7)) 120ml 26 lei

Ice Coffee (dublu espresso, spumă de lapte rece, gheață) (alergeni: lactoză(7)) 120ml 26 lei

Cioco Divino (ciocolată cu lapte / ciocolată neagră / ciocolată albă) (alergeni: lactoză(7)) 80ml 20 lei

Nescafe Frappe (nescafe, lapte, cremă vegetală) (alergeni: lactoză(7)) 200ml 25 lei

Nescafe Frappe Cetate (nescafe, lapte, cremă vegetală, înghețată) (alergeni: lactoză(7)) 250ml 29 lei

Ceai cald Tea Thales (fructe de pădure / ceai negru / ghimbir și miere / verde cu iasomie /    
                                                                    lămâie și mentă / portocale roșii)

250ml 18 lei



Răcoritoare
Pepsi (sticlă) 250ml 14 lei
Pepsi Twist (sticlă) 250ml 14 lei
Pepsi Zero (sticlă) 250ml 14 lei
7Up (fără zahăr)(sticlă) 250ml 14 lei
Mirinda (sticlă) 250ml 14 lei
Evervess (lemon)(sticlă) 250ml 14 lei
Prigat nectar (portocală / caisă și piersică / căpșuni, banane și măr / pere & kiwi)(sticlă) 250ml 16 lei
Prigat mere (sticlă) 250ml 16 lei
Lipton Ice Tea (lămâie / piersică)(doză) 330ml 16 lei
AQUA Carpatica Flavours
(căpșună și soc / piersică și mango / măr / grapefruit roz / lămâie verde și mentă / zmeură)(doză)

330ml 14 lei

Redbull (Regular sau Sugarfree) 250ml 23 lei

Bere
Draught 
Ursus Premium halbă (5% alc.) 400ml 14 lei
Kozel Premium halbă (4,6% alc.) 400ml 15 lei
Peroni (5% alc.) 400ml 17 lei

Lager
Ursus Premium (5% alc.) 500ml 16 lei
Ursus Remix (soc, lime, mentă) (3,2% alc.) 330ml 15 lei
Ursus Remix (căpșună, zmeură, lămâie) (3,2% alc.) 330ml 15 lei
Kozel Premium (4,6% alc.) 330ml 18 lei
Kozel Dark (3,8% alc.) 330ml 18 lei
Peroni Nastro Azzurro (5,1% alc.) 500ml 19 lei
Peroni Stile Capri (4,2% alc.) 330ml 20 lei
Pilsner Urquell (4,4% alc.) 330ml 22 lei

Specialități
Ursus IPA (6% alc.) 330ml 21 lei
Ursus Black (6% alc.) 330ml 18 lei
Ursus Retro (5,3% alc.) 500ml 18 lei
Ursus Nefiltrată de grâu (5,1% alc.) 330ml 22 lei
Azuga NEPASTEURIZATĂ (5,5% alc.) 500ml 25 lei
Azuga Weissbier NEFILTRATĂ (5,3% alc.) 500ml 25 lei

Fără alcool
Ursus (0% alc.) 500ml 16 lei
Peroni Nastro Azzurro (0% alc.) 330ml 18 lei
Ursus Cooler Lemon / Grefă / Zmeură (0% alc.) 330ml 16 lei



Siaj Chardonnay (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 120 lei
Siaj Roze  Cabernet Sauvignon & Merlot (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 120 lei
Siaj Merlot (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 120 lei

Crama Navigo

Iluziv SB+RI+MO (sec / dry 13% alc.) 750ml 110 lei
Aspect, culoare:          Limpede și strălucitor; galben-lămâie deschis.
Miros:                           Floral și fructat cu note de citrice și fructe coapte – piersici și caise.
Gust:                             Arome crocante de agrișe, caise și piersici parfumate, papaya și fructul pasiunii.

Iluziv TR+PG+CH (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 110 lei
Aspect, culoare:          Limpede și strălucitor; galben-pai deschis.
Miros:                           Catifelat și floral, arome de flori de salcâm, piersici și caise parfumate.
Gust:                             Aromele de fructe galbene – mere, pere și gutui – cu note dulci-amărui.

Iluziv Roze (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 110 lei
Aspect, culoare:          Limpede și strălucitor; roze cireașă, cu reflexii roz-violacee.
Miros:                           Fin, suav, floral și fructat; arome de cireșe, zmeură și de frunză de coacăz.
Gust:                             Cireșe amare și cireșe de mai, zmeură, coacăze roșii și negre, piper alb și sumac.

Dry Muscat Grigorescu (demisec / medium dry 12% alc.) 750ml 90 lei
Aspect, culoare:          limpede, cristalin, galben pai
Miros:                           aromă tropicală florală și fructată
Gust:                             fin, echilibrat, cu nuanțe plăcute de citrice, vioi și armonios

Weinland Fetească Regală Alb (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 80 lei

Weinland P.N.+ S.Y. + CS Roze (demisec / 12% alc.) 750ml 80 lei

Mysterium - Roze C.S.+P.N.+ S.Y. (sec / dry 12% alc.) 750ml 130 lei
Aspect, culoare:          limpede, cu o delicată culoare de rodie roz
Miros:                           buchet complex în care se disting nuanțe de cireșe negre, rodie și caramal englezesc
Gust:                             debutează cu “un atac” foarte fructat, urmat de aciditate perfectă, iar la final descoperim arome de fructe 

Tezaur S.B. + F.R. (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 110 lei
Aspect, culoare:          limpede, galbel pai
Miros:                           accente florale delicate, flori albe, note ierboase
Gust:                             aciditate plăcută cu note de soc, flori de salcâm, litchi, grapefruit, pere

Tezaur Roze P.N. + Syraz (sec / dry 12% alc.) 750ml 110 lei
Aspect, culoare:          limpede, roze

Mysterium - C.H. + P.N. + F.A. (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 130 lei
Aspect, culoare:          limpede, galben-pai cu nuanțe verzui

Miros:                           flori de tei, flori de salcâm, piersică, fructul pasiunii, citrice, frunză de roșie

Gust:                             piersică, lămâie, grapefruit; rafinat, plin de sensibilitate și tandrețe

Vinuri Jidvei

Toate vinurile conțin sulfiți (nr. 12 în lista de alergeni)



Crama Rasova
La Plage Alb  SB + MO + CH + TR (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 110 lei
La Plage Rose  FN + SY  + PN + PG (sec / dry 12,7% alc.) 750ml 110 lei
Sur Mer Cuvee Alb PA + CH +SB (sec / dry 12,9% alc.) 750ml 130 lei
Sur Mer Roze FN + SY (sec / dry 12,8% alc.) 750ml 130 lei
Sur Mer Roșu SY + CS (sec / dry 14,8% alc.) 750ml 150 lei
Nud Alb SB + CH + MO (sec / dry 13% alc.) 750ml 170 lei
Nud Roze PN + FN (sec / dry 13% alc.) 750ml 170 lei

Vin carafă Jidvei (Alb / Roze / Roșu) (demisec / medium dry 12% alc.) 250ml 20 lei
Vin carafă Jidvei (Alb / Roze / Roșu) (demisec / medium dry 12% alc.) 500ml 38 lei
Vin carafă Crama Liuta (P.Babadag) (Alb / Roșu) (sec / dry 14% alc.) 250ml 20 lei
Vin carafă Crama Liuta (P.Babadag) (Alb / Roșu) (sec / dry 14% alc.) 500ml 38 lei

Vinuri

Generații  Aligote (sec / dry 13% alc.) 750ml 90 lei
Generații  Sauvignon Blanc (demisec / medium dry 12,5% alc.) 750ml 90 lei
Generații  Muscat Ottonel (dulce / sweet 12,5% alc.) 750ml 90 lei
2 Milenii Alb  Chardonnay (sec / dry 13% alc.) 750ml 110 lei
2 Milenii Alb  Aligote (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 110 lei
2 Milenii Roze  PN + MER + CS (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 110 lei
2 Milenii Roșu  Fetească Neagră (sec / dry 14% alc.) 750ml 110 lei

Crama Liuta - Podgoria Babadag

Aerosoli Alb FR (sec / dry 12% alc.) 750ml 110 lei
Aerosoli Roze FN + PN (sec / dry 12,5% alc.) 750ml 110 lei
Arezan Alb  Chardonnay (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 170 lei
Arezan Roze  CS (sec / dry 13% alc.) 750ml 170 lei
Arezan Roșu  Merlot (sec / dry 13,5% alc.) 750ml 170 lei
Lacrima lui Ovidiu  Vin special licoros alb (dulce / sweet 16% alc.) 750ml 130 lei
Lacrima lui Ovidiu  Vin special licoros roze (dulce / sweet 16% alc.) 750ml 130 lei

Crama Murfatlar

Toate vinurile conțin sulfiți (nr. 12 în lista de alergeni)



Băuturi alcoolice
Palincă (50% alc.) 50ml 25 lei
Rachiu de prune - Jelinek Zlata (45% alc.) 50ml 25 lei
Gin Gordon’s (40% alc.) 50ml 23 lei
Gin Wembley (40% alc.) 50ml 22 lei
Gin Gordon’s Pink (37,5% alc.) 50ml 25 lei
Vodka Stalinskaya (40% alc.) 50ml 18 lei
Absolut Vodka (40% alc.) 50ml 23 lei
J&B (40% alc.) 50ml 23 lei
Jack Daniel’s (40% alc.) 50ml 28 lei
Johnnie Walker Double Black (40% alc.) 50ml 35 lei
Chivas Regal 12 YO (40% alc.) 50ml 32 lei
Tequila Sierra Silver (38% alc.) 50ml 23 lei
Alexandrion 7* (40% alc.) 50ml 22 lei
Metaxa 7 stele (40% alc.) 50ml 25 lei
Vinars Brâncoveanu VSOP (40% alc.) 50ml 25 lei
Jagermeister (35% alc.) 50ml 24 lei
Rom Captain Morgan Gold (35% alc.) 50ml 22 lei
Fernet - Jelinek (38% alc.) 50ml 20 lei
Afinată Saber (30% alc.) 50ml 22 lei
Caisată Saber (30% alc.) 50ml 22 lei

Cetate (rum CPT Morgan, suc ananas, suc portocală, grenadină) 250ml 40 lei
Cuba Libre (rom CPT Morgan, cola, lime) 250ml 37 lei
Mojito (rom CPT Morgan, lime, mentă, 7Up) 250ml 37 lei
Tequila Sunrise (tequila Olmeca, suc de portocale, grenadină) 250ml 37 lei
Hugo (prossecco, sirop de soc, apă minerală) 250ml 37 lei
Sex on the beach (vodka Wyborowa, suc de portocale, suc de piersică, grenadină) 250ml 37 lei
Gin tonic (gin Gordon’s, apă tonică) 250ml 37 lei
Campari Orange (Campari, suc de portocale, grenadină) 250ml 35 lei
Aperol Spritz (Aperol, prossecco, apă minerală) 250ml 37 lei
Sweet P***y shot (15ml vodka, lichior peach, grenadine, lime) 50ml 37 lei

Cocktail cu alcool

Maraquia Dream (suc ananas, suc portocală, maraquia, grenadină) 250ml 33 lei
Green Apple (suc de mere, mentă, lime, zahăr brun, sirop curacao) 250ml 32 lei
Gin tonic non-alcoolic Tanqueray (gin, apă tonică, lămâie) 250ml 40 lei

Cocktail fără alcool

Burg Schoneck (Vin spumant alb) (demisec / medium dry 11% alc.) 200ml 30 lei
Scintti (Vin spumant - Roze Brut sau Extra Dry) (sec / dry 11,3% alc.) 750ml 110 lei
Bottega Prosecco (Brut sau Roze) (sec / dry 11% alc.) 750ml 300 lei

Prosecco & Spumante



Listă alergeni
Toate produsele din meniul nostru pot conține alergeni.

În cazul în care sunteți intolerant / alergic la un ingredient,  înainte de a comanda orice 
preparat din meniul nostru, consultați lista  cu ingredientele conținute de preparate și / 
sau întrebați personalul.

1. Cereale care conţin gluten (adică grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelţ, grâu mare sau 
hibrizi ai acestora) şi produse derivate.

2. Crustacee şi produse derivate.

3. Ouă şi produse derivate.

4. Peşte şi produse derivate

5. Arahide şi produse derivate.

6. Soia şi produse derivate.

7. Lapte şi produse derivate (inclusiv lactoză).

8. Fructe cu coajă, adică migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure (Corylus 
avellana), nuci ( Juglans regia), anacarde (Anacardium occidentale) nuci Pecan [Carya 
illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia 
vera), nuci de macadamia 
şi nuci de Queensland (Macadamia ternifolia) şi produse derivate.

9. Ţelină şi produse derivate.

10. Muştar şi produse derivate.

11. Seminţe de susan şi produse derivate.

12. Dioxid de sulf şi sulfiţi în concentraţii de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru.

13. Lupin şi produse derivate.

14. Moluşte şi produse derivate.

Semnul    indică produse congelate!


