
CARTE
DES VINS

VINS ROUGES

CHARDONNAY

CÔTÉ DU RHÔNE

€21,00 €17,00

€17,00€24,00

VINS BLANCS

ROSÉS

ST EMILION

COL DU VENT- MONTPEYROUX

MAS OLIVIER

ST CHINIAN
BEAUMES DE VENISE- CÔTES DU
RHÔNE 

€17,00
€17,00
€17,00
€18,00

LES HAUTS DE MONTLUZY €17,00

VINS ROUGES BIO

€17,00

DOMAINE SYLVAIN MAS

MAS OLIVIER

LES ROCHES GÉNÉREUSES
FITOU

NATURAE MERLOT

GRAIN D’OC

MAS DES CAPITELLES
FAUGERE 

€24,00

€24,00

€24,00

€24,00

€24,00

ROCHE MAZET SAUVIGNONS

GRAND THÉÂTRE BORDEAUX
MOELLEUX 

BLANCHE D’ADIMANT ST GUILHEM LE
DÉSERT 

MON PRÉCIEUX FAUGERE PAYS D’OC

€18,00
€17,00
€18,00

€17,00

MAS OLIVIER

LES TERRASSES DE LA NEGLY

MYTHIQUE LANGUEDOC BIO

BRUME SALINE

LES 3 CABINES PAYS D’OC BIO

€14,00

€24,00

€17,00

€24,00

PICHET DE VINS

UN VERRE DU VIN

QUART DU VIN

DEMI DU VIN

€3,00

€4,50
€6,00

LES 3 CABINES €24,00



L’ESCALE REGALE

SAVEURS DU
MONDE

APÉRITIFS 

COCKTAILS 

TI PUNCH 4CL

COUPE MAISON
(JUS DE GOYAVE, VODKA)

VIEUX RHUM DON PAPA 4CL

1664 

€5,50

€7,50

€7,50

€3,50

DIGESTIFS

BIERE

PLANTEUR

RICARD 4CL

PORTO

WHISKY JB BABY 4CL

BLANC CASSIS

VODKA 4CL

€6,00
€4,00
€3,00
€5,00

€3,50
€5,00

DOUCEUR DES ÎLES ( JUS DE
MANGUE, CITRON, RHUM)

L’ESCALE ( JUS DE
GOYAVE, FRAISE, RHUM)

FRAICHEUR (JUS DE MANGUE,
JUS DE COCO, CITRON, RHUM)

PASSION ( MARACUDJA, PECHE,
FRAMBOISE, RHUM)

€7,50

COCKTAIL SANS ALCOOL 

VIEUX BALLY 4CL

VIEUX RHUM DIPLOMATICO 

JET 27

ARMAGNAC 4CL

WHISKY JACK DANIEL’S HONEY 4CL

BAILEYS

€7,50
€7,50
€7,50
€7,50

€7,50

€7,50

HEINEKEN

ARTISANALE LA BARBAUDE BIO €6,50

JUS ET SODAS
JUS DE FRUIT (ORANGE, POMME,
ANANAS, FRAISE, 
MANGUE, GOYAVE)

OASIS
ICE TEA

COCA COLA

ORANGINA

€2,50

€2,00
€2,00
€2,00
€2,00

€7,50

€7,50

€7,50

€5,50

€3,50



CARTE
DES PLATS

ET DESSERTS

PLATS

ACRAS DE MORUE

ROUGAIL SAUCISSE

FONDANT AU CHOC.
COEUR COULANT

PLAT ETUDIANT À EMPORTER 

€13,50

€6,50

DESSERTS

FORMULES MIDI

ENTRÉES 

FEROCE D’AVOCAT

SAMOUSSA AUX LÉGUMES 

SALADE DE CRUDITÉS 

€7,50

€6,50

€5,00

POULET BOUCANÉ 

CREVETTE CURRY

€13,50

FLAN COCO

ENTREMET EXOTIQUE & COULIS DE
FRAMBOISE

VERRINE DE POMME CARAMÉLISÉE
SPÉCULOS CARAMEL BEURRE SALÉ ET
CHANTILLY 

CAFE GOURMAND

COUPE DE GLACE - 3 BOULES
VANILLE- CHOCOLAT- CAFE- CARAMEL
BEURRE SALÉ- NOIX DE COCO-
CITRON- MANGUE

€7,50

CRUDITE + PLAT+ DESSERT
(POULET / ROUGAIL / VÉGÉ)
(FONDANT CHOC./ FLAN COCO)

CRUDITE + PLAT
(POULET / ROUGAIL / VÉGÉ)

ASSIETTE VEGETARIENNE

€18,00

€11,00

€7,50

€5,50

€6,50

€5,50

€5,50

€7,50

€18,00

€15,00



RESTAURANT 
L’ESCALE
REGALE

email: f.oheneyeboah@lescaleregale.com

Contact: 04.99.66.62.41 ou 07.82.48.68.76

Instagram: lescaleregale

L’ESCALE RÉGALE VOUS
PROPOSE SES SPECIALITES
INSPIRÉES DES SAVEURS DU
MONDE

36 AVENUE DU PROFESSEUR GRASSET
34090 MONTPELLIER 


