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2025 december Cukormentes

1. Hétf6 2. Kedd 3. Szerda 4. Csiitortok 5. Péntek 6. Szombat 7. Vasarnap
Cukormentes i Tarkonyos . 3 L,
. Reszelt tésztaleves o Hamis gulyasleves Zoldségkrémleves
Meni ) z6ldségleves Lo Zellerleves N ,
Svéd . Gyumolcsleves . Tejfolos bableves Spendtos- Zsemlekocka
2100Ft , o Temesvari . , Paradicsomos L. ) . i
sargaborsofézelék . Tavaszi rizses hus , Taros lepény csirkehudsos rakott Bence kedvence
L csirkemell kaposzta i ) .
Salt virsli L tészta Parolt rizs
Orso tészta
8. Hétf6 9. Kedd 10. Szerda 11. Csutortok 12. Péntek 13. Szombat 14. Vasarnap
Cukormentes Csontleves Citromos L
N Magyaros ) ) ) ] Zo6ldségleves
Menii . Sargaborsodleves cérnametélttel harcsaleves . Tarhonyaleves
gombaleves Brokkoli leves . . o , Bakonyi .
2100Ft L , Sult csirkecomb Tejfolos Kdékuszos ) Currys csirkemell
Lencsef6zelék Husos lasagne i . L o sertésszelet ) .
) i Parolt rizs burgonyaf6zelék kuszkuszfelfujt Parolt rizs
Natur sertésszelet L L Galuska
Sertésporkolt Fahéjas ontet
15. Hétfo 16. Kedd 17. Szerda 18. Cslitortok 19. Péntek 20. Szombat 21. Vasarnap
Cukormentes Paradicsomleves ) .. o )
N . L Tavaszi leves Madjgaluskaleves Sajtkrémleves Karfiolleves
Meni Marha eréleves Toltott i i L Lencseleves . . i
o . Stroganoff sertéstokany Tokfézelék i Levesgydngy Sarkadi sertésszelet
2100Ft Chilis bab csirkecomb , . i . Vargabéles i . i L
L Parolt rizs Huspogacsa Szarnyas rizotto Burgonyapuré
Burgonyapure
22. Hétfo 23. Kedd 24. Szerda 25. Csutortok 26. Péntek 27. Szombat 28. Vasarnap
Cukormentes Daragaluskaleves . L, Magyaros Karaldbéleves Bableves . Koménymagleves
N o Csirkebecsinalt o Vasi
Meni Indiai burgonyaleves GodolléGi toltott Hentesborda i i Zsemlekocka
, S leves o . j legényfogoleves .
2100Ft sargaborsofézelék i i Harcsapaprikas csirkecomb Parolt Petrezselymes . . Dubarry csirkemell
] ] Makos kaldcs . . Mildnéi makarodni , .
Natur sertésszelet Orsé tészta rizs burgonya Parolt rizs
29. Hétf6 30. Kedd 31. Szerda
Cukormentes L Négy évszak
B Ormansagi . o,
Meni L Mexikoi z0ldségleves
z0ldségleves . i .
2100Ft csirkeleves Bubos csirkemell

Zoldbabfézelék
Haspogacsa

Granatos kocka

Parolt rizs
Csicseriborso salata
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