Les Entrées / Salades Repas Le Menu 35€

Soupe de Poisson / Tartare d’avocat / Carpaccio de Boeuf

MOULES GRATINEES. ... oottt eeeneeeeeereeenneneenees 13,50€ R
Moules, beurre, ail, persil, chapelure Faux -Filet grillé / Bavette grillée / Cotelettes d’agneau / Filet de Bar /
SOUPE DE POISSON ..ottt erreeereeeeeeenseneeenneessnesnnes 14,50€ Seiches a la plancha en persillade / Pavé de saumon
Servie avec crotitons, routlle et ripé PREOBCORIOCI ORI ORI ORI TBD
DUO DE TARTARE.....cuitiiieiieeieeeeiieeieienieareneeneenenneeeneenenns 20,50€ Mousse au chocolat Maison / Tiramisu / Panna Cotta / Glaces ou Sorbets
Saumon, thon, citron, huile d’olive, guacamole (2 boules)
TARTARE D’AVOCAT, CREVETTES et CRESSINS.................. 18,50€
MILLE FEUILLES DE SAUMON......cocttiiitiiiiiieeieeeieeeeeeeeeeeeens 19,50€ Le Menu 42€
Carpaccio de saumon aux herbes et agrumes, monté en millefeuille et fromage frais. .,
] Moules gratinées / Duo de tartare saumon et thon
FOIE GRAS MI-CUIT MaiSOmn....ceeettirrrrerenneeeeeeeeeersnnnnnnieeeaaaenens 18,50€ ) .. . .
, ) Foie gras mi-cuit maison / Salade de chévre
avec brioche maison et confiture de figue kA k kA ok k k ok kR kA hh
Zﬁf’(ﬁf]}l&loegf B;IEHZF;I. 101 16[[6 ............................................. 15,50€ Filet de Beeuf / Magret de Canard / Entrecéte grillée
) ’_{D » PATTHESA, TOqUEt Pavé de Saumon / Filet de Dorade / Filet de Saint-Pierre
SUDPICINCIE [TTHES «ovvvnvninraiiiinieiinieiiiietininiatitratntsasassstsassesasessssassssases 4,00€ kA kA ko kA Ak R Ak Ak E R
CAMEMBERT FONDU, JAMBON CRU et CROUTONS............ 19,50€ Assiette de fromages / Ile flottante / Créme brulée
SALADE CHEVRE CHAUD.........cccoocvinuiniiiiiiiiiiicniesecsnenes 21,00€ Nougat glacé / Tiramisu
Salade, tomates, ceut, feutlles de briques au chévre et miel, noix
SALADE CAESAR......oe ettt et eeteeneeeneeaeanes 21,00€

Salade verte, tomate, poulet, anchois, ceul, tuiles de parmesan, croutons, sauce
Caesar Les Poissons
Les Pates
DORADE Royale (400/6008) veneenieneeeiiiiiie et eeeeeneeeeenaes 26.50€

TAGLIATELLES BOLOGN ALSE . o oo 20’ 5 O€ LOUP gﬁllé (400/ 600g) ........................................................... 24,5 O€
TAGLIATELLES CARBONARA oo 19,50€ PAVE DE SAUMON......cuitiiiiiiiiiiiriiierieertenrtneesnesenessenesernsssnsenes 24,50€
TAGLIATELLES AU SAUMON oo 22.50€ FILET DE DORADEKE ....couiiiiiiiiiiiriieiiieneeeteirenereneseneesenesenesenns 22,50€
TAGLIATELLES AUX FRUITS DE MER. ..o 23,50€ FILET DE BAR ...t ctieeecetceneeecnesneenesnsansensnnsnnsnns 22,50€
MACARONI AUX TROIS FROMAGES. ..o oo 22.50€ FILET DE SAINT-PIERRE.........ccccotuiiiiiiiiriiniitireineeeneneeennennes 25,50€

TATAKI DE THON ... .ottt et et ceneseneeeenneennnns 27,50€
MACARONADE DE PENNE AUX CEPES ET FOIE GRAS........ 24,50€ SEICHES / SEPPIAS ala plancha......ccc.ceeueiiiiriniiiiiiiiniiiinciecennnnee. 26,00€
RISOTTO CREMEUX aux GAMBAS..ccccvvvvvvvvnennisssss s 24,50€ PARTLLADA de€ POISSONS.....ccceruvrrrrrereeeeeeeeeessrirrrereeeeseesesssssssssssees 36,50€
RISOTTO CREMEUX aux NOIX DE ST JACQUES .................. 25,50€ Seiche, Gambas, Dorade

PARILLADA « IEXCEIlENnce »......ccvueeuiiiiiiniiiiiiiiieiieeenieeeeneenneennnns 49,00€

Saumon, seiches, gampas, dorade

PARILLADA « L’Original pour 3 pers».........ccoveueeveveeuesisreseeressesneennns 110,50€
ENTRECOTE 300 8 (EN1V.) ceutuiiiiniiieiieeiieeneeeeeneeneeeeenneeneenneenns 25,00€ Saumon, seiches, gambas, dorade, langoustines, bar
FAUX-FILET GRILLE 300 @I..cccuituuiittiiiiiriiiiriieneeeeeneeeeneeeneeennnns 20,50€ e LANGOUSTE. ...ttt cree e ceeeeneeseeeennssennsannnes 45,00€
BAVETTE GRILLEE 300 gI..c.cvuiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeneennens 20,50€ LANGOUSTE ENTIERE........cotuiiiiiiiiiiriiriiireireteneereenseneenenens 80,00€
FILET DE BOEUF 300 I (ENV.)..ceevvuueeerereneeererenneeerrreneeeeessnnnnns 27,50€
SUPPICINIEIE ROSSI. e eueueeeeeieeteteteteeieseeeeassssssassssensasassssassssassasnsnns 6,00€
COTE DE BEUF GRILLEE 600 Gr..c..cevuueriiueriineerennereeeneanennnnns 32,00€
TARTARE DE BQEUTF oo 20,50€ HUITRES de Bouzigues 1€8 3....c..viuueiiniiiniiiiiiiiiiriiieiieceieeeeeeeneennnes 7,50€
servi avec frites et salade HUITRES de Marennes-Ol€romn. .......cevuereennrenirineeenreeerenneeeeeseeneennens 9,50€
CARRE D’AGNEAU 600 Sl...cvvvreeerrreenrereeeireeeesneeeeesseeeesseeeesnnns 29,50€ BOUQUET de CREVETTES les 10......uueivviieiiiieeeeeeeeeenreesneeeens 10,00€
MAGRET de CANARD ......uuviiiiiiiiiiiriiirieeeeeeeeesesesssnnneeeseessenens 28.,00€

LE CAPITAINE 65€
6 Huitres de Bouzigues

SUPPIEINENE ROSSINL «vvvevneeneeeieineeeneeneeteerseeeieeaessnesnesseeseesneesnsenesenees 6,00€ LEMATELOT  55€
3 Huitres de Bouzi
3 Huitres de Marennes-Oléron

3 Crevettes

6 Huitres de Marennes-Oléron
4 Moules

VERITABLE BURGER CHEVRE......cccivviiiiiiiiiiiiieiencecenennnn. 22,00€ ) .
Steak de charolais 250g, fromage de chévre, crudités, sauce cheddar et confit d’oignons 3 3 Moules iacngoustlnes

1 ti revettes
VERITABLE BURGER JAMBON........cocoovevurueneeeeererererenesenernnns 22,00€ angoustines

Tourteau

Steak de charolais 250g, jambon, crudités, sauce cheddar et confit d’oignons

VERITABLE BURGER CHAROLALIS.....c.coitviiiiiiieiiceeneeeneeee. 20,50€
Steak de charolais 250g, foie gras, crudités, sauce cheddar et confit d’oignons Les Desserts

SUPPICINICI ROSSIM . eeveeeseeeseeeeseeeeeeeessresensessssasessssnsssssssssssssssssssssssens 6,00€ ASSIETTE. DE FROMAGE. ... 7.006  CAFE ou THE GOURMAND.....12,00€
Tous nos Burgers sont servis avec frites maison MOUSSE AU CHOCOLAT ............. 8,00€  Assortiment de desserts a déguster
ILE FLOTTANTE GEANTE............ 9,006 TARTE TATIN.....ccccoveveveererenene. 8,00€
Le Menu Enfant TIRAMISU du chef.........cccocvvverennnee. 9,006  NOUGAT Glacé..........coeevvveuenene 9,00€
" CREME BRULEE Maison.................. 9,006 COUPE de FRUITS Frais.............. 8,00€
Jusqua 10ans 13,50 € CHOCOLAT ou CAFE Liégeois......10,006  COLONEL........cooovvvvveeverrrrnrnnee 11,00€
, . . COUPE DESILES..........ccccovvenenee 11,00€  Sorbet citron et vodka
Nuggets de poulet ou Steak haché ou Belgnets de calamars a la Glace coco, rhum blanc, sauce chocolat COUPE ICEBERG...................... 11,00€
romaine, Burger maison, Pates au beurre ou bolognaise COUPE ECOSSAISE...........cccccuenenn. 11,00€  Glace menthe-chocolat, Get 27
Mousse au chocolat ou boule de glace Glace vanille, whisky
GLACE 1 Boule.............ccovevererennnen. 3,006  GLACE 2 Boules.............ccveuneee. 5,50€

GLACE 3 Boules..........ccccoeveveerennene. 7,00€



