
2 Tailles - Normale 750ml ou XL 1300ml      Nle         XL

Plats

Livré - Emporté

Salade César au poulet croustillant
Batavia, poulet croustillant, œuf, tomates cerises,
croûtons, parmesan et sa sauce César

Salade Orientale aux falafels
Batavia, falafels à la courgette et menthe, poivrons,
avocats, sauce au yahourt à la menthe

Salade Fermière au chèvre
Batavia, lardons de porc, toast aillé grillé et chèvre
fondu, tomates cerises

Salade Réunionnaise à la mangue fraîche
Salade mélangée, poulet croustillant, mangue,
avocat, tomates cerises, cacahuètes, vinaigrette
huile d’olive citronnée

12,90€

Piccata de Boeuf Roquette Parmesan
Emincé de bœuf au pesto et parmesan sur un lit de
roquette, crème balsamique, frites maison

Filet de poulet mariné aux épices Cajun
Filet de poulet mariné aux épices cajun, pommes de
terre aux champignons et oignons cuits au four

Filet de cabillaud grillé sauce au chorizo

Filet de cabillaud grillé sauce au chorizo et tomates
confites, trio de riz

Gratin de légumes
Gratin de légumes (pomme de terre, courgette,
aubergine, tomate) à la mozzarella et au parmesan

16,50€

12,50€

13,90€

12,50€

Salade Costaricaine au rôti de porc
Salade mélangée, rôti de porc, haricots noirs,
avocat, poivrons, oignons rouges, vinaigrette huile
d’olive citronnée

Salade Exotique aux crevettes
Salade mélangée, crevettes, ananas, concombre,
poivrons, gingembre, feta

Pavé de saumon grillé à l’unilatéral
Pavé de saumon Norvégien grillé à l’unilatéral pour un
résultat mi cuit, Pommes de terre et brocolis vapeur

16,50€

8,90€

8,90€

8,90€

9,90€

8,90€

9,90€

12,90€

12,90€

13,90€

12,90€

13,90€

Brochette de boeuf aux poivrons et oignons
Brochette de bœuf aux poivrons et oignons rouges,
frites maison

16,50€

SaladesUn chef à la maison
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Livraison sur Troyes et Agglomération 7,00€
Livraison Offerte à partir de 50€ de commande



Desserts

Burgers, Pokes, Poutines et Pâtes

Graines de Chia, lait de coco, fruits rouges ou
mangue et ananas, coulis fruits rouges ou coulis
passion, granité spéculoos

Tartelette gourmande aux pommes et
aux amandes

Brownie au chocolat aux noix de pécan

Chia Pudding Fruits Rouges
ou Chia Pudding Mangue Ananas

 Tartelette gourmande aux pommes et aux amandes

Brownie au chocolat aux noix de pécan

Tarte Brésilienne à la banane
(Palet sablé, bananes fraîches, crème fouettée,
pralin et noix de coco)

Key lime pie 
Pâte sablée, crème au citron vert, meringue souple
et légère, zeste de citron vert

4,00€

4,00€

4,00€

4,00€

3,50€

Burger Classic Boeuf Cheddar Bacon + Frites
Pain brioché aux graines, Steak haché pur bœuf 150g,
Cheddar, Poitrine de porc fumée, Salade, Tomate,
Cornichons, Oignons rouges, Sauce ketchup et burger

13,50€

Burger Crispy Chicken Potatoe + Frites 13,50€
Pain brioché aux graines, Crispy Chicken, Cheddar,
Potatoe, Salade, Tomate, Cornichons, Oignons rouges,
Sauce ketchup et sauce BBQ

Poke Bowl au saumon frais
Poke bowl au saumon frais, riz noir, concombre,
fèves, avocat, chou rouge, carottes

13,90€

Poke Bowl au poulet au curry
Poke bowl au poulet au curry, riz thaï, concombre,
fèves, avocat, chou rouge, carottes

13,90€

Poutine au filet de poulet mariné
Frites maison, filet de poulet mariné, sauce
fromagère, légumes grillés, sauce cheddar

Poutine effiloché de bœuf aux oignons
Frites maison, effiloché de bœuf, oignons caramélisés,
sauce fromagère, légumes grillés, sauce cheddar

10,00€

11,00€

Poutine crispy chicken
Frites maison, aiguillettes de poulet panées, sauce
fromagère, sauce BBQ

10,00€

Barquette de pâtes (Penne ou Tagliatelles)
Sauce crème et gorgonzola
Sauce chorizo et tomates confites

Sauce bolognaise au boeuf 8,50€

7,50€

7,50€

Livraison sur Troyes et Agglomération 7,00€
Livraison Offerte à partir de 50€ de commande

un-chef-a-la-maison.com


