
PORTUGUÊS

MENU



Cestino di Focaccia e Manteiga
Focaccia artesanal de fermentação natural com alecrim acompanhada de

manteiga de ervas.

3,00 € p/pessoa

Couvert

ENTRADAS

Especial da casa

Provolone 5,50€
Queijo fundido ao forno com fiambre mais pão artesanal.

Bruschettas 5,50€
Pão artesanal com tomate, manjericão e azeite virgem extra.

2pcs

Bolinho di Jalapeño 3,90€

Batatas fritas 3,90€

Pãezinhos de alho 4und
Pão de alho em massa de longa fermentação.

4,20€

Pãezinhos de alho
com queijo

4und

Pão de alho em massa de longa fermentação, com
interior cremoso de queijo e crosta crocante.

4,90€

Pãezinhos de alho com
queijo e pepperoni 

4und

Pão de alho em massa de longa fermentação, com
interior cremoso de queijo e pepperoni.

5,40€



GRILLED MEATPRATOS  

Insalata caprese     11€
Tomate cherry, mozzarella fior di latte e manjericão
finalizados com redução de aceto balsâmico.

12,90€     Insalata di gallo
Mix de folhas ibéricas com frango grelhado, fatias de Coppa di

Parma e lascas de queijo parmesão, acompanhado de tomate
cherry, cebola roxa e vinagrete agridoces.

9,90€     Lasagna
Cada garfada é uma viagem aos sabores de Itália: carne

picada suculenta, molho de tomate e queijo derretido,
envolvidos em camadas de massa fresca e levados ao

forno até à perfeição.

Gnocchi al Sugo     12,90€ 
Gnocchi de batata ao sugo, servido numa base de massa de pizza
de longa fermentação e finalizado em forno a lenha, para um
sabor quente, intenso e inconfundível.

FIT JOURNEY
SALADAS

BBQ Ribs     12,90€
A carne que desfaz no garfo acompanhada com batatas
fritas.

11,90€     Parmegiana di Gallo
Bife de frango panado, crocante por fora e suculento

por dentro, finalizado no forno com molho de tomate
e queijo mozzarella derretido acompanhado com

batatas fritas.

ACOMPANHAMENTOS

Batatas fritas 220g  3,20€ Arroz branco 200g  2€Salada simples   3,50€
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Pepperoni & ’Nduja   17,70€
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte, ’Nduja, pepperoni italiano
picante, com queijo Burrata de Búfala, pimenta preta, mel, finalizada com 

parmesão e manjericão.

Sugestão do Chef
Sugestão do Chef
Sugestão do Chef

PIZZAS MAIS DESEJADAS
Carbonara   15,40€
Molho carbonara, mozzarella fior di latte, bacon, pimenta preta moída,
parmesão, manjericão e azeite virgem extra. 

14,40€   Diavola
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte,

pepperoni italiano picante, parmesão e manjericão. 
Calabrese   16,50€
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte, calabresa
brasileira, cebola, oregãos, parmesão, manjericão e azeite
virgem extra.

13,90€   Fiambre com cogumelos
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte, fiambre,

cogumelos, parmesão, manjericão e azeite virgem extra. 

PIZZAS ESPECIAIS
Parmiggiana   13,90€
Molho tomate italiano, mozzarella fior di latte, beringela,
cogumelos, parmesão e azeite virgem extra. 

Gallo Supreme   16,40€
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte, frango,
bacon, cebola, oregãos, parmesão e manjericão. 

Calzone   14,90€
Massa de pizza dobrada, recheada com creme de ricota,
mozzarella fior di latte e fiambre finalizado "a la
Margherita" acompanhado de rúcula. 16,90€   Speciale

 Todos os meses apresentamos uma criação única, pensada para
oferecer uma experiência exclusiva e efémera na nossa carta.

    16,40€   Pesto & Pancetta 
Molho pesto, mozzarella fior di latte, pancetta fumada,
parmesão, amêndoas tostadas, raspas de limão, rúcula,

manjericão e azeite virgem extra. 

16,90€   Prosciutto crudo com rúcula
Molho de tomate italiano, mozzarella fior di latte, presunto,

rúcula, parmesão, manjericão e azeite virgem extra.



Hot Dog
Hot dog em massa de pizza 8,50€ 
+1,50€ extra fries

Massa de longa fermentação, molho de tomate italiano, mozzarella,
ketchup e mostarda.

PIZZAS CLÁSSICAS

Portoghese   12,90€
Molho de tomate italiano, mozzarela fior di
latte, fiambre, ananás, parmesão, manjericão
e azeite virgem extra.

9,80€  Marinara 
Molho de tomate italiano, alho confitado,

orégãos, manjericão e azeite virgem extra.

Margherita   11,90€
Molho de tomate italiano, mozzarella fior 
di latte, parmesão, manjericão e azeite
virgem extra. 15,40€  Quattro Formaggi 

Creme de queijo, mozzarella fior di latte,
gorgonzola, parmesão, manjericão e azeite

virgem extra.



SOBREMESAS

Cafeteria

Crepe de chocolate com sorvete de baunilha     5,50€

Sorvete de baunilha, flor de sal e azeite virgem extra     2,90€ 

Sorvete italiano de chocolate extra dark     4,90€

Sorvete italiano de pistacho     4,90€

Sorvete italiano de morango     4,90€

Delícias de Nutella               5,50€
Uma base crocante de bolacha artesanal recheada com um creme de baunilha aveludado,
finalizada com uma cobertura generosa de Nutella e pinhões tostados.

4und

Pizza de Nutella com amêndoas tostadas     9,90€

Expresso  1,50€

  ¹ Nehum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado
se náo foi expressamente solicitado pelo consumido ou por ete inutilizado.
   ²‬ Todos os preços incluem IVA à taxa em vigor.
   ³ Se tem alguma alergia ou intolerãncia alimentar, por favor solicite a nossa
informação detalhada de alérgenos aos nosso colaboradores.
   ⁴‬ É proibida a venda e disponibilização de bebidas alcoólicas a menores de 18 anos.

Expresso duplo  2,00€

Descafeinado  1,50€ Meia leite  2,00€

Pingo  1,50€

Chá  1,50€
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Sidra Somersby pressão 20cl 2,50€

Sidra Somersby pressão 50cl 4,50€

Somersby garrafa (maçã / blackberry) 33cl 2,90€

SIDRAS

ACQUA E SUMOS

Branca ou tinta             19,90€

SANGRIA ESPECIAL
DA CASA

BEBIDAS

CERVEJAS ESPECIAIS

CERVEJAS LOCAIS

DRINK BEER
Panaché / Tango 20cl - 2,50€
Panaché / Tango 50cl - 5,00€

GARRAFAS
Super Bock 33cl - 2,90€
Super Bock Stout 33cl - 2,90€
Super Bock sem álcool 33cl - 2,90€
Heineken 33cl - 2,90€
Sagres Bohemia 33cl - 2,90€

Super Bock 20cl - 2,50€
Super Bock 50cl - 5,00€

A PRESSÃO

REFRIGERANTES   
(Cola, Cola Zero, Sprite, Fanta, Guaraná e

Fuze Tea) 2,80€

Sumo Compal (Laranja ou ananás) 2,80€

JARRA

Água vitalis 33cl    1,90€ 
Água vitalis 1,5l     3,60€ 
Água das pedras 25cl    1,90€
Água com gás San Pellegrino 75cl    4,90€ 



POÇAS COROA D'OURO   14,00€
SEARA D'ORDENS RESERVA   20,00€
ALBINO ARMANI PINOT GRIGIO
18,50€
ALMA NUA - VINHO VERDE   18,00€

White Wines
VINHOS

SEARA D'ORDENS RESERVA   19,00€
POÇAS COROA D'OURO   15,00€

CONTRASTE DOURO   21,00€
KOMPASSUS COLHEITA BAIRRADA   17,00€

GIULIO STRACCALLI - CHIANTI   15,00€

Red Wines

POÇAS COROA D’OURO BRANCO   3,50€
SEARA D’ORDENS RESERVA BRANCO   5,00€
POÇAS DOURO ROSÉ   4,50€
POÇAS COROA D’OURO TINTO   4,00€
KOMPASSUS COLHEITA TINTO   4,50€

Wine by the glass

POÇAS DOURO ROSE   18,00€

Rose Wine

TAWNY   €5
RUBY   €5
LÁGRIMA   €5
ROYAL OPORTO WHITE 10 YEARS   €10
ROYAL OPORTO TAWNY 10 YEARS   €10
ROYAL OPORTO TAWNY 20 YEARS   €15

Porto Wines
BY
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