PeolAvo — rloln
50.Filete de Lenguado relleno con Gambas 15,00 €
Seezungenfilet gefiillt mit Gambas in Hummersoauce
51.Mero a la Plancha °* 16,50 €
Zanderfilet mit Shrimps in einer Paprika-Rahm-Sauce
52.Salmon noruego gratinado ** 16,50 €
Gratinierter norwegischer Lachs in Bernaisesauce

iLos Locos

mexican restaurant cantina

- Bibe Gonct |

Montag - Donnerstag {8 Freitag & Samstag "
k ab 22 Uhr - Open End |

Die Tisch— Gevrichte werden wit (Kartoffelecken und Gem se sevviert
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60. Maiskolben ° 3,20 € b ab 16 Uhr-OpenEnd |
61.Folienkartoffel mit Sauerrahm °© 3,50 € / > @ LZ &) y 3 Az
62.Hausgemachte Kartoffelecken ° 3,00 € gﬂ(f%@/ / Z%%%Z@L’(/ .
63.Portion Oliven 3,00 € (ab Z Personen) : :
64.Portion Jalapenos- Chilis 3,50 € - - — [ = [
65. Mexikanischer Reis 3,00 € 100.Fiesta Mexicana """ " p.P 20,00 € f 5 = € ) 5[7 € ‘
66.Mexikanische Bohnen 3,20 € Eine Auswahl typischer Speisen aus Mexiko: “ [7 ‘ SR
67.Kleiner Salat ° 3,00 € Taquitos mit Hahnchenfleisch, Las Tostadas, Spare- i o
68. Tortilla-Chips mit Salsasauce " 3,00 € Ribs, ein knusprig gegrillter Fleisch- SpieB, Fajitas
69, Pommes Frites 3,00 € de Filete, El Mole und Beilagen COCRTAILS
ECSPECIALIVAVES VEL ASAVOK FATITAS Caipirinia 6,90 €
Cachasa, Limetten, brauner Zucker, Lime Juice
GRILLSPEZIALIT TEN 110. Fajitas Vegetales “**'¢ 12,90 € Mojito 7,00 €

70. Costillas de cerdo al grill **"* 12,90 €
Hausmarinierte, gegrillte Spare- Rips, serviert
mit kalten Saucen und Folienkartoffel

71.El Mole *"** 12,50 €
Huhnerbrust mit Mole- Sauce (Kakao-Krauter-Sauce,
zubereitet mit Poblano-Chili), serviert mit Reis
und Bohnen

72.La Pechuga *°
Hahnchenbrustfilet mit pikanter Mango-Sauce,
serviert mit Gemuse und Kartoffelecken

73. Los Filetitos *"
Schweinefiletstreifen in 3-Chili-Sauce, serviert
mit Sauerrahm, Avocadomus und Tortillas

74.Pincho de carne *’
Ein groBer Grillspie3 mit Hiahnchen-, Schweine-
und Rinderfilet, serviert mit Reis, libergossen mit
Ranchero-Sauce, serviert mit Bohnen und Reis

75.Carne Grillada “*" 18,00 €
Gegrilltes argentinisches Rumpsteak mit mexikanischem
Krauterbutter, serviert mit Kartoffelecken und Gemiise

76.Pinchos ,,Los Locos* ¥’ 16,50 €
RinderfleischspieB in Champignonsauce
serviert mit Pommes

77.Chuletas de Cordero Lechal
Gegrillte Lammkotletts, serviert mit

Kartoffelecken und Gemiise

13,50 €

14,90 €

16,50 €

16,50 €

Zusatzstoffe:

9=geschwirzt, 10=enthilt Phenylalaninquelle

Enthilt folgende Allergene: Dinkels. K.
A= glutenhaltiges Getreide (Weizenl, Roggenz, Gerste3, Hafer* Dinkels, Kamuts,

Hybridstimme’

B= Krebstiere

C= Eier

D= Fisch

E= Erdniisse

F= Soja

G= Milch und Milchprodukte inschlieﬁlw Paktose)
H= Schalenfriichte (Mandel" aselnuss2, Walnusss , Cashew™ Pecannusss R Paranuss®
Pistazic7, Macadamianuss® und Queenslandnuss9)

1= Sellerie

J=Senf

K= Sesamsamen

L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/1

M= Lupinen
N= Weichtiere
O= Mais

P= Maistortillas

Allergene seite 3,4

1= mit Konservierungsstoff, 2= mit Geschmacksverstiarker, 3= mit Antioxidationsmittel,
4= mit Farbstoff, 5= mit Phosphat, 6= mit SiiBungsmittel, 7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig,

Champignons, Zucchini,Paprika, Zwiebeln und
Tomaten mit frischen Krautern

111. Fajitas de pollo ***"¢ 13,90 €
Mariniertes Hiahnchenfleisch mit Zwiebeln, Tomaten,
Paprika, Champignons, Chili, frischen Krautern
und Knoblauch

112. Fajitas de Filete “**'¢ 14,90 €
Marinierte Filetstreifen vom argentinischen Rind mit
Zwiebeln, Tomaten, Paprika, Champignons, Chili,
frischen Krautern und Knoblauch

113. Fajitas de Gambitas “**"® 15,90 €
Garnelen mit Zwiebeln, Paprika, Chilis,
frischen Krautern und Knoblauch

Die Fajitas— Gerichte werden mit Sauervahim
Avocadomus umd Tovtillias sevviert

POSTRES
NACHSPEISEN _
120. Flan **¢ 4,00 €
Creme Karamel
121. Crema Catalana “*¢ 4,00 €
Hausgemachte Creme Catalana
122. Los Churritos **€ 5,90 €
Mexikanisches Spritzgebéack mit Vanille-Eis
123. Helado mixto *¢ 4,90 €
Verschiedene Eissorten mit Sahne
124. Helado de limon *© 5,00 €
Zitronen-Eis mit Tequila und Chili
125. Platano enrollado **¢ 5,90 €

Fritierte Weizentortilla gefiillt mit Banane, tibergossen
mit Schokoladen-Sauce, serviert mit Vanille-Eis
und Sahne

Havana Club, Minze, brauner Zucker, Lime-Juice, Soda
Caipiroschka 7,20 €
Absolout Vodka, Limetten, brauner Zucker, Lime Juice
Tequila Sunrise 6,90 €
Tequila, Orangensaft, Grenadine, Zitronensaft

Mai Tai 7,00 €

WeiBer und Brauner Rum, Triple Sec, Mandelsirup, Lime
Juice, Ananassaft

Cuba Libre 6,90 €
Havanaclub, Lime Juice, Cola, Zitronensaft

Whisky Sour 7,00 €
Bourbon Whisky, Zitronensaft, Zucker

Cosmopolitan 7,00 €
Absolut Vodka, Triple Sec, Limette, Zitrone,

Rose's Lime Juice, Cranberry-Nektar

Prince 7,00 €
Tequila, Licor 43, Kokosnusscreme,

Maracuja-Nektar, Kirsch-Nectar, Sahne

Sex On The Beach 6,90 €
Vodka', Pepino Peach', Grenadine', Orangensaft

Pina Colada 7,00 €
WeiBer Rum, Creme of Coconut, Ananassaft, Sahne
Choco Colada 6,90 €
Bailey's', Kokosnusscreme, Ananassaft, Chocosirup, Sahne
Caramel Colada 6,90 €

Wodka', Likér43', Ananassaft, Kokosnusscreme,
Caramelsirup, Sahne

Strawberry Colada 6,90 €
WeiBer Rum', Erdbeerpiiree, Kokosnusscreme,
Ananassaft, Sahne

Flying Kangaroo 6,90 €
Havanaclub, Vodka, Galliano, Kokosnusscreme,

Ananassaft, Sahne

Swimming Pool 7,20 €
Vodka, Rum, Blue Curacao, Ananassaft, Sahne

Long Island Ice Tee 8,00 €
Rum', Vodka', Tequila, Gin', Triplesec, Roses Lime Juice,
Limette, Zitrone, Cola

Bloody Mary 6,90 €
Vodka', Zitronensaft, Tomatensaft

Zombi 8,00 €
Rum 40%', Rum 73%', TriplesecOrangensaft, Ananssaft,
Grenadine', Limette, Zitrone

Codksbenls 0 Mo

Frozen Lemon Margaritas
Frozen Strawberry Margaritas
Frozen Mango Margaritas

Classic Glas 200ml
Jumbo Glas 300ml
Half Pitcher Krug 600ml
Pitcher Krug 1200ml

Nowe Alsholte Codibanle

Mai Tai No Mandelsirup', Limette, 5,20 €
Ananassaft, Maracujasaft
Pfirsich- Nektar, Zitrone, 5,20 €

Orangensaft, Grenadine'

Safe Sex On
The Beach

Los Locos
Fruit Punch

Fruchtiger Cocktail mit 5,20 €
verschiedenen Fruchtsiften

Limetten, Ginger Ale', 5,20 €
brauner Zucker, Lime- Juice

Virgin Colada  Ananasaft, 5,20 €
Kokosnusscreme, Sahne

Ananasaft, Kokosnusscreme, 5,20 €
Grenadine', Kirsch-Nektar

Ipanema

Coconut Kiss




[EEERS]

Pils

Pils

Alt

Alt

Weissbier
Alkoholfreibier Hefeweizen
Alster, Radler, Krefelder
Alkoholfreibier

San Miguel

Malztrunk '

MBRICAN BEERS

Corona, Desperados, Salitos

TEAUILAS

Cuervo white
Cuervo especial
Mezcal

Sauza Silver
Sauza Gold

ISOEMURINIAS

Mineralwasser
Mineralwasser
Cola "%, Colalight "= "="°, Fanta"°

2,20€

Sprite , Spezi "%, Apfelschorle

Cola " =, Colalight "= "="®, Fanta’®°, 0,40 |
4,00 €

Sprite , Spezi ' =, Apfelschorle

Orangensaft, Tomatensaft
Bananen-, Kirschnektar
Schweppes,

Bitter Lemon °, Ginger Ale

ORENAWENN

Hauswein Weiss, Rot, Rose

0,201 240€

0,20 | 2,20¢€

1

Weinschorle
Sangria

v
e

APER T |IES

Martini: Bianco, Rosso
Sherry: Dry, Medium
Port : Weiss, Rot
Campari '

IEROSECED
Prosecco Extra Dry
Prosecco Extra Dry

MOET & CHANDON

WHISKREBWY

Ballentine s Finest

Jack Daniel s

Jeam Beam

Johnnie Walker Red Label
Chivas Regal

Dimple

SPRITS

Absolut Vodka
Smirnoff Vodka
Brandy 103
Calvados

Grappa

Remy Martin VSOP
Bombay Gin
Fernet-Branca
Ramazzotti '
Malteserkreutz Aquavit
Averna

Grand Marnier
Sambuca

Southern Comfort
Kahlua

LONSSIRINGRS

Gin Tonic

Vodka Bitter Lemon '

Vodka Orange '

Bombay Gin Tonlc T
Bacardi Cola "*

Wisky Cola '

Southern Comfort Ginger Ale '
Campari Orange'

Vodka Red Bull'*

HoT PRINKRS

Kaffee *

Espresso *

Espresso doppelt
Cappucino’, Mllchkaﬁ'ee
Latte Macchiato ’

Tee

Tee mit frischer Minze
HeiBBe Schokolade

Irish Coffee *

(Kaffee mit Irish Whisky und Sahne)

Allergene seite 1,2

1= mit Farbstoff 2-coffeinhaltig * Alle Weizen- und

3=chininhaltig 4=mit SuBungsmittelin) Maistortillas

5= mit Konservierungsstoff (oder: konserviert)

B= mit Antioxidationsmittel

7= geschmackverstarker = 10= geschwarzt

12=enthalt eine Phenylalaninguelle

18= Nahrwert pro 10ml:<1kj (<0,25 kcal): » .
Eiwei 0,1g; ** enthalt
Kohlenhydrate <O,1 g;  Epdnussbutter
Fett O g.

Gutscheine

Beim Personal erhaltlich

erhalten
Konservierungsstoff

o0vrRS/oUPPEN

I. Crema de Tomate © 4,90 €
Tomatensuppe mit geschmolzendem Kise

2. Chili con Carne 6,50 €
Mexikanische Nationalsuppe
eNoALAVA/oALAT

3. Ensalada Mixta *° 5,90 €
Gemischter Salat der Saison ‘

4. Ensalada con Pechuga *°* 9,90 €

Gemischter Salat und gegrillte Hiihnerfiletstreifen in
mexikanischem Dressing serviert in Tortillaschale

eNTIaAVAS/ VOIS YeITeEN

10.Bruschetta * 5,50 €
Brot mit Tomate und Knoblauchél

11.Guacamole ° 6,90 €
Frisches Avocadomus serviert mit Tortilla-chips

12.Nachos "***° 6,90 €

Mit Kase gratinierte Tortilla - Ecken, belegt mit
geschnittenen Jalapenos Ch||| Sauerrahm und
~ Avocadom Js 2

13.Quesadilla LG4 6,90 €
Zwei kleine Tortillas im Backofen gratinierte, mit
verschiedenen Kasesorten gefiillte Weizentortilla ,
serviert mit Sauerrahm und Guacamole

14. Alitas 6,50 €
Chicken-Wing, mariniert in Honig

15. Champigfiones al Ajillo ¥ 6,50 €
Champignons mit Knoblauchél

16. Aceitunas y Aioli con Pan “* 5,50 €
Oliven'’ und Aioli mit Brot

17.Pollo al Aioli “* 7,50 €
Hahnchen in KnoblauchsoB3e

18.Gambas a la Plancha *“*’ 7,50 €
Gambas vom Girill

19.Gambas al Ajillo ** 9,50 €
Gambeas in Knoblauchdl

20.Sepia a la Plancha ™’ 7,90 €
Sepia (Tintenfisch) gegrillt

21.Boquerones al Vinagre "’ 5,90 €
Boquerones / Sardinen mariniert

22.Boquerones rebozados "’ 6,90 €

Kleine fritierte Sardinen

~

23. Tapas mixtas
Tabasteller mit Chorizo ?, Sardellenfllet
Oliven ", Manchego- Kise ! gegrillten
Geml'jse getrockneten Tomaten, Aioli,
rote Paprika, Quesadilla, Malskolben

Allergie Sehe Oben

Chicken-Wings und Serrano Schinken *

N

14,90 €

TOWKTILLAS

30.Las Tostadas "
Zwei gebackene Maistortillas mit Gemiise,
Kase, Sauerrahm und Avocadomus

31.Taquitos "*° 11,90 €
Zwei knusprige Maistortillas aus dem Backofen, nach
Wahl gefiillt mit Rind- oder Hahnchen-Fleisch, tiber-
gossen mit milder Chili-Sauce und Kése, serviert mit
Sauerrahm und Avocadomus

32.Las Enchiladas **° 11,90 €
Zwei aufgerollte Maistortillas aus dem Backofen,nach
Wahl mit Kase, Rind- oder Hahnchenfleisch, libergossen
mit milder Chilli-Sauce und Kase, serviert mit Sauerrahm
und Avocadomus

33.Enchiladas Vegetales "*° 11,90 €
Zwei aufgerollte Maistortillas aus dem Backofen,
gefiillt mit Gemiise und Kase, mit milder Chili-Sauce

34.Buritto Vegetal *"*° 11,90 €
Eine groBe knusprig gebackene Weizentortilla,
gefiillt mit Spinat, Champignons, Zucchini, serviert
mit Sauerrahm

35.Buritto Picante “"*° 12,90 €

Eine groBe knusprig gebackene Weizentortilla, gefiillt mit
Hahnchenfleisch und Kase, libergossen mit pikanter Sauce

10,50 €

Die Tortillas— Gevichte werden mit Boknen und Reis seyviert

PYLATOS COMBEINAVOS—
KOMEBEINIEKLTE GEKICTE
40.Combinado Vegetal ™€ 13,50 €

Eine Enchilada mit Kase + einer Tostada +
einem gerodsteten Maiskolben
41.Nuestra Combinacion *"**¢ 14,50 €
EinTaquito mit Rindfleisch+ einer Enchilada mit
Hahnchenfleisch+ hausmarinierten Spare- Rips
42.Combinacion Los Locos *"**¢ 14,50 €
Ein Taquito mit Rindfeisch, einer Enchilada mit
Hahnchenfleisch+ einem halben Burrito vegetales
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