Omleta taraneasca 250g ... ceieessesseesessssseennees 18 RON

Oua, bacon, ceapa alba, ardeil kapia, branza telemea,

ulei, sare, piper

Mic Dejun "La Stefanel" 400g .. ... .39 RON
Oua ochiuri sau omleta simpla, sunca presata, muschi
afumat, rosii, castraveti masline, unt, dulceata, paine

prajita, ulei, sare, piper

OMIEta SIMPIA 100G ... oot 11 RON
Qua, ulei, sare, piper
Oua ochicu bacon 200g e 15 RON

Qua,; bacon, ulel, sare, piper

Omleta cu sunca si cascaval 200g.......m 17 RON

OQua, sunca, cascaval, ulel, sare, piper

Blid cu cartofi, bacon si oua ochiuri 4509 35 RON

Cartofi prajiti, bacon, oua, telemea, ardel copt, ulei,

sare, piper

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.
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2. ﬁ%ﬂw 7 ga/ﬁiﬂ&

Gustare "La Stefanel" 4309 ..., 40 RON

Rosii, castravetl, salam, masline, muschi afumat,

sunculita taraneasca, branza telemea cascaval afumat,
ceapa rosie.

Bruschete cu rosii si mozzarella 2509 ... 25 RON

Ciabatta, rosii, usturoi, mozzarella

3.Gnbale aperiliy

Salata cu snitel de pui si parmezan 400g ... 36 RON

Mix salata, piept de pul, rosii, castraveti, parmezan,
dressing

Salata GreceasCa 400G ... coeeeeesseesesesesssssseesssaee 32 RON

Salata iceberg, masline, feta, ceapa rosie, rosii, castraveti,
ulei de masline, oregano

Salata Bulgareasca 400J ... sceemmmssosessssesssssnss 31 RON

Mix salata, rosii, castraveti, telemea, ou fiert, sunca
presata, masline

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de

servire este de 30-45 minute. i ;_
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4.

/
00"/\.,50 Ciorbele se servesc pana la ora 20:00

Ciorba de perisoare 5004 ... eeeeeeeesssssssssssnes 22 RON
Servita cu paine, ardei iute si smantana
Ciorba de bUrta 5000 . rerennrssssseessesessssesssesessessseseee 24 RON

Servita cu paine, ardel iute si smantana

Ciorba zilei 5009 intre bl s patatull it isimmssnsniisiss s 24 RON

Servita cu paine, ardel iute si smantana
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Spaghete carbonara 300g ..., 36 RON
Spaghete, bacon, smantana lichida, parmezan, piper, sare
Spaghete cu creveti 400Qg ... 47 RON

Spaghete, crevetl,.rosii cherry, ulei de"masline, sos de rosil,

sare, piper

Spaghete cu fructe de mare 500g ... 58 RON

Spaghete, mix fructe de mare, sos de rosii, usturoli, sare, piper

Penne cu sos de rosii si masline 3009 ... 28 RON
Penne, sos de rosii, masline, busuioc, sare, piper

Penne cu pui si ciuperci 300g ... 35 RON
Penne, piept de pul, ciupercil, ulel de masline, smantana
lichida, parmezan, sare, piper

Penne quattro formaggi "Al forno" 300g ...

Penne, gorgonzolla, mozzarella, brie, emmentaler,




S
AT

Burgyor

Dublu American Cheesburger 550g ... 42 RON

Cartofi prajiti, chifla burger, carne de vita, cheddar, castraveti
murati, sos burger, salata verde

Burgerde vita cuou580g ... 44 RON

Cartofi prajiti, chifla burger, carne de vita, cheddar, castraveti
murati, sos burger, salata verde, ou

Burger de PUi SO0Q ... eeeeeeeeeeeeeeeeeeseeessesesesnsssessssssseenn 35 RON

Cartofi prajiti, chifla burger, snitel de pui, cheddar, castraveti
murati, ketchup, salata verde

La Sfefanel

RESTAURANT & LOUNGE
Establish. 2022

In functie de complexitatea preparatului

sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.




In functie de complexitatea preparatului
saud numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de I0-45 minute.

Ficatei de pui cu usturoi si piure 450g ... 38 RON
Ficatei de pul, piure de cartofi, usturoi, sare, piper

Tigaie de pui cu legume 3509 ... picant/nepicant .. 38 RON
Piept de pui, ciuperci, dovlecei, vinete, ardei, ceapa rosie, sos
de sola

Aripioare de pui picante cu cartofi prajiti ................ 35 RON

5 buc aripioare de pul, cartofi prajiti 200gr, sos
Snitel de pui cu cartofi prajiti 4009 ... 35 RON
Piept de pul, ou, faina, ulel, cartofi, sare, piper
Piept de pui cu smantana si ciuperci 400g ... 36 RON

Piept de pul, smantana, ciuperci, parmezan, ulei de masline,

sare, piper
Piept de pui cu sos gorgonzolla 400g............... 38 RON

Piept de pul, ciuperci, gorgonzolla, smantana lichida, unt,

sare, pliper
Saramura de pui cu mamaliguta 500g ... 39 RON

Pulpa de pui dezosata, ceapa, ardel, rosie, usturol, verdeata,

mamaliguta, ulei, sare, piper
Ostropel de pui cu piure 450g......eeeeeeeerieenens 38 RON

Pulpa de pui dezosata, ceapa, ardel, usturoli, verdeata, cartofi,

lapte pasta de tomate, ulel, sare, piper

Stripsuri de pui cu cartofi prajiti 400g.............. 36 RON
Piept de pui, cartofi prajiti;;sos

Quesadilla cu pui si legume 4509 ... 35 RON

Piept de pui, legume, mozzarella, maioneza, cartofi prajiti




/ in functie de complexitatea preparatului
® /LW w/bw W 0/‘/ 0_'/\‘ sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.

Tigaie de porc cu legume 400g...picant/nepicant. ... 41 RON
Ceafa de porc, ciuperci, dovlecel, vinete, ardei, ceapa rosie,soia
Cotlet de porc cu os cu cartofi wedges 600g ... 61 RON

Cotlet de porc,cartofi wedges,usturoi,sare,piper
O. ﬁ/’”é’/ﬁ&/’”&?é’/ p/&/fv U&Zﬂ/

Muschi de vita, ciuperci, dovlecel, ardei, vinete, ceapa rosie,
sos de sola,ardel lute, ulel, sare, piper

Muschi de vita, gorgonzolla, smantana lichida, rosii cherry,
cluperci, ulei, sare, piper

Medalion din muschi de vita, cu dulceata de
fructe de padure si cartofi gratinati 500g...... 110 RON

Muschi de vita, fructe de padure, unt, bacon, smantana

lichida, cartofi, vin rosu

10. pﬂwpﬂ//mﬁf; p/&//v wI%

Cotlete de berbecut cu cartofiwedges550g ... 72 RON
Cotlete de berbecut, unt, cimbru, cartofi wedges, usturoi

Pastrama de oaie la gratar cu mamaliguta,

mujdei de usturoi si muraturi taranesti 700g ... 58 RON
Pastrama de oaie, mamaliguta, usturoi, muraturi taranesti




Pulpa de rata la cuptor cu crema de cartofi

IS5 bron . 4500 .2 chiemdusammmnen gt bt 55 RON
Pulpa de rata cu cartofi wedges si sos
barbeque 222 0 1« RSOOSR 55 RON
12. pe/gxge/ < ﬁw&gw y/e/ e
Pastrav la gratar 250-300g ... 54 RON
Pastrav, mamaliguta si mujdei de usturoi
Pastrav prajit 250-300g >4 RON

Pastrav, mamaliguta si mujdel de usturol

File de somon cu legume la tigaie 400g........uunes 69 RON

File de. somon, ceapa, dovlecel, vinete, ardel, ciuperci, sos

de soia, ulei, sare, piper

Dorada mediteraneana cu legume coapte 600g........66 RON

Dorada, ceapa, dovlecei, vinete, ardel, ciuperci, lamaie

Tigaie cu fructe de mare 450g......oicnnsscssisinnnns 61 RON
Mix fructe de mare, sos de rosii, usturoi, ciabatta
FrIttO . MISED TOOQ i icicisstivienioasnstosmsiviiessssmayss hshioai st b ameessstis 95 RON

Mix fructe de mare, tentacule de caracatita, inele calamar,

ou, faina, sare, lamaie, mix salata, sosuri

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de

servire este de 30-45 minute.




Iin functie de complexitatea preparatul
sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.

Tochitura argeseana 5009

Ceafa afumata, piept de pui, carnati de porc, pasta de tomate,
cimbru, usturol mamaliguta, telemea, ou, fol de dafin, ulel, sare,
piper boabe

Jumatate de pui la ceaun cu mamaliguta 650g ....... 45 RON
Jumatate de pui, mamaliguta, mujdeil de usturoli, ulei, sare, piper
Carne la garnita cu carnati, mamaliguta 650g ... 46 RON
si muraturi

Carne de porc afumata, carnati de porc, mamaliguta,

muraturi taranesti, untura

Carne la garnita cu carnati si oua alergate,

mamaliguta si muraturi taranesti 700g ... 49 RON
Varza calita 3000 ... eeeeseeseeaseeees .16 RON
Varza alba, ceapa alba, ardel, rosii, fol de dafin, piper boabe, ulei
lahnie de fasole 300g ...........eeseeseecesesseessssseenn 18 RON

Fasole boabe, ceapa, ardel, morcoyv, rosil, fol de dafin, pasta de
tomate, ulel, sare, piper boabe

Varza cu ciolan afumat £900g ... 52 RON
Varza alba, ceapa alba, ardel, rosil, ciolan afumat, foil de dafin,
ulel, sare, piper boabe

lahnie de fasole cu ciolan afumat+*900g ... ...

Fasole boabe, ceapa, ardel, morcoyv, rosii, fol de dafin, pasta de

tomate, ciolan afumat, ulel, sare, piper boabe
Varza cu carnati la barda 500g

Varza alba, carnati |la barda, ceapa alba, ardei, rosii, fol de dafin,

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

piper boabe, ulei

lahnie de fasole cu carnati la barda 5009
Fasole boabe, carnati |la barda, ceapa, ardei, morcoyv, rosil, foi de

dafin, pasta de tomate, ulei, sare, piper boabe

Bulz traditional 4009 ... s 44 RON
Mamaliguta, branza de burduf, ou

Mamaliguta cu smantana, branza siou400g .. ... 28 RON
Ciulama de ciuperci cu mamaliguta 400g ... ... .. .. 30 RON

Ciupercl, ceapa alba, praz, usturoil, smantana lichida,
mamaliguta, ulei, sare, piper




14. ﬁ / wpﬁ//»ﬂ:ﬁ Zﬁ/ ﬁ/fv&fifv

Platoul Casei mare 1600g 4 persoane

Piept de pui, ceafa afumata, carnati la barda, mici, pastrama de

210 RON

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

oale, muraturi taranesti, mamaliguta, mujdei de usturoli, cartofi

prajiti, telemea

Platoul Casel mic800g 2 persoane 105 RON

Piept de pul, ceafa afumata, carnati la barda, mici, pastrama de
oale, muraturi taranesti, mamaliguta, mujdei de usturol, cartofi

prajiti, telemea

Pastrama de oaie cu mamaliguta,

muraturi simujdei6és0g 58 RON
MUuschil'de VITA2ZDOY ..o buinrmntiomsiomissimssilotnimas 77 RON
Pulpa de pul dezosata 250Qg ...........oeeeeeeeeeeeeeeesseneseens 30 RON
PIepide PUl 2500 c..oiiiiinsmnsios i st oo sins 30 RON
Ceafa de porc afumata 250g ..., 34 RON
Ceafa de POrC 250G ... er e e s e sesesessenssasaseans 32 RON
Carnati semiafumati 2009 ..., 31 RON
Mici VIta/Porc 90g ..., 9 RON/buc

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.




Cartofi gratinati 5000 ..........oioseosecesesseeesseen 32 RON

Cartofi, bacon, mozzarella, gran cucina, ulel, sare, piper

Cartofi prajiti 200g ...t 12 RON

Piure de cartofi 2509 ... 15 RON
Cartofi, unt, lapte, sare

Legume la gratar 300G ..........eseiesessessseessens 20 RON
Vinete, dovlecei, ceapa rosie, ardei, ciuperci, rosii cherry, soia

Orez cullegume 250G . ... 0 ciomiomrmmmsrmsm 15 RON
Orez, ceapa, ardei, morcoyv, verdeata, ulei, sare

Cartofi wedges 250Q .....eeeeeseeseeneseeiseeeeseeresenen 15 RON

'
16. rfn vnsofufonre

Salata de ardei copt cu usturoi 200g ... 15 RON

Salata de varza alba cu morcov 200g ...................... 10 RON

Salata de rosii cu castraveti 200g ... . 13 RON

Salata de rosii cu branza telemea 200g ... 15 RON

Salata taraneasCaA 250G ... 17 RON
Rosil, castraveti, branza, ardei, ceapa rosie

Salata verde cu rosii cherry 200g ... 16 RON

Salata de muraturi 3009 ... 17 RON

Salata de ceaparosie 2009 ... 8 RON

Salata de sfecla rosie cu hrean 220g ... 13 RON

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de
servire este de 30-45 minute.




Papanasi cu dulceata si smantana 400g

Qua, branza dulce, faina, lamaie, esente, zahar, dulceata, smantana

Papanasi cu finetti 350g ... 30 RON

Qua, branza dulce, faina, lamaie, esente, zahar, finetti

Clatite cu finetkl 220g . o e 23 RON

Qua, zahar, esente, faina, lapte, finetti

Clatite cu dulceata 220g ..........eeereerccessresesennnene, 23 RON

Qua, zahar, esente, faina, lapte, dulceata

Inghetata asortatd 200g ... 28 RON

Lava cake cuinghetata 220g ... 30 RON
18. p/vo-y/wg/e/ MZZZ/&
Sosul Bucatarului 509 6 RON Smantana 50g 5 RON
Mujdei de usturoi 509 4RON Dulceata 50g 6 RON
Mamaliga 2009 4 RON Finetti 50g 6 RON
Branza telemea 509 5 RON Miere 30g 6 RON
Gorgonzola 50g 10 RON Ardei iute buc 2 RON
Parmezan 309 5 RON Lamaie 50g 4 RON
Mozzarella 509 5 RON Masline 50g 6 RON
Cascaval 50g 6 RON Sunca presata 50g 6 RON
Cheddar 50g 10 RON Rosii 100g 5 RON
Paine buc 3 RON Soia 30g 5 RON
Salam 509 6 RON Castraveti 100g 5 RON
Bacon 509 7 RON Sos chilii 50g 6 RON
Maioneza 509 5 RON Ketchup 20g 5 RON
Frisca 509 5 RON Mustar 20g 4 RON

servire este de 30-45 minute.

In functie de complexitatea preparatului
sau numarul comenzilor,timpul minim de
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