POKE ( M )+ BOISSON / 11,90€
POKE (M )+ DESSERT / 12,90€
POKE ( M )+ BOISSON

+ DESSERT / 14,90€

FORMULES POKE XL +3€

BOISSON / 2,50€
SOUPE [/3,50€

DESSERT / 3,50€
COCO MANGO / COCO AZUKI

Formules Poke







1 Taille 9 Base

M: 9,90€ RIZ VINAIGRE /
XL: 12,90€ RIZ BRUN /
SALADES /

NOUILLES SOBA /

3 Garnitures s cuonx

TOMATE / CONCOMBRE / POIVRONS /

CHOUX ROUGES / RADIS ROUGE /

RADIS DAIKON / EDAMAME / BETTERAVE /
OIGNON ROUGE / MAIS / GINGEMBRE MARINE /

RADIS DAIKON MARINE / SALADE D’ALGUES WAKAME /
AVOCAT +1€ /| MANGUE +1€/



re

Proteine :.:&% = Sauce :
4 5

SAUMON /

THON ROUGE /

CREVETTES /

POULET /

TOEU Y

PROTEINE EN SUPPLEMENT +2.5€

6 Topping

CIBOULETTE / CORIANDRE / MENTHE /
GRAINE DE SESAME / CACAHUETES /
CRISPY OIGNON /

POIS WASABI / EPICES SHICHIMI /

SOJA SESAME /
PONZUso0isace CITRONE/
TERIYAKI*sosa sucae /
SPICY MAYO /
WASABI MAYO /

Poke sur Me



