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15.6.-19.6.
hovězí vývar s těstovinou

pondělí 1 vepřové na kmíně hk

2 mexické fazole s klobásou

3 kuřecí nudličky s nivou a porkem rýže

4

5

fazolová

úterý 1 segedínský guláš hk

2 krůtí steak Argentina rýže

3 sekaný řízek se sýrem vb

4 zeleninový salát, vepřové medailonky dresing

5 vepřové medailonky vb

hovězí vývar s těstovinou

středa 1 moravský vrabec, špenát hk

2 kuře na slanině bk

3 pikantní veprová směs rýže

4 zeleninový salát s tuňákem a vejcem dresing

5 ovocné knedlíky s máslem, cukrem a tvarohem

dršťková

čtvrtek 1 vepřové srdce na slanině hk

2 zapečené rybí filé se sýrem vb

3 srbské rizoto se sýrem okurka

4 zeleninový salát s vepřovým řízkem dresing

5 smažený vepřový řízek vb

krupicová s vejcem

pátek 1 vepřová játra na kari rýže

2 gnocci se špenátem a kuřecím masem

3 dijonský vepřový steak vb

4 zeleninový salát s kuřecím řízkem

5 smažený kuřecí řízek vb

mailto:jidelnaprestice@seznam.cz

