"~ rUhstucksangebot

1.Kleines Friuhsticksangebot € 4,90

Rosenbrotchen, selbstgemachte Butter, Aufschnitt & Kase

2.50Res Fruhsticksangebot € 4,90

Croissant, selbstgemachte Butter, Marmelade oder Nutella

3.Handwerker Frihstick € 550

Rosenbrotchen, selbstgemachte Butter, frisches Mett Metzgerei Esser

4.Gemutliches Frihstlck € 12,90

Rosenbrotchen und ein Mehrkorn Brotchen,
selbstgemachte Butter, Aufschnitt & Kéase, kleiner Hausgemachter
Salat, 1 gekochtes Ei Geflugelhof Wynen und Hausgemachte

Marmelade

Hh.Madelsfriihstlck € 16,90

Rosenbrotchen und ein Mehrkorn Brétchen,
selbstgemachte Butter, Aufschnitt & Kése, kleiner Hausgemachter
Salat, kleines Dessert, 1 gekochtes Ei Gefligelhof Wynen und Hausgemachte

Marmelade undein Glas Sekt

6.Portion Lachs € 250



{.Portion Ruhrei in der Pfanne
8.Joghurt mit Cerialien & Frichte

9.Spiegele

10. Rote Beete Carpaccio
11.  Gekochtes Li

12.  normales Brotchen

13.  Croissant

14.  Marmelade extra

15.  Pancake in der Pfanne
16.  Bio Acai Bowl

Bananen, AcaipUrre, Erdbeeren, Heidelbeeren,

Datteln, Kokosmus

€ 6,90
€ 6,90
€ 2,50
€14,90
€ 1,70
€ 1,70
€ 2,50
€ 2,00
€ 5,00
€ 13,90



Unsere leckeren Stullen

17. Avo Smash €12.90

Hausgemachte Roggenstulle, Avocadocreme, Datteltomaten, Feta,

Sonnenblumenkerne, Wildkrautersalat

18.  Avo Burrata €14.90

Hausgemachte Roggenstulle, Avocadocreme, Burrata,

Datteltomaten, Rotebeete Humus, Kurbiskernekerne, Wildkrautersalat

19.  Avo Spiegelei €13,90

Hausgemachte Roggenstulle, Avocadocreme, Datteltomaten, Spiegelei,

Sonnenblumenkerne, Wildkrautersalat

20. Avo Lachs €13,90

Hausgemachte Roggenstulle, Avocadocreme, Datteltomaten, Wildlachs,

Sonnenblumenkerne, Wildkrautersalat

21. Avo RuUhrei €14.90

Hausgemachte Roggenstulle, Avocadocreme, Datteltomaten, Wildlachs,

Sonnenblumenkerne, Rihrei



