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2026 julius cukormentes menii

1. Szerda

2. Cstortok

3. Péntek

4. Szombat

5. Vasarnap

Cukormentes
Menii  2200Ft

Tarhonyaleves
Currys csirkemell

Brokkoli krémleves
Levesgydngy

Tejf6l6s bableves
Turés lepény

Karfiolleves
Borsos sertéstokany

Négy évszak
zoldségleves
Sarkadi csirkemell

Parolt rizs Paradicsomos kaposzta Tarhonya ] i
Pérolt rizs
6. Hétf6 7. Kedd 8. Szerda 9. Csltortok 10. Péntek 11. Szombat 12. Vasarnap
Cukormentes , Z6ldségkrémleves
. PR Betyarleves N
Menii  2200Ft Ujhazi tyukhusleves Zellerleves Levesgyongy

Lencsefézelék

Mexikéi csirkeleves
Gréanatos kocka

Zo6ldbableves
Bdcskai rizseshus

Parajfézelék
Tort burgonya

Citromos harcsaleves
Makos kalacs

Paprikas csirke

Kéményes sertéssilt

Sertés aprépecsenye L -, Galuska Almas parolt kdposzta
F6tt tojas .
Hagymas tort burgonya
13. Hétf6 14. Kedd 15. Szerda 16. Csutortok 17. Péntek 18. Szombat 19. Vasarnap

Cukormentes

Marha eréleves

Paradicsomleves

Sdargabarack krémleves

Majgaluskaleves

Lencsekrémleves

Tavaszi leves

Frankfurti leves

Menii  2200Ft N Sult csirkecomb Tokfézelék Zsemlekocka Stroganoff sertéstokany Ovéri csirkemell
Chilis bab . Rakott kel ) , , , . L,

Burgonyapuré Huspogacsa Vargabéles Parolt rizs Burgonyapuré

20. Hétf6 21. Kedd 22. Szerda 23. Csutortok 24. Péntek 25. Szombat 26. Vasarnap

Cukormentes
Menii  2200Ft

Daragaluskaleves
Indiai sargaborséfézelék
Sertés aprépecsenye

Fokhagyma krémleves
Levesgyongy
Bolognai spagetti

Hentesleves
Kolesfelfujt
Csokoladé ontet

Tejfolos gombaleves
Paprikds burgonya virslivel

Szarazbableves
Toltott halszelet
Pérolt bulgur

Brokkoli leves
Z6ldborsos
sertéstokany Orsé
tészta

Karalabéleves
Toltott csirkecomb
Parolt rizs

27. Hétf6

28. Kedd

29. Szerda

30. Csuitortok

31. Péntek

Cukormentes
Menii  2200Ft

Magyaros burgonyaleves
Székelykdposzta

Zellerkrémleves
Levesgyongy
Tarhonyas hus

Reszelt tésztaleves
Bubos csirkemell
Parolt rizs
Csicseriborsé salata

Zoldborsdleves
Paradicsomos hisgombdc
FG6tt burgonya

Lencseleves
Nudli
Turokrémes ontet

Etlapvaltozas jogat fenntartjuk!



mailto:vasifogado@gmail.com

