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Speisekarte fur Woche
25. bis 29. Mai 2026

1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Bowl of the Week 6 Salat & Dessert
. Feiertag ...
oO.
. heute geschlossen!
2026
sonaler Salattell "Schnitzel 2.0" Limetten-Hahnchen gebackener Spargel ;—%‘W s lich wechsel
Di. salsor?fgr alatte er in knuspriger Pankopanade, dazu mit Ratatouille & Krauterreis auf buntem Linsen-Salat eérott:m:vzgédouée’ B lltag Ic vlvetc &seDnde t
26. Ma mit arnelen Pommes & Jagersole mit Krauterdipp Wassermelone // Soja-Mayo | - 290 o2 1ate & LESSErs
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €
LT Ab Zs: &) Aia, b, ¢ Zs: ® Ag Zs: L vegan A:a, d, k Zs: ‘L vegan A, ZS: Ab ZS:
saisonaler Salatteller Kesselgulasch "Burrito Pollo Especial Ofenkartoffel vegan "Sommer-Bowl"
. mit gebackenem (Schwein & Rind) mit griinen mit saftigem Hahnchen & Tex-Mex . e Reis, Edamame, Gurke, taglich wechselnde
Mi. - - . . gefullt mit Krauterquark, Tomate, .
Ziegenkase Bohnen, Speck & Paprika, dazu Gemise, dazu Nachos & Sour Avocado & Frithlauch Karotte, Avocad<_> & Beilagensalate & Desserts
27. Mai. Nudeln Cream Wassermelone // Soja-Mayo
2026 9,00 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € ) 8,50 € 1,90 €
LT ADb Zs: & /% Aa,b Zs: ® Aa,b,d,f Zs: L Ab, h Zs: L zs: Ab zZs:
; . . . Pesto-Nudelpfanne vegan “Sommer-Bowl”
Do saisonaler Salatteller 1/2 Hahnchen Wunder's Currywurst mit Kirschtomatenp Ruccola & Reis, Edamame, Gurke, taglich wechselnde
’ mit Roastbeef-Streifen mit leichtem Kartoffel-Gurkensalat mit Pommes & Beilagensalat Réstkern‘en Karotte, Avocad<_7 & Beilagensalate & Desserts
28. Mai. Wassermelone // Soja-Mayo
2026 9,00 € 9,00 € 8,50 € 8,00 € ) 8,50 € 1,90 €
mAD Zs: ® Aa,b Zs: & Aa, b, g h Zs: L Aa,b,d,g Zs: L zs: Ab Zs:
] Wildlachsfilet leichter Rindfleisch-Eintopf Gemiise-Lasagne W L
Fr. sa|§o$ﬁlerf§afgeg§r auf Blattspinat mit Tomatenreis mit Kartoffeln mit Zucchini, Paprika, poahalinliimeiing 5 .Itagllch vlvech&sel:l)nde
29, Mai mit Thunfisc ! P & Sommer-Gemuse Aubergine & Frischkése Wassermelone // Soja-Mayo cllagensalate esserts
2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
d@RADb Zs: @8 A, b, j Zs: Zs: T Aa,b,dg Zs: L vegan Ad, ZS: Ab ZS:
Piktogramme: Allergene: Zusatzstoffe:
- vegetarisch A - Gluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe 8 - Milcheiweil
. 43 - emthillt Schweinefleisch | 5 _ mjlchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff 9 - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter O eikrmineison | b - oot 3 - e o o - Cominmas
H H 2 L - enthilt Gefligelfleisch | _ ggia K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke: 11 - Phenylalainquelle
mll!: unserem Spelseplan - e - enthallt Fisch E - Erdnisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Witritpékelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen o = cofE R TR F - Schalenfriichte M - Lupinen & - Antioxidatonsmittel 13 - geschwérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sifmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Fruhstiuck ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

Tel.: 0211 2503 263

www.kantinenwunder.de
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Wunder’s

Kantine & Catering

Speisekarte fur Woche
1. bis 5. Juni 2026

SEHCE O —

1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Bowl of the Week 6 Salat & Dessert
. 5 vegan "Sommer-Bowl" o
Mo saisonaler Salatteller mit gzlﬁrf::)lfzr\?vtizlt(aln saftiges Hiihnerfrikassee gebratene Asianudeln Reis, Edamame, Gurke, taglich wechselnde
’ mit Hdhnchenbrust ; ’ mit Erbsen & Moéhren, dazu Reis mit Wokgemiise & Sprossen Karotte, Avocado & Beilagensalate & Desserts
1. Jun. Rosmarinkartoffeln & Salat Wassermelone // Soja-Mayo
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
OAD Zs: &) A, (b) Zs: ® Aabg Zs: L vegan A, d, g Zs: T vegan Ad, ZS: Ab ZS:
_ Schnitzel Cordon Bleu Hahnchencurry . . vegan “Sommer-Bowl” L
Di saisonaler Salatteller (Schinken-Kase Fiillung), Pommes & mit Asiagemlse & Kokosmilch mediterrane Gemuse-Pfanne Reis, Edamame, Gurke, taglich wechselnde
' mit Garnelen = ’ . ’ mit Feta & Cous-Cous Karotte, Avocado & Beilagensalate & Desserts
2. Jun Jagersofse dazu Reis Wassermelone // Soja-Mayo
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
T ADb Zs: & A, b, c g Zs: ® A, b, d, g,k Zs: L Aa,b,d Zs: ‘X vegan Aud, ZS: Ab ZS:
saisonaler Salatteller "Hackbraten el Greco" "Pulled-Chicken-Burger” gebackener Blumenkohl vegan “Sommer-Bowl"
Mi. mit erac"?“em mit Fetafiillung, Gemisereis & gezuptgs Hahnchenﬂglsch mit auf Kartoffel-Mohren-Stampf Reis, Edamame, Gurke, .tagllch wechselnde
Ziegenkase Tomaten-S Coleslaw im Broiche-Brétchen, dazu & Sour C Karotte, Avocado & Beilagensalate & Desserts
3. Jun. omaten-sauce Pommes our Lream Wassermelone // Soja-Mayo
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
T Ab Zs: S & Aa b, c Zs: ® Aabc Zs: T Aa,b,c Zs: L vegan Ad, ZS: Ab ZS:
) Feiertag ...
0.
i heute geschlossen!
2026 { ‘ ‘
i Bruckentag ...
r.
5 un, heute geschlossen!
2026 ‘
Piktogramme: Allergene ] Zusatzstoffe:
- vwegetarisch A - Eluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe 8 - Milcheiweif
. 43 -enthallt Schweinefleisch | B _ pilchprodukte I - Krebsticre 2 - Farbstoff S - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter P I S o - oo
mit unserem Speiseplan? €@ - enthilt Gefliigelfleisch | b _ 5gja K - Seszam 4 - cewschmacksverstdrke 11 - Phenylalainquelle
. SR L=R S I Ch E - Erdniisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Nitritpkelsalz 12 - geschwefelt
Bltte QR-COde scannen €@ - enthalt Krustentiere F - Schalenfrichte M - Lupinen 6 - Antioxidatonsmittel 13 - geschwérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sidlmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Frihstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de
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