
Qu'est ce 

qu'on y mange? 
L'ARDOISE 

Des produits frais et de saison, préparés chez nous pour vous... 

EN CE MOMENT... 
. 

SALADE BISTROT 1.......12€00 

Jeunes pousses, andouillettes, lardons, croûtons, œuf..... 

SALADE BISTROT 2.......12€00 

Jeunes pousses, salade de lentilles, hareng fumé, pommes de terre, sauce moutarde 

LA SALADE "ASIATIQUE"......12€00 

Mesclun, salade de crudités, soja, poulet mariné, oignons frits... 

ARAIGNÉE DE COCHON SAUCE BBQ, FRITES/SALADE...13€00 

Tendres morceaux de porc poêlé, sauce barbecue "maison"... 

PAVÉ D'ESPADON/PIPERADE.......17€00 

Espadon frais (environ 200grs) à la plancha, piperade maison, pomme vapeur. 

MAGRET GRILLÉ À LA PLANCHA, FRITES/SALADE....17€00 

IGP sud/ouest...environ 350 grs... 

SURPRISE DU BOUCHER À LA PLANCHA, FRITES MAISON, 
SALADE...16€00 

Dessus de palette de bœuf (environ 220 grs)... 

 



ASSIETTE DE FRITES MAISON...3€00 

un supplément frites, en assiette... 

ASSIETTE DE SALADE...2€00 

De la salade, dans une assiette.... 

ASSIETTE DE FROMAGES AFFINÉS...À PARTIR DE 5€00 

Différents fromages affinés, accompagnés de la confiture de MANOU (ma belle-

mère)..... 

SUGGESTION DU MOMENT 

Poêlée de cœurs de canard/persillade/frites/salade....12€00 

LE CHARIOT DE DESSERT 5€00 

                      


