
44. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M.Ostatné Alerg.

Pondelok 2. November  2026                                           Pamiatka zosnulých
a.
b. 0,45l/1ks Polievka - Brokolicovo-zelérový krém Chlieb 1,3,7

1. 130/100/85/80 AZU z brav. mäsa /b.m.,kečup,smot.,cibuľa,uhorky,kapia/  Dus. ryža, Hranolky, ZO/čerstvá zel./ SK 1,3,7

2. 180/65/140/1ks Sedliacka omeleta so salámou, Šopský šalát, Plnená oplátka * 3

3. 360/0,2l Knedličky plnené s príchuťou slaného karamelu, s maslom a strúhankou, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Vyprážaný kurací stehenný rezeň v trojobale, Varené zemiaky omast., Čalamáda PL 1,3,7

Utorok 3. November  2026  Hubert
a. 0,45l/1ks Hovädzí vývar s mäsom a cestovinou SK 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Polievka Kulajda /zemiaky, huby, vajičko, smotana, kôpor/ Pečivo 1

1. 275/240 Kuracie stehno na paprike, Halušky - noky PL 1,3,7

2. 50/500/1ks/1ks Hubová mačanka na zemplínsky spôsob s orestovanou klobásou, Pečená šatôčka, Chlieb 1,3,7

3. 350/0,2l Pečené šatôčky s náplňou podľa ponuky, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Vypr. bravčová krkovička, Varené zemiaky oamst., Šalát z kyslej kapusty s cviklou a chrenom SK 1,3,7

Streda 4. November  2026  Karol
a. 0,45l/1ks Bravčový vývar so špenátovými haluškami 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Hrstková polievka s párkom Chlieb 1,3,7

1. 180/180/240 Domáca zabíjačka /80g jaternica, 65g br.dus. mäso, 50g klobása/, Dus. kyslá kapusta, Šťuchané zemiaky SK 1

2. 300/1ks Cestoviny Penne All´ Arrabbiata /cest., rajčiny, slanina, cib., cesnak, parmezán/,  Plnená oplátka 1,3,7

3. 420/0,2l Jablká v župane s vanilkovým krémom /pečené jablka v lístkovom ceste/, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Vyprážaný kurací prsný rezeň v bylinkovom cestíčku, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát s ananásom PL 1,3,7

Štvrtok 5. November  2026  Imrich
a. 0,45l/1ks Kačací vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Kapustová polievka s klobásou Pečivo 1,3,7

1. 130/160 Hovädzí guľáš na čiernom pive s viedenskou cibuľkou, Parené knedle SK 1,3,7

2. 130/450 Šarišské prekladané zemiaky /cibuľa, kys.kapusta, br. pliecko, klobása/ SK *

3. 75/380/1ks Pizza Sedliacka /tomato, údené mäso, šampiňóny, syr / * Jablko 1,3,7

4. 150/240/140 Salašnícky mletý rezeň /brav. m.,úd.br.bôčik, šamp.,syr,/ , Zemiaková kaša, Miešaný zel. šalát s hlávk. kapustou SK 1,3,7

Piatok 6. November  2026  Renáta
a. 0,45l/1ks Hydinový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Pórová polievka s vajcom Chlieb 1,3,7

1. 125/45/120/90/80 Zapekaný kurací rezeň s ananásom a syrom Chedar , Dusená ryža, Hranolky, ZO/čerstvá zel./ PL 1,7

2. 135/260 Rybie filé na rošte /vo vajíčku/, Pestrá varená zelenina na masle a rozmaríne DS 3,4,7

3. 420/0,2l Palacinky s nutelou, preliate lesným ovocím, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 180/240/140 Vyprážaný karfiol v trojobale, Varené zemiaky na Križalky  /s opraž. cibuľkou a papr./ , Uhorkový šalát 1,3,7,

5. 120/300/1ks Zeleninový šalát s kuracím mäsom, vareným vajíčkom, krutónmi a francúzským dressingom, Pečivo PL 3,7,10,

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

Reštaurácia  

Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 

Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/
ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ

Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88
Dobrú chuť k jedlu!

www.armstrongs-restaurant.sk

                                                                                                          ŠALÁT /na tento týždeň/

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše


