ENTRADASG&TAL

Talego de pao alentejano & broa de milho & alfarroba € 3,30
Azeitonas temperadas
Manteiga & Tal ..o
Maionese de alho
[ TSR] & e M A e

Azeite V.E & vinagre de balsamico .........cccoeceeerveerrenrernnes €210

SOPAS&TAL

Creme de Abdbora & Gengibre ..........cooeeeveeeeeeerenercsennnnes € 4,30
Creme de LEQUMES .......cccooeriurrereereereerereeeneeseeseseesessesensees € 4,30
Shot de Gaspacho (UN.) ..cceeeeeereeeeeeeeseeeeeeeeeeeesseeesesas € 2,00

TABUA

Tabua & Etc - 2 shots de gaspacho & 2 folhados de queijo
ChEVIE MEL € NOZES .o e ne e € 17,00

SALADASG&TAL

Salada de queijo de cabra ... €15,40
(queijo cabra frito, tomate seco, pimentos salteados, nozes e molho chévre)
Salada grega ... € 15,40

(queijo feta, tomate, pepino, cebola roxa, azeitonas e orégaos& balsamico)

PARA 0S MAIS PEQUENOS (recomendado até aos

10 anos)

Bifinhos de frango com batata frita ou arroz................. €13,00
Esparguete a Bolonhesa ......ooeeeeceeerssseerssereeneeenn € 13,00

PETISCANDO&TAL

Alheira com ovo estrelado ...........coccoeeeececeeceicceeecceenee €10,20
Almondegas em molho de tomate ..o € 9,90
Arepas - recheio de carne desfiada/moelas (3 un.).. € 11,70
Batatas fritas com maionese de alho . ..€6,00
Bras de alheira ...oo..oceeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeesesessseseeees ...€9,80
Camarao c/molho Etc&Tal (picante... ou ndo) ............... €16,70
CROCO frit0 et eneneseneneneeees © 11,90
Moelinhas guisadas "a la Chef" ......eevereccerseennn: € 8,90

Cogumelos a bulh30 Pato .........cccoeeeeeevereevreneerssesseseennnnes €9,00
Croquetes de alheira, mostarda dijon & mel (5 un.)... € 7,50
Farinheira com canela e mel no forno ............... ...€920
Folhados de queijo chévre mel & nozes (2 un.) ............. €14,80
Gambas fritas com maionese de alho (6 un.) ................ €13,40
Lascas de batatas com maionese de alho ....................... €5,20
Migas de alheira de caga com espinafre & ovo frito ... € 12,40
Ovos rotos com lascas de presunto ...........coceeveeeeereenens €10,90
0vO0S rotos coloridos ... €10,90

Pica pau de noVilho ... €15,80
Pimentos Padron .............eeeeeeennessenssseessessssessssssssnssenes € 8,90
Queijo chévre no forno com nozes & mel ....................... €11,50
Queijo camembert com cebola confitada

L I W Y Yo - €13,50

SOBREMESAS
“Que seja doce a vida e a alma”

Beterraba negra (bolo de beterraba & cacau) ... € 6,20
Brownie (brownie com caramelo salgado ou bola de gelado) ........ € 6,20
Crumble de maga & bola de gelado .......ccccccccccvcrneneerrnein € 6,70
Doce de COPO (deliciosas camadas de pao de L9, doce de leite e frutos
..€670
..€580

vermelhos) ....oceevcccceeeeeescccsneenenens
Tarte de lim3o Merengada ... wereeseeseeesssneens

CAFETARIA

Café expresso/Descafeinado (Nespresso) ...........c......... €125
Café pingado (NeSpresso) .........cceeeueeeeenee.

Café Americano (Nespresso)

Café DUPLo (NESPreSS0) .....cceveeevereeneereeesesssesesssessessasennes

Meia de leite (NESPreSS0) . eveessssssnenrme s sessnsmsensens ©2,99
Gala0 (NESPIreSS0) ..coccueeeereeereeseree et sesssssasssessasssns € 3,15
(0= [ Yot= I L= BT 2 1 £ Lo TS €1,60
Cha (Ipax)

CHA (ZPAX) wevvrrrrreeeemmseseessssmsesseessssssesssssssssssessesssssssessesssssese € 4,50

SIDRA

Bandida do Pomar (33¢l) ..ot € 2,85
Somersby Macd / Somersby Frutos Vermelhos (33cl) € 2,85

al

PRATOS&TAL (inclui 1 acompanhamento)

Bifinhos de frango c¢/molho teriyaki (ou batata ou arroz) € 16,00
Bife a Etc & Tal com ovo & batata frita ...coveeeeereererererenne €17,80
Bochechas de porco ¢/ molho “pica pau” ......ceeee.. €18,60
Polvo braseado & puré de batata doce........ccneeoemeene.. € 20,50
Pato confitado & puré de ervilhas ........ccerreerenneenen. € 20,80

Lombo de bacalhau com espinafres & broa.................... € 21,50

0 nosso CARIL&TAL

Caril de camarao
Caril de frango ..ot sesnens

ARROZ&TAL

Risotto de gambas ..o € 20,50
Risotto de alheira, espargos e queijo manchego ..... € 20,50
Risotto de cogumelos ... €18,50

AS NOSSAS GUARNIGOES (extra)

PN g o 20 e F= 1] 4 = OO € 3,40
Batata frita ... seeseenenenenseenesenenensnenenens & 3,90
OVO Strelado ...t € 1,50
Puré de Batata dOCE .......cocveuevereeeeeeeesereeeseeeseesseseeeesesenesesaens € 3,90
Puré Ervilhas ............. ... €390
Salada MiSta .....cccicccccc e aenes € 4,00

CERVEJA

IMperial (20CL) oot sesssssssessssnssenanes € 2,00
IMPErial (25CL) ..ot reeereeteeeseeses e snesaees € 2,45
IMPErial (BOCL) ceuveeeeeeeeereereesseeessesssessses s sessee s senssesssssssnees €275
Imperial “Pint” (A8CL) ..ot seensees € 4,50
Panaché pressdo (25€L) ...ourveeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseee s €260
Tango pressan (25CL) ...t €260
Sagres/Super Bock (33CL) .oooreeeeeeeeeeeeeeeeeereeseeesessaeesens €270
Sagres/ Super Bock 0.0 sem alcool (33cl) «...coeveorereeeeee.. €270

SANGRIA

Frutos Vermelhos & Espumante do Douro (2L) .......... € 25,50
Sangria de Maracuja & Espumante da Bairrada(2L) .. € 25,50
Sangria Branca “Sei La” do Alentejo (2L) .....ccccoeeuuereneee €23,50
Sangria Tinta “Sei La” do Alentejo (2L) w...cooveeeeeveeeereeennees € 23,50

OUTROS SUMOS E REFRIGERANTES

Limonada natural ...
Sumo laranja Natural ...
Coca-Cola/Coca-Cola Zero (35Cl) .ovvureeeveereeereeeeeeseneens
TUP (B0CL) cereeeereeeerereresteessesssessesssessssssssessssssassssssssssssssnessnsanes
Sumol laranja / Sumol ananas (30cl) .......ccoccoevereerrrennen.
Nestea limdo/ péssego/ manga/ ananas (30cl) ....
GINger ALe (20CL) c..vueeereereeeeeeesereessees e ssssasessssessnsnes
Compal Nectar (20cl)

AGUAS

LUSO SEM GAS (25CL) wvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s sssneesneees
Luso sem gas (50cl) ..............
Luso sem gas Garrafa (IL) ....cooceoooeeeeeeeeeeeeeeeeee oo
LuS0 €OM GAS (25CL) .ouuvverreerrrreeereeesenesesesssessssssssssssssssssaeess
(0= 11 (= L X T 74 o]
Pedras salgadas (25¢l) .....ccoveeueerveerereeeieeersseeerseessesseesseseneens
Pedras salgadas com sabores (25cl) ..
Tonica schweppes (25€L) c...veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Frize com gas (75CL) covurrveeeereeeieeereeereeeseesseessesssssssssssnesans

DECLARAGAO DE ALERGENICOS
Informacgdo ao consumidor

Esta unidade elabora a sua ementa com base na dieta mediterranica, manipulando variadissimos alimentos. Na sua
preparacdo podem estar presentes substancias que produzam ao consumidor intolerdncias ou alergias alimentares.

Os alimentos comercializados neste estabelecimento contém ou podem conter vestigios (por contaminagao cruzada)
de Gluten, Crustaceos, Ovos, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo,
Moluscos, Dioxido de enxofre Sulfitos.

Se necessitar de informagao sobre alergénicos, consulte os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido.

Todos os pregos apresentados incluem IVA a taxa legal em vigor.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou
por este for inutilizado.

Este estabelecimento possui livro de reclamacoes.



