NIGIRI SUSHI

FUTOMAKI

NANBANZUKE



Le nanbanzuke possono essere preparate con diversi tipi di pesce: principalmente vengono usati
sgombri cavallini, wakasagi e alle volte anche il salmone. La preparazione pero rimane la stessa. Per

farvi un’idea potete immaginare qualcosa di abbastanza simile alle sarde in saor venete.

KAISEN DON

Il kaisen don e un piatto molto popolare non solo in Giappone, ma in tutto il mondo. Come da tradizione
viene servito in una ciotola del riso al vapore ricoperto da sashimi di pesce misto e da una punta di

wasabi. Consigliamo di provarlo alla giapponese: aggiungi della salsa di soia, mescola tutto insieme e

gusta!

LAMPREDOTTO DON



OKONOMIYAKI

ZUPPA DI MISO



SASHIMI




