
Sopas
Sopa de Legumes ____________________________________   1,50€
Sopa de Peixe (Sextas-Feiras)     ________________________   2,00€

Omeletes
Omelete Simples _____ 3,00€ [Menu(com bebida até 1,20) ____ 4,70€]
(Ovos, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Couve Rouxa)

Omelete Mista ______ 3,50€ [Menu(com bebida até 1,20) _____ 5,00€]
(Ovos, Queijo, Fiambre, Oregãos, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Couve 
Rouxa)

Omelete Mozzarela ____ 3,50€ [Menu(com bebida até 1,20) ___ 5,00€]
(Ovos, Mozzarela, Oregãos, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Couve Rouxa)

Saladas
Salada Oriental ______________________________________   5,00€
(Couve Branca, Rebentos de Soja, Milho, Cogumelos, Noz, Ovo “meio” Cozido, Molho Oriental)

Salada Tropical ______________________________________   5,00€
(Alface, Couve Rouxa, Couve Branca, Tomate Cherry, Abacaxi, Queijo Edam, Queijo Cheddar)

Salada Vegetariana ___________________________________   5,00€
(Fusilli Tricolor, Alface,Couve Rouxa, Couve Branca, Tomate Cherry, Grão de Bico, Milho, Noz, 
Crutons)

Salada de Salmão ____________________________________   5,00€
(Salmão Fumado, Fusilli Tricolor, Alface, Rucula, Tomate, Cenoura, Milho, Crutons)

Salada de Queijo Fresco _______________________________  5,00€
(Queijo Fresco, Fusilli Tricolor, Alface, Rucula, Couve Rouxa, Cenoura, Maçã Verde)

Salada de Atum _____________________________________    5,00€
(Atum, Fusilli Tricolor, Ovo Cozido, Alface, Tomate, Cenoura, Milho, Grão, Azeitona)

Salada de Frango ____________________________________   5,00€
(Frango, Fusilli Tricolor, Alface, Rucula, Tomate, Cenoura, Milho)

Salada de Delícias ____________________________________  5,00€
(Delícias, Fusilli Tricolor, Ovo Cozido, Alface, Rucula, Tomate, Cenoura, Milho, Azeitona)

  1/2 Salada __ 3,70€    Menu(com bebida até 1,20€) __ 6,50€     

Tostas
Tosta de Frango e Bacon _______________________________  4,50€
(Fatia de Pão, Bife de Frango, Bacon, Ovo, Alface, Tomate, cenoura, Milho e Batatas Fritas Ondu-
ladas)

Tosta de Mozzarela ___________________________________   4,50€
(Pão, Mozzarela, Molho Pesto de Amêndoas, Alface, Tomate, cenoura, Milho e Batatas Fritas 
Onduladas)

Tosta de Salmão _____________________________________   4,50€
(Pão, Salmão Fumado, Molho de Mostarda, Alface, Tomate, cenoura, Milho e Batatas Fritas 
Onduladas)

1/2 Tosta ____ 3,50€       Menu(com bebida até 1,20€) ____ 6,00€

Tosta Sueca ______ 4,70€ [Menu(com bebida até 1,20€) _____  6,50€]
(Pão Sueco, Queijo Fresco, Rucula, Tomate Cherry, Alface, Tomate, Cenoura, Milho)

Baguetes
Baguete de Frango ___________________________________   3,80€
(Pão de Baguete, Pasta de Frango, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas Onduladas)

Baguete de Atum _____________________________________  3,80€
(Pão de Baguete, Pasta de Atum, Ovo Cozido, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas 
Onduladas)

Baguete de Delícias ___________________________________  3,80€
(Pão de Baguete, Pasta de Delícias, Ovo Cozido, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas 
Onduladas)

[Menu (com bebida até 1,20€) __ 5,50€]

Baguete Mista _______________________________________   4,10€
(Pão de Baguete, Queijo, Fiambre, Ovo Cozido, Cebola Caramelizada, Alface, Tomate, Milho, 
Cenoura, Batatas Fritas Onduladas)

Baguete de Queijo Fresco ______________________________  4,10€
(Pão de Baguete, Queijo Fresco, Rucula, Tomate Cherry, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas 
Fritas Onduladas)

[Menu (com bebida até 1,20€) __ 6,00€]

Hamburguers
Hamburguer de Frango ________________________________  5,00€
(Pão de Hamburguer, Hamburguer de Frango, Rucula, Tomate Cherry, Alface, Tomate, Milho, 
Cenoura, Batatas Fritas)

Hamburguer Especial _________________________________   5,00€
(Pão de Hamburguer, Hamburguer de Vaca 120g, Rucula, Cebola Caramelizada, Mozzarela, 
Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas)

Hamburguer Misto ____________________________________  5,00€
(Pão de Hamburguer, Hamburguer de Vaca 120g, Queijo Edam, Queijo Cheddar, Fiambre, Alface, 
Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas)

Hamburguer Magnólia _________________________________  5,00€
(Pão de Hamburguer, Hamburguer de Vaca 120g, Queijo Edam, Queijo Cheddar, Bacon, Ovo 
Estrelado, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas)

Hamburguer Tropical __________________________________  5,00€
(Hamburguer de Vaca 120g, 2 Fatias de Abacaxi, Ovo, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas 
Fritas)

Hamburguer Vegan ____________________________________ 5,00€
(Hamburguer de Vegan, Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Batatas Fritas)

[Menu (com bebida até 1,20€) __ 6,50€]

Menus
Menu de Coxinhas de Frango (Segundas-Feiras)  ___________   6,50€
(inclui bebida até 1,20€ e café, 5,50€ apenas o prato)

Menu de Bacalhau com Natas (Quartas-Feiras)  ____________   6,50€
(inclui bebida até 1,20€ e café, 5,50€ apenas o prato)

Menu de Bifi nhos com Cogumelos (Quintas-Feiras)  _________   6,50€
(inclui bebida até 1,20€ e café, 5,50€ apenas o prato)

Menu de Burguesinha (Sextas-Feiras)  ____________________  6,50€
(inclui bebida até 1,20€ e café, 5,50€ apenas o prato)

Bom Apetite!!!




