
Informations disponibles sur les allergènes alimentaires. Aucun plat, des aliments ou des boissons, 

peuvent être facturés si pasdemandées par le client ou il est désactivé. Prix avec TVA 

MENU SANS GLUTEN S’IL VOUS PLAÎT LE DEMANDER 

 

 

 

Sélection de pains 2,40€  

Olives 1,20€ 

Huile d´olive Premium 1,30€ 

Sept débuts possibles… 
Entrée Plat 

 

Soupe du poisson 

 

4,90€ 

Principal 

• 

Soup aux choux au chorizo 3,90€ • 

Soupe froide d’été 4,50€ • 

Boudin noir cuit à l’ananas  6,90€ • 

Salade de morue, olives et poivrons 6,60€ 12,90€ 

Salade “montanheira” avec fromage frais  7,10€ 13,70€ 

Légumes de saison, lentilles et graines de citrouille 6,50€ 12,60€ 

Sept façons pour continuer….   

Poulpe à l´ail avec patate douce et chou 
 

19,90€ 

Morue, tomate et pomme de terre au four et bouquet de salade  21,70€ 

Saumon sauté, légumes et sauce aux persil  15,90€ 

Contre-filet de bœuf avec sauce «Francesinha» et gratin de legumes   20,10€ 

Jarret de porc à la moutard et «Migas da Lousã»   21,80€ 

Tourte de «Chanfana»  16,30€ 

Notre riz au canard 
 

15,90€ 

Sept suggestions végétariennes… Entrée Plat 

 

Crème de légumes 

 

3,50€ 

Principal 

• 

Soupe froide d’été 4,50€ • 

Légumes de saison, lentilles et graines de citrouille 6,50€ 12,60€ 

«Feijoada» champignons aromatisé au thym 7,90€ 14,80€ 

«Migas da Lousã» avec laitue grillé • 12,90€ 

Salade “montanheira” avec fromage frais  7,10€ 13,70€ 

Purée de patate douce, pois chiches et graines de tournesol • 13,90€ 



Informations disponibles sur les allergènes alimentaires. Aucun plat, des aliments ou des boissons, 

peuvent être facturés si pasdemandées par le client ou il est désactivé. Prix avec TVA 

MENU SANS GLUTEN S’IL VOUS PLAÎT LE DEMANDER 

 

 

 

Sept tentations… Verre 6cls  /Dessert  

Mosse au Chocolat Noir 

Vinho do Porto, Ruby Messias L. B. V. 2017 

 

 

4,90€ 

4,70€ 

Vinho do Porto, Tawny, Graham’s Natura 5,90€  

 

Panna Cotta au Café et Sauce Vanille 

Moscatel Setúbal, JMF, Roxo 5 anos 

 
 

 

5,50€ 

 

5,10€ 

Vinho do Porto Branco/White Anderson 10 anos 9,80€  

 

Poudding “Carmina” a la sauce aux fraise  

Madeira, Blandy’s Bual 5 anos 

 
 

 

5,90€ 

 

4,90€ 

Aguardente, Adega Velha XO 12 Anos 12,90€  

 

Carpaccio d’ananas, infusion de Cannelle et glace au Citron vert 

 Vinho do Porto, Graham’s Tawny 10 anos 

 
 

 

5,90€ 

 

4,20€ 

Madeira, Blandy’s Verdelho 5 anos 4,90€  

 

Plat de fromages Portugais, Rabaçal, S. Jorge, Serra da Estrela Moscatel de 

Setúbal, DSF, Moscatel Roxo Superior 2001 

 
 

 

9,80€ 

 

9,90€ 

Vinho do Porto, Tawny, Graham’s Natura 5,90€ 
 

Vinho do Porto, Graham’s Tawny 30 anos 19,90€  

 

Melange de fruits laminés 

Madeira, Blandy’s Verdelho 5 anos 

 
 
 

5,90€ 

 

4,60€ 

Colheita Tardia, Quinta dos Penassais 2016 8,80€  

 

Assortiment de Glaces et Sorbets 

  

3,90€ 

 


