
Composez votre Plateau de Fruits de Mer    

 
 

  

 

 

Les Huîtres 

 

Marennes       

n°3   les 6  9.50€ 

  

 

Bouzigues    

n°2  les 6      10.50€ 

 

 

Spéciales Gillardeau 

n°3   les 6  19.50€ 

 

 

 

 

Consigne par Plateau 

5.00€  

  

 

 

 

 

 

Les Crustacés 

 Tourteau 
(Calibre 400/600g) 

               Entier 18.00€   

 Crevettes Roses Sauvages 
(Calibre 20/30 au kg) 

44.00€/kg 

 Crevettes Roses Elevages 
(Calibre 30/40 au kg) 

24.00€/kg 

Crevettes Grises 
38.00€/kg 

 Homard  

Canadien (Calibre 400/600g)  

           Demi 24.00€          Entier 48.00€ 

  Langouste 

(Calibre 450/550g) 

sur commande selon cours 

 

 

  

 

 

 

 Les Coquillages 
 

Bulots 

24.00€/kg 

 

Amandes 
 sur commande 

les 6      6.50€ 

 

 

Moules Crues 

les 6      3.50€ 

 

Oursins Galice  

sur commande selon cours 

 

Mayonnaise - Aïoli - Rouille  

1.00€ le pot de 90g 

 

 



Le Mérou chez vous 
 

161 Bd de la Libération 

Fréjus Plage 

04.94.51.40.63    

 

https://lemerouardent.eatbu.com/ 

 

 

 
 

 

 Fruits de Mer 

Mars 2026 

à emporter 

 

  Réservez dès que possible ! 

Passez votre commande sur place  

ou par téléphone  

 

 

 

Ne pas jeter sur la voie publique 

 

NOS PLATEAUX 

  

Le Mareyeur 

28.00€  
 

6 Huîtres  

3 Crevettes Roses  

½ Tourteau - 6 Bulots   

100g Crevettes Grises 

 

Le Crustacé 

39.50€ 
 

½ Homard - ½ Tourteau  

3 Crevettes Roses  

100g Crevettes Grises 

  

Le Spécial Panaché 
54.00€ 

 

½ Homard - ½ Tourteau  

6 Huîtres - 6 Bulots - 6 Moules 

3 Crevettes Roses - 100g Crevettes Grises 

 

 

 

Soupe de Poissons Maison 
avec Rouille    1/2L      12.00€ 

 
  

Saumon Fumé par nos soins 
les 100g  12.00€      

 
  

Caviar  sur commande  
 

Poutargue   sur commande  

 

 

 Réservez dès que possible ! 

Passez votre commande sur place  

ou par téléphone  

 

  

 Et également  

Vins - Champagne  

Epicerie fine 

Chocolat 

 

 


