J HARI RESTAURANT

Deutsche und
Mediterrane Kiiche

Offnungszeiten
Montag Ruhetag
Dienstaq 12:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch 12:00 - 21:00 Uhr
Donnerstag 12:00 - 21:00 Uhr
Freitag 12:00 - 22:00 Uhr
Samstag 12:00 - 22:00 Uhr

Sonntag 12:00 - 21:00 Uhr




Heifse Getranke

Café Creme 2,70 €
Cappuccino 2,70 €
Milchkaffee 2,70 €
Latte Macchiato ' 2,80 €
Espresso 2,00 €
Tee 2,00 €
Kalte Getrinke
Coca Cola 0,33. 2,70 €
Coca Cola Light 0,33l. 2,70 €
Fanta Orange 0,33]._ 2,70 €
Sprite 0,33l. 2,70 €
Mezzo Mix 0,33l. 2,70 €
Lift Apfelschorle 0,33l. 2,70 €
Stilles Wasser 0,25l. 2,40 €
stilles Wasser 0,75. 6,00 €
Mineral Wasser 0,25l. 240 €

Mineral Wasser 0,751. 6,00 €




Suppen

O1 Linsenssupe

02

03

04

10

1"

12

13

Hiihnersuppe
Fischsuppe

Garnelensuppe
Kalte Vorspeise

Pan con Pioli
(Brot Pioli)

Bruschetta

Caprese
(Tomaten Mozzarellz)

Hollandische Matjesfilet
(mit Kartoffelsalat und Zwiebeln)

4,90 €

590 €

7,90 €

7,90€

4,90 €

7,90 €

7,90 €

7,90 €



Warme Vorspeise

15 Patatas Fritas 590 €
(Spanische Kartoffeln/ Pommes)

16 Patatas Bravas ’ 590 €
(Spanische Kartoffeln mit Pikanter Tomatensofe)

17 Ditiles con bacon 6,90 €
(Datteln im Speckmantel)

18 Champifones al ajillo 590 €
(Champignons mit Knoblauchsofse)

19 Pimientos del padron 5,90 €
(Spanische Bratpaprika)

20 Verdura Musta 4,90 €
(Pfannengemiise)

21 Feta 7,90 €
(gebackener schafskise

22 Calamares fritos 5,90 €

(frittierte Calamaris Ringe)

23 Boquerones fritos 5,90 €
(frittierte Sardellen)

24 Gambas con Alioli 990 €
(Gambas in Weifwein- KnoblauchsofSe)

25 Gambas a la plancha 12,90 €



| 30
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32
33
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Fischgerichte

Calamares fritos k
mit Pommes-frites oder Kartoffelsalat

Gambas fritos
mit Pommes-frites oder Kartoffelsalat

Backfisch
seelachsfilet mit Kartoffelsalat

Seelachsfilet
mit Senfsauce, Pommes

Rotbarschfilet

mit Mediterranes Gemiise

Wolfsbarschfilet
mit Senssauce, Reis

Doradenfilet
mit Senf Sauce, Pratkartoffeln

Zandetfilet
mit Bratkartoffel oder Kartoffelsalat

Lachssteak
mit Bratkartofeeln

Beilagen

10,90 €

10,90 €

14,90 €

16,90 €

17,90 €

18,90 €

15,90 €

18,90 €

22,90 €

3) Kartoffelsalat, b) Bratkartoffeln, ) Salzkartoffeln, 4)Pommes, e) Reis

f) Nudeln oder g)Mediterranes-Gemiise

Sauce

12) Kriutersauce, 23) Kokos-Currysauce, 33) Tomaten-Sahnesauce, 33) Senfsauce,
4a) Sauce Holldaise, 53) Remoulade Dip (0,50 €) 63) Knoblauch Dip (1.00 €)



40

41

42
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45

46

Pasta / Reis & Co.

Linquine al Salmone

Spinat, Kirschtomaten, Chilli, Knoblauch,
frische Krjuter, Lachsfiletstreifen

in Tomaten-Sahnesauce

Linquine al Frutti di mare
Meeresfriichte, Knoblauch, frische Krjuter

in Tomatensauce

Liguine Gamberetti
Garnelen, Chilli, Knoblauch, Kirschtomaten,
frische Kriuter in Parmesan-Sahnesauce

Rotes Thai-Curry

mit Hihnchen, Kaiseschten, Paprika,
Champignons, Zucchini, Zitronegras
in Kocossauce dazu Reis

Gebratene Reis Chicken
mit Hihnchen, Karotten, Zuckerschoten,
Sojasprossen, Frithlingszwiebeln, Frische Krjuter

Gebratene Reis Gamabs

mit Hihnchen, Karotten, Zuckerschoten, Sojasprossen,

Friihlingszwiebeln, Frische Kriuter

Gebratene Reis Schweinefleisch
mit Schweinefleisch, Karotten, Zuckerschoten,
Sojasprossen, Friihlingszwiebeln, Frische Krjuter

17,90 €

15,90 €

18,90 €

16,90 €

16,90 €

17,90 €

15,90€
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Schnitzelgerichte

Schnitzel Wiener Art
(Schweine Schnitzel)

Schnitzel 3la Creme
(Schweine Schnitzel)

mit frische Rshmschampignons

Pfefferschnitzel
(Schweine Schnitzel)

mit Pfeffersofle

Schnitzel 3 |a Balkan
(Schweine Schnitzel)

mit Balkan

Dortmunder Kriistchen
(Schweine Schnitzel)

auf Toast mit Spiegelei
und Champignons ala creme

* Zu allen Schnitzel Gerichten bieten wir

Pommes und Salat Bouquet

13,90 €

16,90 €

15,90 €

16,90 €

16,90 €



