
8,00

10,00

10,00

12,00

12,00

11,00 

PIWO BUTELKOWE

Żywiec niskoalkoholowy 
330ml

Żywiec 
500ml

EB 
500ml

Paulaner jasny / ciemny 
500m

Heineken 
500ml

Desperados 
400ml

Dziki sad jabłko lub śliwka
400ml

10,00 

15,00/28.00

14,00

12,00

ALKOHOLE

Kieliszek wina białe / czerwone 
150 ml

Karafka białe/czerwone 
250 ml/ 500ml

Grzaniec zimowy 250 ml

Szprycer (Spritzer) - białe wino,
woda sodowa,
limonka, mięta 
250 ml

10,00 

14,00

14,00

14,00

N A LEŚN I K I  WYTRA WN E

N A LEŚN I K I  D RY  EX CLU SI V E

MA K A RON Y

1.

2.

3.

4.

ZU PY

SA ŁA TK I

1.

Chłodnik z ogórkiem, rzodkiewką, koperkiem

2.

3.

Rosoł z makaronem naleśnikowym

Pieczarki,żółty ser,salami,  sos2.

Szpinak gotowany, ser feta, jajko gotowane, jako sadzone,sos

Mięso mielone bolognese,ser żółty,zioła,sos

3.

Kurczak w ziołach, gruszka,orzech włoski,
ser pleśniowy, rukola,sos

4.

Świeży szpinak,kurczak w przyprawach,
pesto bazyliowe, suszone pomidory, sos

5.

Camambert, żurawina, rukola,kurczak z ziołach,granat,sos

6.

Kurczak w ziołach, suszone pomidory,pesto 
bazyliowe,rukola,mozzarella,sos

7.

Camambert, pesto bazyliowe, szpinak świeży, 
pomidor, jajko sadzone, sos

8.

1.

2.

LA SA GN E ZA PI EK A N E 
WYTRA WN E

BOLOGN ESE - z m ięsem  bolognese,ser żółt y, 
warzywa, sos pom idorow y,beszam el 1.

SZPI N A K OWA  - szpinak, ser feta,ser żółt y,
beszam el

2.

BU RGERY  NALEŚNIK OW E

1. WEGE LUX – camembert, żurawina, orzech włoski,
rukola,sałata, pomidor, ogórek

2. WŁOSKI-ciasto buraczane, mieso wołowe, ser mozzarella,
pesto, pomidor suszony, rukola,ogórek konserwowy,pomidor

3. HISZPAŃSKI- mięso wołowe, kiełbasa chorizo, ser żółty,
tabasco,oliwki czarne, sałata, ogórek konserwowy, pomidor

 

NALEŚNIKI Z I EMN I A CZA N E

1. RUSEK- biały ser, ziemniaki, cebula,boczek, sos

2. Szpinak świeży, mozarella,suszone pomidory, 
jajko sadzone,sos

3. Boczek, chutney mango, pieczarki, ser żółty, 
pomidor,jajko sadzone,sos

NACHOS - kurczak w ziołach, ser żółty, sałata,ogórek,
pomidor, nachos, cebula prażona, sos

GYROS - kurczak kebab, ser żółty, sałata, dip
czosnkowy,ogórek konserowy,pomidor, sos

SEROWY - ser pleśniowy, żółty ,camembert, 
mozzarella, rukola,orzech włoski, żurawina,sos

DRWAL - Mięso wołowe, 1000 wysp, ser żółty, boczek, 
sałata lodowa, cebula czerwona, sos

CHORIZO - Chorizo, mozzarella, świeży szpinak, 
pomidor suszony, migdały,sos

MANGO - Łosoś wędzony,chutney mango, 
boczek parzony, granat, szpinak świeży,sos

OSTRY - kurczak kebab, pieczarki, ser, pasta ostra sambal,
jalapeno,sos

SZPINAKOWE        

WIELOZIARNISTE   

GRYCZANE           

BURACZANE

ZIEMNIACZANE         

WYBIERZ SWÓJ SMAK CIASTA  ( +3,00 )
(wersja podstawowa to ciasto pszenne)

DODATKI

Opakowanie na wynos 

Dodatkowy sos

Dodatkowe surówki

+1,50

+2,00

BOLOGNESE - spaghetti,mięso mielone bolognese

A'LA CARBONARA - spaghetti, boczek,śmietana,
jajko, pietruszka,czosnek

SZPINAK DE LUXE-Penne,łosoś marynowany,szpinak,
czosnek,sos śmietanowy

SUSZONA LALA - penne, kurczak,suszone pomidory,
oliwki,sos śmietanowy

Prima - mieszanka sałat chrupiących, pomidorki cherry,
ogórek zielony, prażone nasiona, gruszka, pomarańcza,
parmezan, vinegrett

Sałatka grecka z feta i ogrodowym vinegrett

Kompozycja granat - mix sałat w sosie cezar, 
grzanki, kurczak, granat, pomidor, ogórek

g

g3

POMIDOROWY

TZAZYKI

CZOSNKOWY

KOPERKOWO - JOGURTOWY

TYSIĄCA WYSP

SAMBAL HOT

WYBIERZ SOS ZIMNY

ml

18,00

19,00

19,00 

19,00

23,00

22,00 

22,00

21,00 

23,00

23,00

18,00

20,00

21,00 

12,00 

13,00 

23,00 

23,00

22,00 

23,00 

22,00

22,00 

22,00 

21,00

22,00 

23,00

24,00

18,00 

19,00 

22,00 

Prosecco  but. 0,7l / 100 m l                                                                    60,00 / 12,00

Martini Rosso & Tonic  150 ml            

Martini Bianco & Tonic 150 m l

Flipper - lody waniliowe, sok pomarańczowy,
prosecco                                                           

1.

Ser feta,pomidor,oliwki czarne,
ogórek konserwowy, pesto, rukola,sos

9.

10.

23,00

20,00

22,00

22,00

23,00

4. POLSKI-mięso wołowe, musztarda, boczek wędzony, 
ogórek konserwowy, cebula, pomidor, jajko sadzone

 

23,00

 5. NAMIĘTNOSCI- mięso wołowe, gruszka, mus indyjski 
z mango, rukola,pomidor, ser żółty, ogórek

 

23,00

Szpinak świeży, marynowany łosoś, ser pleśniowy, sos

 
 6. CARAMBA- mięso wołowe, pieczarki, chutney mango,
papryka jalapeno, sałata, pomidor ogórek

 

23,00

WYBIERZ SKŁADNIKI RODZAJ CIASTA PYSZNY SOS SMACZNEGO!



10,00 

15,00 

7,00 / 9 ,00

8,00

10,00

12,00 

11,00

NAPOJE GORĄCE

Herbata 
350ml

Herbata zimowa 
350 ml

Espresso  / Espresso Doppio
40ml / 80ml

Espresso macchiato 
50ml

Kawa (+mleko 0,50 PLN )
150ml

Latte 
350ml

Cappucino 
150ml

NAPOJE ZIMNE

 

niegazowana 

gazowana 

brzoskwiniowa / cytrynowa 

pomarańczowy, jabłkowy,
multiwitamina

napój energetyczny

11,00 

14,00

14,00 

14,00 

4,00Mleko na zimno lub na ciepło
350ml

MojtoLala - sprite,limonka,
cukier brązowy,mięta 
350ml

Lemoniada CYTRYNOWA 
350ml

Lemoniada NA GORĄCO
350ml

Sok ze świeżych owoców 
(grejpfrut, pomarańcza, mix)
250ml

Sok ze świeżego szpinaku 
i pomarańczy 
250 ml

12,00 

0,25l

0,33l/0,75l

0,33l/0,75l

0,25l

0,25l

0,25l

6 ,00

6,00/10,00

6,00/10,00

6,00

6,00

10,00

1. 22,00

2. 22,00 

3. 22,00 

 

KRÓFFKA – shake ze słonym karmelem , donut, 
bita śmietana, precelki, popcorn, orzeszki ziemne, sos toffi

BANANOWIEC- shake bananowy, donut, bita śmietana, 
czekolada biała, wata cukrowa, Nutella, sos czekoladowy 

CIACHO- shake ciasteczkowy ,masło orzechowe, donut,
ciasteczka oreo, herbatniki, Milky Stars,bita śmietana

nalesniki

ml25

Prosecco  but. 0,7l / 100 m l                                                                    

FREA K SH A K ES

NASZE NAPOJE

CZEKOLADOWE        

KOKOSOWE   
           

WYBIERZ SWÓJ SMAK CIASTA  ( +3,00 )
(wersja podstawowa to ciasto pszenne)

DODATKI

Opakowanie na wynos 

Dodatkowy sos

Lody waniliowe / truskawkowe

+1,50

+2,50

ŚMIETANKOWO - WANILIOWY

TRUSKAWKOWY

CZEKOLADOWY

TOFFI

MALINOWY

WYBIERZ SOS SŁODKI

Bita śmietana +2,00

Dodatek słodki +2,00

N A LEŚN I K I  SŁOD K I E EX CLU SI V E

21,00 

21,00 

21,00 

21,00 

LALKA BEZA-mascarpone,beza,truskawki ,
migdały,sos śmietanowy

RAFAELLO - mascarpone,wiórki kokosowe,
biała czekolada, sos śmietankowy

FERRERO - nutella, mascarpone,
orzechy laskowe, sos

OREO - mascarpone, wanilia,
ciasteczka Oreo, nutella, bita śmietana, sos

CHAŁWA- chałwa waniliowa, mascarpone, 
wiórki kokosowe,truskawka,sos

D ESERY

13,00 

13,00 

13,00 
 

1.

2.

3.

Lody z owocami, 3 gałki, owoce,bita śmietana

Szarlotkowa tarta jabłkowa z lodami i bitą śmietaną

Sernik z malinami na gorąco i lodami

2

21,00 

1. 14,00

2. 14,00 

3. 14,00 

OREO SHAKE- lody waniliowe, mleko, oreo, 
bita śmietana, sos czekoladowy

MANGO SHAKE - mus mango, lody waniliowe, mleko,
bita smietana 

COOKIES SHAKE - lody waniliowe, mleko, ciasteczka, 
bita śmietana 

CHAŁWA SHAKE - lody waniliowe, mleko, chałwa, 
bita śmietana 

ml35

SH A K ES

4. 14,00 

N A LEŚN I K I  SŁOD K I E

Biały ser, wanilia, sos

Gruszka, biała czekolada, mascarpone, 
migdały, masło orzechowe, sos

PA N CA K ES (4 szt.)

Nutella, sos

Banan, nutella, serek waniliowy, sos

Masa krówkowa, mascarpone, herbatniki, migdały, sos

Mus z mango, serek waniliowy, biała czekolada, 
bita śmietana, sos

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Dżem truskawkowy, cukier puder, sos

M&M’s LALA - pancakes czekoladowy, Nutella, M&M’s,
sos śmietankowy

A’LA SZARLOTKA - Jabłka prażone,cynamon,
bita śmietana, sos

NUTELLA CLASSIC - pancakes z owocem sezonowym, 
nutella, sos, bita śmietana

MAGIC LALA - pancakes czekoladowy z nutellą, 
serek waniliowy, gwiazdeczki Magic Stars, 
bita śmietana, sos

BEAR CHAMALLOWS- masło orzechowe, białą 
czekolada,pianki Chamallows, misie żelkowe, 
wata cukrowa,sos

OREO - pancakes czekoladowy,mascarpone,
cukier puder,nutella, ciasteczka oreo, bita smietana

LOVE - Pancakes ,Nutella, mus z truskawek, 
płatkami białej czekolady, bita śmietana

BIAŁE MANGO - mus z mango,biała czekolada, 
granat,bezy,bita śmietana, sos

12,00 

14,00 

16,00 

18,00 

18,00 

20,00 

19,00 

19,00 

21,00 

22,00 

22,00 

22,00 

22,00

23,00 

Jabłko prażone z cynamonem, nutella, bita śmietana, sos

18,00 

8.

19,00 

POPCORN CARMEL - pancakes z solonym karmelem,
popcorn, precelki, orzeszki ziemne, bita śmietana
CLASSIC KLON - syrop klonowy, masło

22,00 

18,00 

9.

10.

Zaobserwuj nas na Instagramie!
instagram.com/lalka.nalesniki 

TU NAS ZNAJDZIESZ

LALKA MARSZAŁKOWSKA
ul. Marszałkowska 27/35

LALKA FRETA
ul. Freta 17

LISTA PRODUKTÓW ORAZ ALERGENÓW 
DOSTĘPNA U OBSŁUGI LOKALU. LALKA CH ARKADIA

ul. Jana Pawła II 82

WYBIERZ SKŁADNIKI RODZAJ CIASTA PYSZNY SOS SMACZNEGO!

"Z miłosci do jedzenia i do naszych Gości"

Zawsze możesz zabrać swoje ulubione dania ze sobą!


