Bucha Peixe 8€

Bread / tempura scabbardfish / garlic and lemon mayonnaise

Bucha Carne 8€

Bread / slow cookded pork legs / garlic and lemon mayonnaise

Salada de Camarao 8,5€

salad / shrimp tempura / red onion chutney / orange / quinoa

Salada Vegan de Cogumelos 8,5€

salad | mushrooms / red onion pickles / dry tomato / orange / quinoa / sunflower sedes / tahiti sauce

Salada de Frango 8,5€

salad / chicken / grapes / nuts / bacon / crispy fried onion / yoghurt sauce

Wrap de Camarao 6,5€

salad / shrimp tempura / red onion chutney / orange / quinoa

Wrap de Frango 6,5€

salad / chicken / grapes / nuts / bacon / crispy fried onion / yoghurt sauce

Wrap Vegan de Cogumelos 6,5€

salad | mushrooms / red onion pickles / dry tomato / orange / quinoa / sunflower sedes / tahiti sauce

Taco de Vitela (2und) 8€ (3und) 9€

tortilla / veal / beans / cheese / pico de gallo / yoghurt sauce / nachos

Taco de Frango (2und) 7,5€ (3und) 8,5€

tortilla / chicken / cheese / salad / bacon / crispy fried onion / yoghurt sauce / nachos

A refeicdo contém ou pode conter os seguintes alergéneos: 1- Cereais que contém gliten, 2- Crustdceos, 3- Ovos, 4- Peixe, 5- Amendoins, 6- Soja, 7- Leite, 8- Frutos de
casca rija, 9- Aipo, 10- Mostarda, 11- Sementes de sésamo, 12- Diéxido de enxofre e sulfitos, 13- Tremocos, 14- Moluscos.
Para quem néo ¢é alérgico ou intolerante, estas substincias sdo inofensivas. Para informagcéo adicional, deve solicitar esclarecimentos junto de um colaborador.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



Prato do dia 7,5€

Sopa Legumes 3,5€

vegetables soup

Sopa de Peixe 4,5€

fish soup

Bagel de Salmao Fumado 6,5€

bagel / smoked salmon / cream cheese / avocado

Bagel de Cogumelos e Manteiga de Amendoim 5,5€

bagel / peanut butter | mushrooms

Sandocha de Presunto 5,5€

baguette / parsley mayonnaise / red onion pickles / prosciutto (smoked ham)

Sobremesas

Desserts

Mousse de Requeijao 4,5€ (mini) 3€

Cream Cheese mousse / crumble / honey / nuts

Mousse de Bolota 5€ (mini) 3,5€

Oaknut (acorn) mousse / cinnamon

Mousse de Chocolate 4,5€ (mini) 3€

Chocolate mousse / choco pop rocks

A refeicdo contém ou pode conter os seguintes alergéneos: 1- Cereais que contém gluten, 2- Crustaceos, 3- Ovos, 4- Peixe, 5- Amendoins, 6- Soja, 7- Leite, 8- Frutos de
casca rija, 9- Aipo, 10- Mostarda, 11- Sementes de sésamo, 12- Diéxido de enxofre e sulfitos, 13- Tremocos, 14- Moluscos.
Para quem nao ¢ alérgico ou intolerante, estas substancias sdo inofensivas. Para informacao adicional, deve solicitar esclarecimentos junto de um colaborador.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



Torrada 2€
1/2 Torrada 1,5€

Torrada com Abacate e Salmao Fumado 5€
Panquecas ou Crepes Simples (Acucar e Canela) 3,5€
Panquecas ou Crepes Mel e Noz 4,5€
Panquecas ou Crepes Nutella e Banana 4,5€

Tosta Mista Sem Moengas 4,5€

Tosta de Fiambre ou Queijo 3,5€

Ovo Mexido com Torrada 4,5€

Granola Sem Moengas com logurte e Fruta 4,5€

A refeicdo contém ou pode conter os seguintes alergéneos: 1- Cereais que contém gluten, 2- Crustaceos, 3- Ovos, 4- Peixe, 5- Amendoins, 6- Soja, 7- Leite, 8- Frutos de
casca rija, 9- Aipo, 10- Mostarda, 11- Sementes de sésamo, 12- Diéxido de enxofre e sulfitos, 13- Tremocos, 14- Moluscos.
Para quem nao ¢ alérgico ou intolerante, estas substancias sdo inofensivas. Para informacao adicional, deve solicitar esclarecimentos junto de um colaborador.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



Café 0,80€
Pingado 0,80€
Carioca 0,80€
Café Duplo 1,60€
Descafeinado 0,80€
Café Americano / Abatanado 0,90€
Café com Cheirinho 1,5€

Meia de Leite 1,3€
Cappuccino 1,5€
Galao 1,4€
Latte Macchiato 1,6€
Chocolate Quente 2€
Chocolate Quente Sem Moengas 3,5€

Cappuccino com Bebida de Aveia 2€
Latte Macchiato com Bebida de Aveia 2€

Cha 1,2€
Preto / Verde / Manga / Camomila / Cidreira / Menta
Frutos Vermelhos / Cidreira e Mel / Tilia

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



Agua lisa Alardo 33 cl 0,9€
Agua lisa Alardo 50 cl 1,20€
Agua com gés Pedras 1,3€

Frize 1,5€
Limao / Lima Pepino e Gengibre / Groselha /Ananés

Agua Ténica Schweppes 1,5€
Agua Castelo 25cl 1,3€

Nectar Hero 1,2€
Manga Laranja / Frutos Vermelhos / Péssego

Refrigerantes 1,5€
Coca Cola / Coca Cola Zero / Sumol / 7Up

Ice Tea 1,5€
Péssego / Manga / Limao

Why Not (Soda Organica) 2,5€
Cola / Péssego e Gengibre / Framboesa e Tomilho / Limao e Erva Mate

Ginger Ale Schweppes 1,5€

Kombucha Capitain 3€

Sabores Variados

Sumos Naturais 2,5€
Limonada 1,5€
Limonada com Fruta 2,5€

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



Imperial Franziskaner 2,5€
Imperial Franziskaner 50 cl 3,5€ / 20 cl 2€
Tango e Panaché Franziskaner 2€

Sagres Mini 0,9€ / Média 1,5€
Cidra Bandida 1,8€
Tango e Panaché 1,2€

Fresquinho 3,5€
Vinho Caiado Copo 2,5€ Garrafa 8€

Tinto / Branco / Rosé

Vinho Plansel Copo 2,5€ Garrafa 8€
Tinto / Branco (DL)

Licor Beirao 2,5€
Améndoa Amarga 2€
Poejo de Montemor 2,5€
Aguardente Bagaceira Rochedo 1,5€
Aguardente Sa0 Domingos 3€
Aguardente Velha CRF 3€
Ginja 1,5€
Moscatel 1,5€
Gin Gordons 4,5€
Gin Bombay Saphire 7€
Real Gin 7€

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluido o couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado
Iva incluido a taxa em vigor



