
CARTE
TRAITEUR

2024

1 rue des Martyrs
29270 Carhaix

Plouguer

 Anne-Laure, Loan et Johan
vous accueillent du mardi

au samedi 
de 9h00 à 13h30

et de 15h30 à 19h00

02.30.99.98.12

boucheriekaraez
@gmail.com

Boucherie 
Karaez

FORMULE BRUNCH
à partir de 4 personnes minimum

Mini viennoiseries
pain individuel
1 tranche de jambon
1/4 de Saltufo
1 tranche de Bayonne
2 tranches de bacon
1 morceau de tommes des fleurs
1 morceau de comté
1 morceau de brie
œufs brouillés
bol de fromage blanc confiture
salade de fruits 
beurre confitures

14.50/pers

 brunch végétarien sur demande

BOUCHERIE
prix en magasin

Large choix de viandes françaises tous les
jours (veau, bœuf, porc, volailles..) 
Gibiers sur commandes.
Plateau pierrade (viande au choix)
Rôti orloff  (veau porc dinde)
Rôti aux fruits secs 
(pruneau ou abricot)
Rôti à la diable
Rôti à l’espagnole
Rôti à la moutarde

Carte non exhaustive, n’hésitez
pas à faire vos demandes en

boutique.



Pot au feu
Porc au caramel
Colombo de porc ou poulet
Hachis parmentier *
Lasagnes de boeuf * 350g
Lasagnes de légumes *
Chili con carne *
Chili sin carne *
Fish and chips *
Poisson en sauce
Magret de canard
Joues de porc en sauce

Bolognaise
(boeuf, sauce tomates)
Carbonara
(poitrine fumée, crème fraîche)
Pesto
(basilic parmesan)
Poivron chèvre
(poivrons, chèvre frais, tomates)
Citron st jacques
(st jacques, crème fraîche citronnée)

Alla vodka
(crème fraîche, sauce tomates, vodka)

APÉRITIFS

Plateau de toasts 30 pièces 
Mini verrine
Club sandwich 
Mini Wraps 
Navette 
Pain surprise
Réduction chaude
Réduction sucrée

ENTRÉES

Grande verrine saumon
Grande verrine saint jacques 
Coquille de saumon 
Coquille saint jacques
Cassolette de saint jacques

28.50
2.00
1.50
1.50
1.50

34.90
2.00
1.50

5.50
5.50
5.50
5.50
6.50

*garniture comprise

7.95
7.00
7.00
6.00
7.00
6.00
7.00
6.00
7.00
8.50
9.00
7.00

PATES OU GNOCCHI
5.50

5.50

5.50

5.50

8.50

5.50
FORMULE BUFFET FROID

à partir de 4 personnes minimun
prix et quantité par personne

fromages
(trois fromages au choix)
charcuterie fromages
(formule fromage + formule charcuterie)
Formule raclette
(formule charcuterie + 200g de fromage)
Viande froide
(rosbeef, rôti de porc et filet de poulet)

5.95

10.95

6.95

6.95

GARNITURES
1.50/PERSONNES

grenailles
riz
pâtes
purée de carotte

gratin dauphinois
 ou légumes

ratatouille
légumes poêlés

SAUCES
Madère

Porto
Curry

Poivre
Moutarde
Forestière

Trio de crudité
(piémontaise, taboulé, carottes râpées)
Charcuterie
(jambon blanc, sec, rosette, andouille, 
saucisson à l'ail, salami)
charcuterie pâté
(formule charcuterie + pâté de campagne au choix
et rillettes de porc)

5.50

6.50

6.95

Jambon à l'os 
Paëlla *
Couscous *
Choucroute *
Rougaïl saucisse *
Boeuf bourguignon
Blanquette de veau

PLATS PRÉPARÉS
6.50
7.00
7.90
7.00
7.00
7.00
7.00


