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CANTINE

ALLE GERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN / TEL. 08142/4608234
BITTE BEGLEICHEN SIE IHRE RECHNUNG DIREKT AN DER KASSE

Huhnchen im Cornflakes Mantel mit Pommes oder Salat 10,9 mit beidem 13,9

Dressing: Essig-Ol / French / Joghurt / Honig-Senf
Thai Curry Rot mit Kokosnussmilch, frischem Gemuise und Basmati Reis 11,9
, Huhn, frischem Gemuse und Basmati Reis 13,9

,Bio Rauchertofu frischem Gemuse und Basmati Reis 13,9

G e e c  Po 16.9
Farfalle mit Brokkoli-Champignon-Sahnesauce (auch vegan maglich) 11,9
Farfalle mit frischem Lachs in Sahnesauce. Glutenfrei +1,5 14,9

@ Penne Pomodoro oder Arrabbiata 9,5 Bolognese vom Bio Rind 10,9
Frisch geriebener Parmesan 0,9€, Oliven 0,9€, Rucola 0,9€, Schafskase 3,9€, Garnelen 7,9

@ Avocado-Dinkel-Toast 7,9
mit 1 0. 2 Bio-Ruhrei 9,9 /11,9 mit Schafskase +2

@ Fitness Salat, salat, Tofu, Kichererbsen, Kernemix, veganen oder Schafskase 13,9

) Kleiner gemischter Salat 4,5
) GroBer gemischter Salat 8,9
Extras:

@ Bio Rauchertofu 3,9
@ Falafel 49
Huhnerbrust Filet 4,9
Garnelen 79
Schafskase (auch vegan maoglich) klein 2 groB 3,9

BESONDERE GETRANKE:
VITAMIN C POWERGETRANK 0,4 LTR. LIMETTE ODER GRAPEFRUIT 49

Hausgemachte Limonade mit frische Limette oder Grapefruit, Ingwer, Zuckersirup und Sprudelwasser

Joghurt mit frischen Frichten und Granola 55

*Bei Fragen zu Allergenen sind wir ihnen gerne behilflich*



