
mehr als nur ein cafe´

Willkommen im



KLE INER  F RANZOSE          
Buttercroissant I B io-Marmelade I Nutella

guten Morgen
Frühstück

So schön, dass du da bist!

Du bist

w
a
s
d
u
is
s
t
!

LY ´S  E TAGERENGLÜCK FÜR ZWE I   

LY ´S  KLASS IKER                    

E RDB E E R - PORR IDGE                    

1 Brötchen I 1 Scheibe Brot I Butter  I B io-Käse  I Wurst I
B io-Marmelade I Gurke I Tomate

Bio-Porridge I B io-Hafermilch I getrocknete
Erdbeeren 

Einmal das Leckerste zum Teilen

5 

         10 

       

6 

       

36 

       

m i t     gekennze i chne t  s i nd vege tar i s ch

FRÜHSTÜCK b i s  1 4  UHR       

SÜßES F RÜHSTÜCK                   
2 Brötchen I Butter  I B io-Käse -Variat ionen  I Nutella    I
B io-Marmelade I Obst im Glas

LYB L INGSFRÜHSTÜCK                   
1 Brötchen, 1 Scheibe Brot I Datteldip  I Lachs I B io-Käse
-Variat ionen I Obst im Glas I Tomate-Mozzarella-
Ruccola-Salat

Brotkorb I Butter  I Datteldip  I B io-Marmelade I
Nutella I Bio-Käse  -Variat ionen I Wurst-Variat ionen I
Lachs I Kräuter-Rührei  I
Tomate-Mozzarella-Ruccola-Salat   I Gurke I Tomate I
Obst I lactosefreier Joghurt mit BIO-Fruchtspiegel
2 Bio-Orangensaft

12  

         
1 4

         

B I RCHER-PORR IDGE                 
Bio-Porridge I B io-Hafermilch I getrocknete Äpfel I
Mandelstückchen

6 
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1 5 5
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5

 5,8

glutenfrei

glutenfrei

reg iona le  B rö tchen von Bäcker  Mül le r  
wah lwe i se  We i zen 
oder  D inke l  ( +0 ,5)         

ex t ra B rö tchen + 1    D inke l  + 1 .5   
ex t ra Cro i s san t  +2 ,5  B ro t  +0 ,5

Ly´s Empfehlung

 
SOOO GESUND  

Obs t  im Glas

Natur -Joghur t  im Glas  m i t
E rdbeerpüree

Da t te l -Cur ry-D ip im Glas  

B io-Orangensa f t
G las  P rosecco

 

2 ,5

3 

4 

3 ,5 
4 .5 

lactosefrei

5

 
KL E INE  L ECKER L I S      

 
DAZU 
  

(wird fr isch aufgebacken und dauert 15-20 min)

JOGI-BOWL                   
lactosefreier Joghurt I selbstgemachtes Granola
mit Hafer, Dinkel Amaranth und Nüssen I fr isches
Obst I Honig

10 

       

IHR  SE ID  ZU DR I T T?
Ke in  P rob lem ,  dann machen w i r
e ine E tagere fü r  DR E I   

auch a l s  vege tar i s che Var ian te !



Frühstück

Frühstück

rund ums Ei

LY ´S  E TAGERENGLÜCK FÜR ZWE I   

Einmal das Leckerste zum Teilen

36 

        

m i t     gekennze i chne t  s i nd vege tar i s ch

FRÜHSTÜCK b i s  1 4  UHR       

Brotkorb I Butter  I Datteldip  I B io-Marmelade I
Nutella I Bio-Käse  -Variat ionen I Wurst-Variat ionen I
Lachs I Kräuter-Rührei  I
Tomate-Mozzarella-Ruccola-Salat   I Gurke I Tomate I
Obst I lactosefreier Joghurt mit BIO-Fruchtspiegel
2 Bio-Orangensaft

 
E i  zu sä t z l i ch  zum
Frühs tück?    

! Brot I 1 Brötchen I 3 Rühreier mit Kräuter I Butter I
Käse I Wurst I Gurke I Tomate

E I E R L E I  g roß  12  

E I E R L E I  k le in   
1 Brötchen I 3 Rühreier mit Kräuter I Butter 

6 .5 

1 5 5

5   

5

 5,8

reg iona le  B rö tchen von Bäcker  Mül le r  
wah lwe i se  We i zen oder  D inke l  ( +0 ,5)         

Ly´s Empfehlung

 
RUND UMS E I      

 
VON 
GLÜCKL ICHEN HÜHNERN   

1  GEKOCHTES E I         

reg iona le  E i e r  von 
Büsch lebs  Müh le      
   

2 RÜHRE I E R   m i t  K räu te r         4  

1 , 8  

mit Tomaten
mit Käse
mit Kochschinken                    j e  +  1  

5

5

ZU DR I T T? Ke in  P rob lem!
D ie  E tagere machen w i r  auch fü r
dre i !   

auch a l s  vege tar i s che Var ian te !



STRAMMER MAX mal  ander s     

Kleiner Hunger!

Scheibe Brot I Schinken I Paprika I Tomate I 
2 Rühreier  I Parmesan  I Balsamico  I Kräuter

STRAMMER LACHS               
Scheibe Brot I Grünzeugs I Tomate I Lachs I 
2 Rühreier  I Avocado I Kräuter

10 

12

herzhafte LEckereien

B E E R EN -  JOGHURT
Beeren I Obst I Naturjoghurt lactosefrei I
Erdbeerpuree

Nachtisch?
6 

1

5 8

1

5 

5

1 1  b i s  1 4  Uhr     

5

5

Herzhafte belgische waffeln
AVOCADO-LACHS  
Waffel I Fr ischkäse I Grünzeugs I Tomate I 
Lachs I Avocado I Balsamico I Kräuter

CHICKEN              
Waffel I Fr ischkäse I Grünzeugs I Tomate I  
Käse I Hähnchenbrust I Balsamico I Kräuter

13  

1 1  

dauer t  ca .  15 m in

Beeren sa i sonbed ing t !

F RAGT NACH UNSEREN
SAISONALEN GER ICHTEN! !



die leckersten
belgischen Waffeln

Was lieben wir?

belgische waffel
PUR  oder  PUDERZUCKER                 
                                         
        

Al le  Waf fe ln  könn t  i h r  zu sä t z l i ch  m i t  Sahne bekommen       
                                                       

frische

Waf fe l  m i t  B io - Bananen und Schokosoße    
                                                 
      

7  

        

YOGURETT E                             
                         Waf fe l  m i t  Van i l lee i s ,  f r i s ches  E rdbeerpüree ,  Yogure t t e  und Schokosoße           
                                                
K INDERTRAUM                         
                            

Waf fe l  m i t  lecke rem Van i l lee i s ,  
Lo tu s kek sen und Karamel l soße

KARAMELLTRAUM                     
                               

Waf fe l  m i t  lecke rem Van i l lee i s ,  K inder schoko lade ,  
K inder  Bueno und Schokosoße                                                      

  

         4  

        

+ 1  

1 ,2,5

SCHOKO - BANANE                 
                                    

WINTERWAFFE L  ( sa i sona l )             
                                        Waf fe l  m i t  Van i l lee i s ,  warmer  Apfe l - B i rne-Z im t ,  Schokosoße 
                                                            

8 .5 

        

                                                 

8 .9 

        

9 

        

ALTER  SCHWEDE                      
                               

8 .5 

        

Waf fe l  m i t  c rem igem Van i l lee i s ,  B io -Apfe lmark ,  
se lb s tgemach tem E i e r l i kö r  und Schokosoße                                                 
         

8 

        

B E E R ENWAFFE L  MIT  E I S  ( sa i sona l )     
                                        
     
Waf fe l  m i t  f r i s chen Beeren ,  f ruch t iger  Waldbeer soße und Van i l lee i s      
                                                       

ab 12 UHR

8 .5 

        



 leckere Waffel
Zauber dir deine

belgische waffel

  

         

 Kuge l  1 .2

         

1 ,2,5

Obs t  im Glas  oder  warmer  Apfe l - B i rne-Z im t  Kompot t

                                                             

Vanil leeis
Schokoeis 

                                                    

B io- Banane
                                                             

                                                 

Sahne

Waldbeer soße ,  E rdbeer soße ,  Schokosoße oder  Karamel l soße

Nute l la

B io-Apfe lmus

Yogure t t e ,  K inder schoko lade ,  K inder  Bueno oder  Lo tu s  Kek se

se lb s tgemach te r  E i e r l i kö r

mit

+3

         

+ 1 .5

         

+ 1 .5

         

+2 .5

         

+ 1

         

+ 1

         

FRISCHE

+ 1

         

stell dir gerne selbst etwas zusammen 

+ 1

         
EIS

E rdbeerpuree

                                                             

+2 .5

         



Wie möchtest du dein Kaffee?

KAFFEE
GROßER POTT CAFE ´CREMA 
                                     
                            

ESPR ESSO                               
                                   

CAPPUCCINO                          
                                        
LATTE  MACCHIATO 
                                         
                       
MI LCHKAFFE E                           
                                        

Kaffee?

AMER ICANO 
                   
                   
                   
      
ESPR ESSO doppe l t                      
                                         
   

F LAT WHITE                             
                                      

ESPR ESSO MACCHIATO               
                                         
         

CAFE ´CREMA 
                   
                   
                   
      

2 ,8  

         

K
A

FFEE
3 .9 

         

2 ,5 

         

2 ,5 

         

3 .8  

         

3 

         

3 ,8  

         

4  

         

3 ,8  

         

3 ,5 

         

ALL E  KAFFE E -GETRÄNKE WERDEN MIT
B IO-MILCH ZUBER E I T E T  UND SERV I E RT       

auch m i t  B IO-Haferm i lch 
F lavor s  (Van i l le ,  Karamel l )                                   +0 .5     

HE IßE  SCHOKI                          
                                         

3 .5 

         
E I SKAFFE E
Ka f fee ,  E i swür fe l ,  B io -Mi lch           
                                         
             
F RAPPUCCINO
Kaf fee ,  E i swür fe l ,  B io -Mi lch ,  Van i l lee i s ,  Schokosoße               
                                                  

4  

         
5 .5 

         



TEE TEE

HOMEMADE ICETEA

LYB L INGSTE E                       
BIO-Ingwer I BIO-Orange I 
BIO-Zitrone I Minze I 
BIO-Honig

F R I SCHE MINZE                   

B E E R E                             

T ROP IC                          

H I B I SKUS                        

P F E F F E RMINZ                    

                        

F ENCHEL  ANIS KÜMMEL       

EARL  GREY                      fr ische Minze I BIO-Honig

B IO

INGWER-Z I T RONE                
BIO-Ingwer I BIO-Zitrone I BIO-Honig 

HOMEMADE-B IO

LY ´ s  MANGO - MARACUJA E i s t ee                                            
Grüntee I Maracuja I Mango I fr ische Minze

LY ´ s  MANGO - ERDB E E R  E i s t ee                                             

Grüntee I Erdbeer I Mango I fr ische Minze

Heiss 

LY ´ s  RHARBARBER  -  E RDB E E R  E i s t ee                                             

und kalt!

Grüntee I Rharbarber I Erdbeer I fr ische Minze

LY ´ s  L IMETTE  -  HOLUNDER  E i s t ee                                             

Grüntee I L imette I Holunder I fr ische Minze

sooooo lecker
!!!

Dur s t lö scher  MINZE  -  HOLUNDER                                           

HOMEMADE LEMONADE

Dur s t lö scher  RHARBARBER  -  E RDB E E R                                           

5 .9 

         

erfrischend u
nd

belebend!!!

3 .5 

         

3 .5 

         

3 .5 

         

3 .5 

         

3 .5 

         

3 .5 

         

5 .9 

         

4 .9 

         

4 .5 

         
4 .5 

         

sa i sona l  



COCKTAILS

APEROL SPR I T Z                                                     

HUGO                                                             

zusammen schaffen wir alles 

L I L L E T  WILDB ERRY                                                  

...außer nüchtern bleiben!

7                                                  

7                                                   

7                                                   

10                                                 

                                                  

ICH B IN AUF

SPR I T ZTOUR

Mocktails

Aperol

APEROL                                   

HUGO                                    

1

GIN TONIC                               

7         

GIN TONIC                                                 

7          

8         

(a l koho l f re i )

LY ´S  MOCKTAI L                           7          

SAN B I T T E R                                5         

B E R RY PUNCH                            
     

7          

P ROSSECCO                                                 4 .5                                                  



FRUCHTIGSOFTGETRÄNKE

COLA                      

B io-APF E LSAFT                       

Z I T RONE                    

B io-ORANGENSAFT                  

MARACUJASAFT                

WASSER - Quell des Lebens 

MANGOSAFT                

f r i s ch gezap f te s  AQUION - Wasser       
                    

RHARBARBERSAFT                

SPRUDEL                           

3 .5 

         

3 .5 

         

erfrischend 

Warum AQUION?
                          

und fruchtig!

NEUNSPR INGE

TONIC             

2 .9 

         

0.33l  

         

2 .9

         

2 .9 

         

0.25l  

         

3 .5 

         

3 .5 

         

3 .5 

         

2 

         

2 .5 

         

0.33l  

         

Aqu ionWasser  i s t  Lebensenerg ie  zum Tr in ken .
I n  e inem in te l l i gen ten phys i ka l i s chen Vered lungsprozes s  w i rd Wasser s to f f  im Wasser  
ak t i v i e r t  und zu purer  Lebensenerg ie .
F r i s ches ,  sauberes ,  bas i s ches  Wasser  in  Qual i tä t  w ie  aus  e iner  Be rgque l le !
    
     B le ib  v i ta l -  prob ie r  e s  aus !

E RDB E E RSAFT                3 .5 

         



Glück  i s t ,  wenn i ch zu f r i eden b in .
G lück  i s t ,  wenn i ch me ine Z i e le  e r re i che .

G lück  i s t ,  m i t  der  Fam i l i e  e in s  zu  se in .
G lück  i s t ,  m i t  F reunden Spas s  zu  haben .

G lück  i s t ,  wenn i ch bere i t  b in ,  me in  Leben zu gen ie s sen .
H ie r  und Je t z t !
Den Momen t

im LY `S

LANGE STRASSE 75     37339 WORB IS
               015 1  6 1  521  706

scan me ; )

Al le rgene
1  G lu ten 2 E i e r  3 Soja 4 Se l le r i e  5 Lak to se  
6 Scha len f rüch te  7 Sesam 8 Su l f i t e
Al le  Spe i sen können Spuren von Al le rgenen en tha l ten  


