Vegetaridnské
Tydenni menu od 08. 09. - 12. 09. 2025

PONDELI
SNIDANE- Oblozeny sendvic vajickem a fedkyickou zelenina 1190kj-A-1,7
OBED — Fazolky se syrovou omdckou mandlemi semolinové téstoviny 1290kj-4-1,7,8
VECERE - Cizrnovy saldt se suSenymi rajéaty a rukolou 1390Kj

UTERY
SNIDANE — Viockovd Rase s Cerstvym ovocem a mdtou 1251Kj-A-1,7
OBED — Spagety s rajéatovou omdckou uzenym tofu a parmezdnem 1420Kj-A-1,7
VECERE — Houbové rizoto s calamddou 1320K]

STREDA
SNIDANE — Redkvickovy salit s vajickem celozrmné pecivo zelenina 1190Kj-4-1,3,7
OBED — Fazolky na cesneku s nivou a bramborovou Rasi 1220Kj-A-7
VECERE - Bylinkové Specle s listovym Spendtem zelenina 1090Kj-A-1

CTVRTEK
SNIDANE — Pikantni zeleninovd pomazdnka celozrnné pecivo zelenina 1099Kj-A-1,7
OBED - Téstovinovy saldt s Cerstvou zeleninkou a vajickem 11204-1,3,7
VECERE - BroRolicovy Rrém s Ryutony 1281Kj-A-1,7

PATEX.
SNIDANE — ObloZeny sojovy rohlik [ucinou Spendtem a cherry rajéitky 1099kj-A-1,7
OBED — Jasminovd ryZe s cizrnou a Spendtem zelenina 1270kj-A-7

VECERE — CocRovy saldt z bulugy volskym okem a okurkou 1370Kj-A-3

Pozor!!!!!l  Zména jidelnicku vyhrazena.

Doporucent na svaciny:
Dopoledni ovoce - pozor na mnoZstvi
Odpoledni — mlécny vyrobek, zelenina, nebo seminka, otisky — pozor na mnoZstvi

Seznam alergenu najdete jako prilohu v emailu Re kaZdému jidelnicku



